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अध्याय  1 : िीवों में िनन 

बहुववकल्पीय प्रश्न-

 

प्रश्न 1.  लनम्नलिन्खत में से ड़कसमें उसके िीवन काि में केवि एक बार ही पषु्पन होता हैं ? 

(अ) आम   

(ब) कटहि  

(स) बांस 

(द) पपीता    

उत्तर- (स)- बांस  

 

प्रश्न 2.  िेम्मयिु के लनमागण द्वारा अिैंलर्क िनन होता हैं? 

अ) अमीबा में    

ब ) स्पिं में     

स) फीताकृलम में   

द) स्तनधाररयों में  

उत्तर  (ब)- स्पिं में  

 

प्रश्न 3  कौनसा पादप 12 वर्षो में एक बार पषु्प उत्पजन करता हैं? 

अ) स्रोवबिेजथस 

ब) नीिाकुरंिी 

स) (अ) व (ब) दोनों  

द) उपयुगक्त में से कोई नहीं  

उत्तर- (स)  

 

अलतिघुत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न  4 यगु्मनि ड़कस ेकहत ेहै? 

उत्तरः  नर व मादा यगु्मको के सिंयन से बनी ड़द्वर्नु्णत सरंचना को यगु्मनि कहत ेहैं। पादपो में 
बीिाणुविद अवस्था को प्रथम कोलशका यगु्मनि को कहा िाता है। 
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प्रश्न 5 भ्रणुोदभव से आप क्या समझत ेहै? 

उत्तर- यगु्मनि से भू ू्रण लनमागण की ड़क्रया को भ्रणुोदभव कहत ेहैं। इसके दौरान यगु्मनि में बार 
दबूारा समसतू्री ववभािन द्वारा ववभान्ित होकर बहुकोलशकीय भ्रणु का लनमागण होता हैं िो ववभेड़दत 
होकर िीव के ववलभजन अरं्ों में ववकलसत होने िर्ते हैं । 

प्रश्न 6. अडं प्रिक व सिीव प्रिक का उदाहरण देत ेहुए व्याख्या कीन्िये । 

उत्तर 1) अडं प्रिक - ऐसे प्राणी िो मादा शरीर से अडें उत्पजन करत ेहो । उदाहरण- पक्षी वर्ग 

     2) सिीव प्रिक - ऐसे प्राणी िो मादा शरीर से अपने समान िीव उत्पजन करत ेहैं। 

     उदाहरण- मानव , र्ाय आड़द 

प्रश्न 7  लनरे्षचन के बाद पौधे के नीचे ड़दए र्ए भार् ड़कन रचनाओ ंमें ववकलसत होत ेहैं? 

       अ)अडंाशय    ब) बीिांड    स)यगु्मनि  

उत्तर-   अ)फि लभवत्त  ब) बीि     स)भ्रणू 

प्रश्न 8  िैंलर्क िनन की इन पररघटनाओ ंको उसी क्रम में पनुव्र्यवन्स्थत कीन्िये न्िसमें ड़क वह एक 
पषु्पी पादप में पाई िाती हैं ।  

   भ्रणु का लनमागण , लनरे्षचन , यगु्मक िनन , परार्ण 

उत्तर- यगु्मक िनन , परार्ण, लनरे्षचन, भ्रणु का लनमागण 

प्रश्न िीवन अवलध से क्या तात्पयग है? 

उत्तर -िीवो में िजम से िेकर उसकी प्राकृलतक मतृ्य ुतक के समय (िीवन काि) को िीवन अवलध 
कहत ेहै। 

प्रश्न 10 िनन ड़कसे कहत ेहै? 

उत्तर -ड़कसी भी िीव द्वारा अपने समान िीव उत्पजन करने की प्रड़क्रया िनन कहिाती है| 

 

प्रश्न 11 िनन ड़कतने प्रकार का होता है?  नाम बताइये। 

उत्तर -िनन दो प्रकार का होता है  अिैंलर्क िनन और िैंलर्क िनन 

 

प्रश्न 12 िैंलर्क िनन से आप क्या समझत ेहै? 

उत्तर -िब दो िनक (ववपररत लिरं् वािे) िनन प्रड़क्रया में भार् िेते है तथा नर और मादा यगु्मक 
में यगु्मन होता है तो यह िैंलर्क िनन कहिाता है। 
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प्रश्न 13 िनन की मकुुिन ववलध का वणगन करे। 

उत्तर-यीस्ट, हाइड्रा आड़द िीवो में यह ववभािन एक समान नहीं होता है तथा छोटी कलिकाए उत्पजन 
हो िाती है िो प्रारंभ मे िो िनक कोलशका से िुडी रहती है और बाद में अिर् हो कर नए यीस्ट 
या हाइड्रा िीव में पररपक्व हो िाती हैं। 

 

प्रश्न 14 खण्डीभवन को उदाहरण सड़हत समझाइए। 

उत्तर -शान्ददक अथगः- खण्ड में टूटना। प्रत्येक खण्ड का नया िीव उत्पजन हो िाता हैं। उदाहरणः-
स्पाइरोर्ाइरा, ररन्क्सया, माकेलशया, यिूोलिक्स आड़द। िनक िीव की कोलशका या पादप शरीर दो भार्ो 
में टूट िाता है तथा प्रत्येक भार् ववृद् कर िनक समान नये पादप में ववकलसत हो िाता है तथा 
सतंलत उत्पजन में सक्षम होत ेहै। 

 

प्रश्न 15 पनुरूद्भवन से आप क्या समझत ेहै? 

उत्तर -िनन की वह प्रड़क्रया न्िसमें िीवो के कटे हुए भार् नए िीव उत्पजन करतें है या खोए हुए 
भार् को पनुः प्राप्त करत ेहै उस ेपनुरूद्भवन कहतें है। उदाहरणः-प्िेनेररया, अमीबा, हाइड्रा, स्पिं 

 

प्रश्न 16 कालयक प्रवधगन ड़कस ेकहत ेहै? 

उत्तर -इस प्रकार के िनन में पोधो में बीि कें  अलतररक्त पौधे के कालयक भार् िैस-ेिड, तना, पत्ती, 
कलिका, आड़द द्वारा नये पौधे का लनमागण होना, कालयक प्रवधगन कहिाता हैं। 

 

प्रश्न 11 प्रवधग ड़कस ेकहते है? 

उत्तर -पौधो का वह भार् िो पथृक होकर नये पादप का लनमागण करता है उस ेप्रवधग कहत ेहै। 

 

प्रश्न 18 र्ित प्रवधग क्रम पहचालनये। 

(अ) कजद  -आि ू

(ब) प्रकजद -अरबी 

(स) धनकजद -केसर 

(द) शल्ककजद -प्याि, िहसनु 

उत्तर प्रकजद अदरक है िबड़क अरबी धनकजद का उदाहरण है  

प्रश्न 19 लमिान कीन्िए। 
उपरी भसू्तारी - स्रोबेरी  
भसू्तारी      - ििकुम्भी 
अजतः भसू्तारी - दबू घास 
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भसू्ताररका   -  पोड़दना 
 

उत्तर.   उपरी भसू्तारी - दबू घास 

       भसू्तारी      - स्रोबेरी 
       भसू्ताररका    - ििकुम्भी 
       अजतः भसू्तारी - पोड़दना 
 

प्रश्न 20 िडो द्वारा कालयक िनन से आप क्या समझत ेहैं? 

उत्तर -कुछ पौधो की िडो मे ऐसी योग्यता होती है ड़क वे पौधो से अिर् होकर मदृा में नया पौधा 
उत्पजन करत ेहै िैसे -शीशम, लसररस, मरुाया 

 

प्रश्न 21 पत्ती के द्वारा कालयक िनन समझाइये। 

उत्तर अ) ब्रायोड़फल्िम एक ऐसा पौधा है न्िसकी पवत्तयो में कक्षस्थ कलिका पायी िाती है और ये 
कक्षस्थ कलिका मदृा में लमिकर नया पौधा उत्पजन करत ेहै। 

(ब) पणगवजृत तथा लशराओ की सतह से उदाहरण. वबर्ोलनया 

 

प्रश्न 22 िननांर्ो द्वारा कालयक िनन प्रवधगन उदाहरण सड़हत स्पष्ट कीन्िए। 

उत्तर- कुछ पादपो में पषु्प कलिकाओ के स्थान पर बहुकोलशकीय पत्रकलिका बन िाती है िो भलूम पर 
लर्रने के बाद ववड़कलसत होकर नए पादप बनाती है। उदाहरण अर्वै 

 

प्रश्न 23  पमुण ुव ड़डम्ब से आप क्या समझत ेहै?  

उत्तर -िैंलर्क िनन में एक यगु्मक सड़क्रय होता है न्िसे नर यगु्मक या पमुण ुया शकु्राण ुकहत े
है।दसूरा यगु्मक लनन्ष्क्रय होता है न्िस ेमादा यगु्मक या अडं या ड़डंब कहत ेहैं| 

िघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 24 एकलिरं्ी व ड़द्वलिरं्ी िीव से क्या तात्पयग हैं? 

उत्तर   

1 न्िन िीवो में नर व मादा िननांर् अिर् अिर् िीवो में लमिते है उजहे एकलिरं्ी िीव कहत ेहै। 
एकलिरं्ी िीव के लिए कुछ पादपों में तथा बहुत सी फंिाई में एकलिरं्ाश्रयी शदद प्रयकु्त ड़कय ेिात े
हैं। उदाहरण मानव, काकरोच, पपीता, खिूर आड़द। 

2 िब एक ही िीव में दोनो िननांर् पाये िाते है तो उस ेउभयलिरं्ी या ड़द्वलिरं्ी िीव कहत ेहै। कुछ 
पादपो तथा बहुत सी फंिाई में इस न्स्थलत को उभयलिरं्ाश्रयी तथा समथैिसी शदद का भी प्रयोर् 
करत ेहै। उदाहरणः-केचुआ, स्पिं, टेपवमग, कुकरवबट्टा तथा नाररयि वकृ्ष 
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प्रश्न 25 िीवन चक्र की अवस्थाओ की व्याख्या करे। 

उत्तर - समस्त िीवन चक्र में प्रायः तीन अवस्थाए ंआती हैं 

1 ड़कशोरावस्थाः िजतओु में िजम तथा पौधो में अकुंरण से िेकर पररपक्वन तक की अवस्था कालयक 
अवस्था या ड़कशोरावस्था कहिाती है। यह अवस्था प्रिनन से पवूग की होती है। इस अवस्था में िीव 
के िर्भर् सभी अरं्ो का ववकास होता है। 

2 वयस्कता या िनन प्रावस्थाः- िीव का पणूग ववकास होने के बाद यह प्रावस्था आती है। न्िसमें 
पौधो में पषु्पो का लनमागण व फि का ववकास होता है। िबड़क प्रान्णयो में उनके व्ववहार में पररवतगन 
आता है। इनकी आकाररकी व शारररीकी दोनो में पररवतगन आत ेहै। िीव िनन क्षमता यकु्त होता है। 

3 िीणग अवस्था-यह वदृ्वावस्था होती हैं। प्राणी के सभी उपापचयी ड़क्रयाए मदं व सभी अरं् लशलथि होने 
िर्ते है व अजततः मतृ्य ुहो िाती है। 

 

प्रश्न 26 मौसम प्रिनक व सतत प्रिनक से आप क्या समझत ेहै? 

उत्तर-प्रिनन काि के आधार पर िंतओु को दो समहुो मे ववभक्त ड़िया िा सकता हैं ।  

1. कुछ िंत ुकेवि मौसम ववशेर्ष में ही प्रिनन करत ेहैं , इजहें मौसम प्रिनक कहत ेहैं। उदाहरण- 
पक्षी, प्राकृलतक वजय पररन्स्थलतयों में रहने वािे स्तनधारी भी मौसमी प्रिनक होत ेहैं  

2. बहुत से स्तनधारी िीव अपनी िनन प्रावस्था में िर्ातार सड़क्रय रहत ेहैं , अतः सतत प्रिनक 
कहिाते हैं। िैस-े मनषु्य 

प्रश्न 27. मद्चक्र व ऋतसु्त्राव चक्र में अतंर स्पष्ट करें  

मदचक्र ऋतुस्त्राव चक्र 

1)अलधकांश स्तनधाररयों में 
पाया िाता है 

1) केवि प्राइमेट स्तलनयों में पाया िाता हैं    

2)मालसक स्त्राव नहीं होता हैं| 2) चक्र के अतं में मालसक स्त्राव होता हैं 
3) एंडोमेड़रयम पनुः अवशोवर्षत 
हो िाती हैं| 

3) ववघड़टत एंडोमेड़रयम मालसक स्त्राव के समय रक्त के साथ 
शरीर से बाहर लनकि िाती हैं| 

4) िैंलर्क ससंर्ग केवि ‘मद’ या 
‘हीट’ की       
हैं| 

4) वर्षग के ड़कसी भी समय ससंर्ग हो सकता 
अवलध में होता हैं| 

5) उदाहरण- र्ाय, भैंस, चूहा, 
कुत्ता आड़द  

5) उदाहरण- बजदर, एप्स, मनषु्य आड़द 
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प्रश्न 28  यगु्मकिनन से आप क्या समझत ेहै? सववस्तार बताईये। 

उत्तरःयगु्मको के लनमागण की प्रड़क्रया को यगु्मकिनन कहत ेहै। यगु्मक अर्नु्णत कोलशकाय ेहोती है। 

1. कुछ शवैािो में दोनो यगु्मक आकाररकी व व्यावहाररकी में समान प्रकार के होते है उजहें समयगु्मक 
कहत ेहै। उदाहरणः क्िडैोफोरा 

2. यड़द दोनो यगु्मक आकाररकी में समान हो ड़कजत ुव्यावहाररकी में लभजन हो तो उजहें असमयगु्मक 
कहत ेहै। 

3. िब दोनो यगु्मक आकाररकी व व्यवहाररकी रूप से लभजन हो तो उजहे ववर्षमयगु्मक कहत ेहै। 

 

प्रश्न 29  लनरे्षचन ड़कस ेकहत ेहै? ड़कतने प्रकार का होता है? उदाहरण सड़हत लिन्खए। 

उत्तर - नर तथा मादा यगु्मक के सिंयन को यगु्मक सिंयन या लनरे्षचन कहतें है। 

िीवो में लनरे्षचन प्रायः दो प्रकार के होत ेहै। 

(अ) बाह्य लनरे्षचनः- िब लनरे्षचन की ड़क्रया मादा िीव के शरीर के बाहर सम्पजन होती है तो उस े
बाह्य लनरे्षचन कहत ेहै। उदाहरणः उभयचर, शवैाि 

(ब) आतंररक लनरे्षचनः- िब लनरे्षचन की ड़क्रया मादा िीव के शरीर के अजदर सम्पजन हो उस े
आतंररक लनरे्षचन कहत ेहे। उदाहरणः अनावतृबीिी, आवतृबीिी, स्थिीय प्राणी आड़द 

 

प्रश्न 30 बाह्य व आतंररक लनरे्षचन में अतंर बताइये। 

बाह्य लनर्षेचन आंतररक लनर्षेचन 

1 इसमें यगु्मको का सिंयन शरीर के बाहर 
होता है 

1 इसमें यगु्मको का सिंयन शरीर के अदंर 
होता है 

2 इसमें नर व मादा यगु्मक अलधक सखं्या में 
होत ेहै 

2 इसमें नर यगु्मक अलधक व मादा यगु्मक 
कम सखं्या में होते है 

3 नई सतंलतयां अलधक सखं्या में बनती है 3 नई सतंलतयां कम सखं्या में बनती है 

4 सतंलतयां बाह्य माध्यम में कम सरुन्क्षत रहती 
है 

4 सतंलतयां पणूग सरुन्क्षत रहती है 
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प्रश्न 31 अिैंलर्क िनन का महत्व लिन्खए। 

उत्तर - 

1  न्िन पादपो में बीि का लनमागण नही होता है उनमें अिैंलर्क िनन द्वारा नये पौधे का लनमागण 
ड़कया िाता है। 

2  इस िनन द्वारा आनवुांलशक िक्षणो को िम्ब ेसमय तक सरंन्क्षत रखा िा सकता हैं 

3  इस िनन द्वारा कम समय में नये िीवो की उत्पवत्त की िा सकती है। 

4  इस िनन द्वारा कालयक भार् द्वारा नये पादपो का लनमागण ड़कया िा सकता है 

 

प्रश्न 32 बरं्ाि का आतकं ड़कस पादप को कहा िाता है व क्यो? 

उत्तर -िि कुम्भी या वाटर हायलसथं को ििाशयो की महाववपवत्त या बरं्ाि का आतकं या समरु 
सोख के नाम से िाना िाता हैं। इसमें कालयक िनन तीव्र र्लत से होता है न्िसके कारण ठहरे हूए 
िि की  सम्पणूग सतह पर फैि िाती है।इसलिए इस े ििीय खरपतवार भी कहा िाता है। यह 
ििाशयो में प्रकाश नही पहुुँचने देता है व ििीय ऑक्सीिन खीच िेता है। न्िसके कारण ििीय 
िीवो की मतृ्य ुभी हो िाती है। इसमें वाष्पोत्सिगन भी अलधक होता है, न्िसस ेििाशयो में पानी कम 
हो िाता है। इस कारण इसे बरं्ाि का आतकं कहा िाता है। 

 

प्रश्न 33 िुस्पोर( अिैंलर्क चि बीिाण ु) तथा यगु्मनि के बीच ववभेद करें । 

 उत्तर-       

िुस्पोर युग्मनि 

 यह अिैंलर्क िनन सरंचना हैं यह िैंलर्क िनन में होता हैं  
अर्नु्णत होता हैं ड़द्वर्नु्णत होता हैं  
इसका लनमागण चिबीिाणुधानी में होता हैं    इसका लनमागण नर व मादा यगु्मक के सिंयन 

से होता हैं 
ये चि होत ेहैं तथा इनके अकुंरण से नए 
अर्नु्णत िीव का लनमागण होता हैं  

ये अचि , र्ोि व लभवत्त से लघरे होते हैं इनसे  
नए ड़द्वर्नु्णत िीव का लनमागण होता है 

 

प्रश्न 34 प्रायः शवैािो, कवको तथा अजय पादपो में बीिाणुओ द्वारा अिैंलर्क िनन की वववेचना 
कीन्िए। 

उत्तर -चि बीिाणुः- ऐसे बीिाण ुिो एक कोलशकीय व पक्ष्माभ या कशाभ यकु्त होत ेहै, चि बीिाण ु
कहिाते है। उदाहरणः-क्िमैाइडोमोनास 

अचि बीिाणुः-ऐसे बीिाण ुिो पक्ष्माभ व कशाभ ववड़हन होत ेहै। उदाहरणः-यिूोलिक्स 
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कोलनड़डयाः- ऐसे बीिाण ुिो एक कोलशकीय व अचि होत ेहै तथा कोलशका की बाह्य सतह पर लनलमगत 
होत ेहै। उदाहरणः-पनैीलसलियम 

 

प्रश्न 35 अिैंलर्क िनन से आप क्या समझत ेहै? 

उत्तर -अिलैर्क िनन में लिरं्ो का भेद नही होता है। इसमें सतंलत की उत्पवत्त एकि िनक द्वारा 
यगु्मक (र्लैमट) लनमागण की भार्ीदारी के साथ अथवा अनपुन्स्थलत में हो सकती है। पररणामस्वरूप 
उत्पजन सतंलत न केवि एक दसूरे के समरूप होती है बन्ल्क अपने िनक के एकदम समान होती है। 
इन अकाररकीय तथा आनवुांलशक रूप से एक समान िीवो को क्िोन कहतें है। यह िनन सामाजय 
रूप से एकि िीव,  पादप तथा िीव (अपेक्षाकृत साधारण िीव) आड़द में पाया िाता है। 

 

प्रश्न 36 ववखण्डन से आप क्या समझत ेहै? सववस्तार समझाइये। 

उत्तर -ववखण्डनः-अथागत टूटना। इसमें िनक कोलशका दो या दो से अलधक समान सतंलत में ववभक्त 
हो। यह दो प्रकार से होता है 

(अ) ड़द्वववखण्डन अथवा ड़द्वववभािन: िब एक िनक कोलशका बीच में से लसकुडकर दो में ववभक्त 
होकर नए िीवो को िजम देती है तो इसी को ड़द्वखण्डन कहत े है। इन िीवो में समसतू्री कोलशका 
ववभािन िनन की ड़क्रयाववलध है। ड़द्वखंडन से उत्पजन प्रत्येक भार् में एक वयस्क िीव के रूप ू् में 
तीव्रता से ववृद् कर िाता है। 

उदाहरणः-अमीबा, यगू्िीना तथा सभी प्रोटोिोआ, प्रोड़टस्टाएमोनेरा सघं के प्राणी 

 

प्रश्न 37 बहुववखण्डन प्रकार का िनन मखु्यतः प्रलतकूि पररन्स्थलतयो में होता है। उदाहरण सड़हत स्पष्ट 
कीन्िये। 

उत्तर -उदाहरणः- प्िाज्मोड़डयम 

अमीबा में भी प्रलतकूि पररन्स्थलतयो में बहुववखण्डन पाया िाता हैं। न्िसमें अमीबा अपने पादाभ 
सकुंलचत करके अपने चारो ओर वत्रस्तरीय कठोर सरुक्षात्मक आवरण का लनमागण करतें है न्िस ेपटुी 
कहतें है व इस प्रड़क्रया को पटुीभवन  कहत े है। अनकूुि पररन्स्थलतया ंआने पर बहुववखण्डन द्वारा 
अनेक सकू्ष्म अमीबा उजपजन होते है तथा पटुी फट िाती है एव ंअमीबा स्वततं्र होकर िि में चि े
िात ेहै।इस अलभड़क्रया को बीिाणुिनन भी कहा िाता है। 
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अध्याय  2 : पुष्पी पादपों में िैंलर्क िनन 
  
प्रश्न 1. आवरणववहीन तथा एककोलशकीय िनन अरं् प्रमखु िक्षण हैं – (2015) 
(क) ब्रायोफाइटा के 
(ख) टेररडोफाइटा के 
(र्) अनावतृबीन्ियों के 
(घ) थैिोफाइटा के 
उत्तर  (घ) थैिोफाइटा के 
  
प्रश्न 2. एक आवतृबीिी में 400 परार्कणों को उत्पजन करने के लिए ड़कतने अधग-सतू्री ववभािन 
आवश्यक होंर्?े (2015) 
(क) 400 
(ख) 100 
(र्) 200 
(घ) 50 
उत्तर  (ख) 100 
  
प्रश्न 3. परार्कण मातकृोलशका में र्णुसतू्रों की सखं्या होती है (2016) 
(क) अर्नु्णत 
(ख) ड़द्वर्नु्णत 
(र्) वत्रर्नु्णत 
(घ) बहुर्नु्णत 
उत्तर  (ख) ड़द्वर्नु्णत 
  

प्रश्न 4. बीिाण्ड का वह स्थान िहाुँ बीिाण्डवतृ्त िुिा होता है उस ेकहते हैं (2017) 
(क) लनभार्  
(ख) नालभका (हाइिम) 
(र्) केजरक 
(घ) माइक्रोपाइि 
उत्तर  (ख) नालभका (हाइिम) 
  

प्रश्न 5. परार्नलिका का अध्यावरण द्वारा बीिाण्ड में प्रवेश कहिाता है (2017) 

(क) लनभार्ी यगु्मन 

(ख) अण्डद्वारी प्रवेश 

(र्) इनमें से दोनों 
(घ) इनमें से कोई नहीं 
उत्तर (घ) इनमें से कोई नहीं 
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प्रश्न 6. ड़द्वलनरे्षचन का तात्पयग है (2017) 

(क) दो नर यगु्मकों का अण्डकोलशका से सयंोिन 

(ख) एक नर यगु्मक का अण्डकोलशका से तथा दसूरे का ड़द्वतीयक केजरक से सयंोिन 

(र्) इनमें से दोनों 
(घ) इनमें से कोई नहीं 
उत्तर  (ख) एक नर यगु्मक का अण्डकोलशका से तथा दसूरे का ड़द्वतीयक केजरक से सयंोिन  

 

प्रश्न 7. ड़द्वलनरे्षचन ड़क्रया होती है (2014) 

(क) शवैािों में 
(ख) ब्रायोफाइट्स में 
(र्) अनावतृबीिी पौधों में 
(घ) आवतृबीिी पौधों में 
उत्तर  (घ) आवतृबीिी पौधों में 
  

प्रश्न 8.  भारतीय भ्रणू-ववज्ञान के िनक है – (2017) 

(क) राम उदार 
(ख) बी०एन० प्रसाद 

(र्) पी०एन० मेहरा 
(घ) पी० माहेश्वरी 
उत्तर  (घ) पी० माहेश्वरी 
  

प्रश्न 9. नाररयि का रेशे उत्पजन करने वािा भार् है – (2016) 

(क) बाह्य फिलभवत्त 

(ख) अजतः फिलभवत्त 

(र्) मध्य फिलभवत्त 

(घ) तना तथा पत्ती 
उत्तर  (र्) मध्य फिलभवत्त 

  

प्रश्न 10. बहुभ्रणूता खोिी र्ई (2017) 

(क) ल्यवूेनहॉक द्वारा 
(ख) माहेश्वरी द्वारा 
(र्) ववजकिर द्वारा 
(घ) कूपर द्वारा 
उत्तर  (क) ल्यवूेनहॉक द्वारा। 
  

प्रश्न 11.  यकु्तपुकेंसरी दशा ड़कस ेकहत ेहैं? (2017) 

उत्तर िब ड़कसी पषु्प के सभी पुकेंसर परस्पर सिंग्न होत ेहैं, तब इस ेयकु्तपुकेंसरी दशा कहत ेहैं। िैस े– 

Cucurbitaceae family के पौधों में। 
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प्रश्न 12. चतदुी पुकेंसर ड़कसे कहत ेहैं? (2017) 

उत्तर  िब एक पषु्प के चार पुकेंसर िम्ब ेऔर दो पुकेंसर छोटे हों, तो इस ेचतथुी अवस्था कहत ेहैं। िैस े– सरसों 
के पषु्प में। 
  

प्रश्न 13. िौ या रे्हूुँ के 100 दान ेबनाने के लिए ड़कतने अद्गसतू्री ववभािन की आवश्यकता होर्ी? (2017, 18) 

उत्तर  िौ या रे्हूुँ के 100 दान ेबनाने के लिए 125 अद्गसतू्री ववभािन की आवश्यकता होर्ी। 
  

प्रश्न 14. पररपक्व परार्कोर्ष की अनपु्रस्थ काट का लचत्र बनाइए। (2015, 17) 

उत्तर 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 प्रश्न 15. ऊध्वगवती एव ंअधोवती अण्डाशयों की िम्ब काट का नामांड़कत लचत्र बनाइए। (2015) 

उत्तर 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 

प्रश्न 16.  पॉिीर्ोनम प्रकार के भ्रणूकोर्ष में ड़कतने केजर उपन्स्थत होत ेहैं? (2017) 

उत्तर  पररपक्व भ्रणूकोर्ष 8 केजरकीय एव ं7 कोलशकीय होता है। 
  

 

प्रश्न 17. भ्रणूपोर्ष केजरक का लनमागण कैस ेहोता है? इसमें उपन्स्थत र्णुसतू्रों की सखं्या ड़कतनी होती (2015) 

उत्तर  ड़द्वतीयक केजरक (2n) तथा एक नर केजरक (n) के सिंयन से भ्रणूपोर्ष केजरक का लनमागण होता है। इसमें 
उपन्स्थत र्णुसतू्रों की सखं्या 3n होती है। 
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 प्रश्न 18. लनमीलिता को पररभावर्षत कीन्िए तथा एक उदाहरण भी दीन्िए। (2014) 

उत्तर  कुछ ड़द्वलिरं्ी पषु्प ऐसे होते हैं िो कभी नहीं न्खिते। इन पषु्पों को लनमीलित पषु्प कहत ेहैं। ऐसे पषु्पों में 
बजद अवस्था में ही परार्कोश फट िात ेहैं न्िससे परार्कण पषु्प के वलतगकाग्र पर वबखर िात ेहैं और स्व-परार्ण 

हो िाता है। इस प्रड़क्रया को ही लनमीलिता कहत ेहैं। उदाहरणाथग-कनकौआ, र्िुमेंहदी, बनफसा, मूरं्फिी आड़द। 
  

प्रश्न 19.  भ्रणूपोर्ष का ववकास आवतृबीिी पौधों में ड़कस प्रड़क्रया के फिस्वरूप होता है? (2017) 

उत्तर  ड़द्वलनरे्षचन के पश्चात ू् होता है। 
  

प्रश्न 20.  प्रिनन की पाल्मेिा स्टेि ड़कस पादप में पाई िाती है? (2015) 

उत्तर  प्रिनन की पाल्मेिा स्टेि क्िेमाइडोमोनास में पाई िाती है। 
   

प्रश्न 21. पािीलनया का नामांड़कत लचत्र बनाइये। (2017) 

उत्तर 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रश्न 22. लनम्न में अजतर कीन्िए – (2017) 

उभयलिरं्ाश्रयी तथा एकलिरं्ाश्रयी। 
समकािपक्वता तथा पुपंवूगता । 
भ्रणूपोर्षी तथा अभ्रणूपोर्षी बीि। 
उत्तर 
1. उभयलिरं्ाश्रयी (Monoecious) – िब नर तथा मादा पषु्प एक ही पौधे पर िरे् होत े हैं, तो ऐसे पौधे 

को उभयलिरं्ाश्रयी कहते हैं, िैस-ेिौकी, कद्द,ू खीरा, मक्का, अरण्डी आड़द। एकक्षयक पौधों में बहुधा नर पषु्प 

शीर्षग की ओर तथा मादा पषु्प नीचे की ओर िरे् रहत ेहैं। इन पौधों के पषु्पों में स्व-परार्ण भी हो सकता है। 
एकलिरं्ाश्रयी (Dioecious) – िब नर तथा मादा पषु्प दो लभजन पौधों पर िरे् होत े हैं, तो ऐसे पौधों 
को एकलिरं्ाश्रयी कहते हैं, िैस े– पपीता, शहततू, भाुँर्, केविा, डेटपाम (datepalm) आड़द। ड़द्वक्षयक पौधों में 
केवि पर-परार्ण ही सम्भव है। 
2. समकािपक्वता (Homogamy) – इस प्रकार के स्वपरार्ण में पषु्प का परार्कोर्ष तथा वलतगकाग्र एक ही 
समय में पररपक्व होते हैं; िैस-ेर्ाडेलनया (Gardenia); कॉनवािविुस (Convolvulus); सदाबहार, र्िुाबांस 

(Mirabilis) आड़द।  पुपंवूगता  – िब पषु्प में पमुरं् (androecium), िायांर् (gynoecium) से पहि ेपररपक्व हो 
िात ेहैं तब इस अवस्था को पुपंवूगता कहत ेहैं। इन पषु्पों के परार्कोश से लनकिकर परार्कण उसी पौधे के पषु्पों 
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का परार्ण नहीं कर पाते परजत ुदसूरे पषु्पों के वलतगकाग्र पर पहुुँचकर परार्ण करत ेहैं; िैस-ेर्िुहि, कपास, 

क्िेरोडेजड्रान, सािववयो, सयूगमखुी, र्ेंदा, धलनया, सौंफ, बेिा आड़द। यह दशा पवूगस्त्रीपक्वता की अपेक्षा अलधक 

सामाजय है। 
3. भ्रणूपोर्षी बीि (Endospermic Seeds) – ऐसे सभी बीि न्िनमें भ्रणूपोर्ष बीिों के अकुंरण तक पाया िाता 
है उजहें भ्रणूपोर्षी बीि या एल्दयलूमनस बीि (albuminous seeds) कहत े हैं। इन बीिों में बीिपत्र 

(cotyledons) बहुत पतिे होत े हैं क्योंड़क इनमें भोिन भ्रणूपोर्ष में सलंचत रहता है; िैस-े रे्हूुँ (Wheat), 

मक्का(Maize) आड़द। 
4. अभ्रणूपोर्षी बीि (Non-endospermic Seeds) – कुछ पौधों, िैस–ेचना, सेम, मटर में भ्रणूपोर्ष, भ्रणू-

पररवधगन में पणूगरूप से प्रयोर् हो िाता है। ऐसे बीिों के बीिपत्रों (cotyledons) में भोिन सलंचत रहने के कारण 

ये मोटे होत ेहैं। इजहें अभ्रणूपोर्षी (non-endospermic) या एक्सएल्दयलूमनस (exalbuminous) बीि कहत ेहैं। 
  

प्रश्न 23. एक आवतृबीिी पषु्प के उन अरं्ों के नाम बताएुँ, िहाुँ नर एव ंमादा यगु्मकोलभद् का ववकास होता है? 

उत्तर  आवतृबीिी पादप  पषु्पीय पादप हैं। पषु्प एक रूपाजतररत प्ररोह  है न्िसका कायग प्रिनन होता है। पषु्प में 
लनम्नलिन्खत चार चक्र होत ेहैं – 

(क) बाह्यदिपुिं (Calyx) – इसका लनमागण बाह्यदि (sepals) से होता है। 
(ख) दिपुिं (Corolla) – इसका लनमागण दि (petals) से होता है। 
(र्) पमुरं् (Androecium) – इसका लनमागण पुकेंसर (stamens) से होता है। यह पषु्प का नर िनन चक्र 

कहिाता है। 
(घ) िायांर् (Gynoecium) – इसका लनमागण अण्डप (carpels) से होता है। यह पषु्प का मादा िनन 

चक्र कहिाता है। 
पुकेंसर के परार्कोश (anther) में परार्कण मात ृ कोलशका (pollen mother cells) से अद्गसतू्री ववभािन 

द्वारा परार्कण (pollen grains) का लनमागण होता है। परार्कण नर यगु्मकोलभद् (male gametophyte) 

कहिाता है।  
अण्डप (carpel) के तीन भार् होत ेहैं – अण्डाशय (ovary), वलतगका (style) तथा वलतगकाग्र (stigma)। अण्डाशय 

में बीिाण्ड का लनमागण होता है। बीिाण्ड के बीिाण्डकाय की र्रुुबीिाण ुमात ृकोलशका से अद्गसतू्री ववभािन 

द्वारा अर्नु्णत र्रुुबीिाण ुसे मादा यगु्मकोलभद्  अथवा भ्रणूकोर्ष (embryo sac) का ववकास होता है। 
  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रश्न 24. िघबुीिाणुधानी तथा र्रुुबीिाणुधानी के बीच अजतर स्पष्ट करें। इन घटनाओ ंके दौरान ड़कस प्रकार का 
कोलशका ववभािन सम्पजन होता है? इन दोनों घटनाओ ंके अतं में बनने वािी सरंचनाओ ंके नाम बताइए। 
उत्तर  िघबुीिाणुधानी तथा र्रुुबीिाणुधानी के मध्य लनम्न अजतर हैं – 
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इन घटनाओ ंके दौरान अधगसतू्री ववभािन होता है। िघबुीिाणुिनन के अजत में िघबुीिाण ुअथवा परार्कण 

बनत ेहैं तथा र्रुुबीिाणुिनन के अजत में चार र्रुूबीिाण ुबनत ेहैं। 
  

प्रश्न 25. लनम्नलिन्खत शददावलियों को सही ववकासीय क्रम में व्यवन्स्थत करें-परार्कण, बीिाणुिन ऊतक, 

िघबुीिाण ुचतषु्क, परार्मात ृकोलशका, नर यगु्मक। 
उत्तर  उपरोक्त शददावलियों का सही ववकासीय क्रम लनम्नवत ू् है – 

बीिाणुिन ऊतक → परार्मात ृकोलशका → िघबुीिाण ुचतषु्क → परार्कण → नरयगु्मक 

  

 

प्रश्न 26.  एक प्रारूपी आवतृबीिी बीिाण्ड के भार्ों का वववरण ड़दखात ेहुए एक स्पष्ट एव ंसाफ-सथुरा नामांड़कत 

लचत्र बनाइए। (2010, 15, 17) 

उत्तर   
  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 प्रश्न  27. आप मादा यगु्मकोलभद् के एकबीिाणुि ववकास से क्या समझत ेहैं? 

उत्तर  र्रुुबीिाणुिनन के फिस्वरूप बने र्रुुबीिाण ुचतषु्क (tetrad) में से तीन नष्ट हो िात ेहैं। तथा केवि एक 

र्रुुबीिाण ुही सड़क्रय होता है िो मादा यगु्मकोलभद् का ववकास करता है। र्रुुबीिाण ुका केजरक तीन, सतू्री 
ववभािनों द्वारा आठ केजरक बनाता है। प्रत्येक ध्रुव पर चार-चार केजरक व्यवन्स्थत हो िात ेहैं। भ्रणूकोर्ष के 



 

15 
 

बीिाण्डद्वारी ध्रुव पर न्स्थत चारों केजरक में से तीन केजरक कोलशकाएुँ अण्ड उपकरण (egg apparatus) बनात े

हैं, िबड़क लनभार्ी लसरे के चार केजरकों में से तीन केजरक एजटीपोडि कोलशकाएुँ (antipodal cells) बनात ेहैं। 
दोनों ध्रुवों से आये एक-एक केजरक, केजरीय कोलशका में सयंोिन द्वारा ध्रुवीय केजरक (polar nucleus) बनाते 
हैं। चूंड़क मादा यगु्मकोविद् लसफग  एक ही र्रुुबीिाण ुसे ववकलसत होता है, अत: इस ेएक बीिाणुि ववकास कहत े

हैं। 
  

प्रश्न 28.  एक स्पष्ट एव ंसाफ-सथुरे लचत्र के द्वारा पररपक्व मादा यगु्मकोदलभद के 7-कोलशकीय, 8-जयनू्क्िएट 

(केजरकीय) प्रकृलत की व्याख्या करें।  
उत्तर  आवतृबीिी पौधों को मादा यगु्मकोलभद् 7-कोलशकीय व 8-केजरकीय होता है न्िसके पररवधगन के 

समय ड़क्रयाशीि र्रुुबीिाण ु(functional megaspore), प्रथम केजरीय ववभािन द्वारा दो केजरक बनाता है। 
दोनों केजरक र्रुुबीिाण ुके दोनों ध्रुवों (माइक्रोपाइि व लनभार्ीय) पर पहुुँच िात ेहैं। ड़द्वतीय ववभािन द्वारा दोनों 
लसरों पर दो-दो केन्जरकाएुँ बन िाती हैं। ततृीय ववभािन द्वारा दोनों लसरों पर चार-चार केजरक बन िात ेहैं। 
माइक्रोपायिर शीर्षग पर चार केजरकों में से तीन केजरक अण्ड उपकरण (egg apparatus) बनात ेहैं तथा चौथा 
केजरक ऊपरी ध्रुव का चक्र बनाता है। लनभार्ीय शीर्षग पर चार केजरकों में से तीन एजटीपोडि केजरक तथा चौथा 
केजरक लनचिा ध्रुव केजरक का लनमागण करता है। ऊपरी तथा लनचिा ध्रुवीय केजरक मध्य में आकर सयंोिन 

द्वारा ड़द्वतीयक केजरक (secondary nucleus) बनात े हैं। अण्ड उपकरण के तीन केजरकों से मध्य वािा 
केजरक अण्ड (egg) बनाता है। शेर्ष दोनों केजरक सहायक कोलशकाएुँ (synergid cells) बनात ेहैं। 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रश्न 29.  उजमीि परार्णी पषु्पों से क्या तात्पयग है ? क्या अनजुमीलिय पषु्पों में पर-परार्ण सम्पजन होता है ? 

अपने उत्तर की सतकग  व्याख्या करें। 
उत्तर  वे पषु्प न्िनके परार्कोश तथा वलतगकाग्र अनावतृ (exposed) होत ेहैं, उजमीि परार्णी पषु्प कहिाते हैं। 
उदाहरण- वायोिा, ऑक्िेलिस। अनजुमीलिय पषु्पों में पर-परार्ण नहीं होता है। अनजुमीलिय पषु्प अनावतृ नहीं 
होत ेहैं। अतः इनमें पर-परार्ण सम्भव नहीं होता है। इस प्रकार के पषु्पों के परार्कोश तथा वलतगकाग्र पास-पास 

न्स्थत होत ेहैं। परार्कोश के स्फुड़टत होने पर परार्कण वलतगकाग्र के सम्पकग  में आकर परार्ण करत ेहैं। अतः 
अनजुमीलिय पषु्प स्व-परार्ण ही करत ेहैं। 
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प्रश्न 30. पषु्पों द्वारा स्व-परार्ण को रोकने के लिए ववकलसत की र्यी दो कायगनीलतयों का वववरण दें। 
उत्तर पषु्पों में स्व-परार्ण को रोकने हेतु ववकलसत की र्यी दो कायगनीलतयाुँ लनम्न हैं – 

स्व-बजध्यता (Self-fertility) – इस प्रकार की कायगनीलत में यड़द ड़कसी पषु्प के परार्ण उसी पषु्प के वलतगकाग्र पर 

लर्रत ेहैं तो वे उस ेलनरे्षलचत नहीं कर पाते हैं। उदाहरण-माल्वा के एक पषु्प के परार्कण उसी पषु्प के वलतगकाग्र 

पर अकुंररत नहीं होत ेहैं। 
लभजनकाि पक्वता (Dichogamy) – इसमें नर तथा मादा िननांर् अिर्-अिर् समय में | पररपक्व होत ेहैं 
न्िसस ेस्व-परार्ण नहीं हो पाता है। उदाहरण-सकै्सीफे्रर्ा कुि के सदस्य। 
  

प्रश्न 31. स्व-अयोग्यता क्या है ? स्व-अयोग्यता वािी प्रिालतयों में स्व-परार्ण प्रड़क्रया बीि की रचना तक क्यों 
नहीं पहुुँच पाती है ? 

उत्तर  स्व-अयोग्यता पषु्पीय पौधों में पायी िाने वािी ऐसी प्रयवुक्त है न्िसके फिस्वरूप पौधों में स्व-

परार्ण (self-pollination) नहीं होता है। अतः इन पौधों में लसफग  पर-परार्ण (cross pollination) ही हो पाता 
है। स्व-अयोग्यता दो प्रकार की होती है – 

ववर्षमरूपी (Heteromorphic) – इस प्रकार की स्व-अयोग्यता में एक ही िालत के पौधों के वलतगकाग्र तथा 
परार्कोशों की न्स्थलत में लभजनता होती है अतः परार्नलिका की ववृद् वलतगकाग्र में रुक िाती है। 
समकारी (Homomorphic) – इस प्रकार की स्व-अयोग्यता ववरोधी-S अिील्स (opposition-S-alleles) द्वारा 
होती है। उपरोक्त कारणों के फिस्वरूप स्व-अयोग्यता वािी िालतयों में स्व-परार्ण प्रड़क्रया बीि की रचना तक 

नहीं पहुुँच पाती है। 
  

प्रश्न 32. बलैर्रं् (बोरावस्त्रावरण) या थैिी िर्ाना तकनीक क्या है ? पादप िनन कायगक्रम में यह कैस ेउपयोर्ी है 

? 

उत्तर बलैर्रं् (बोरावस्त्रावरण) एक ऐसी तकनीक है न्िसके द्वारा परार्ण में ऐन्छछक परार्कणों का उपयोर् तथा 
वलतगकाग्र को अननै्छछक परार्कणों से बचाना सलुनन्श्चत ड़कया िाता है। बलैर्रं् के अजतर्गत ववपुलंसत पषु्पों को 
थैिी से ढ़ककर, इनके वलतगकाग्र को अवांलछत परार्कणों से बचाया िाता है। पादप िनन में इस तकनीक द्वारा 
फसिों को उजनतशीि बनाया िाता है तथा लसफग  ऐन्छछक र्णुों वािे परार्कण वे वलतगकाग्र के मध्य परार्ण 

सलुनन्श्चत कराया िाता है। 
  

प्रश्न 33.  वत्र-सिंयन क्या है ? यह कहाुँ और कैसे सम्पजन होता है ? वत्र-सिंयन में सन्म्मलित जयकू्िीआई का 
नाम बताएुँ।  
उत्तर  परार्नलिका से मकु्त दोनों नर केजरकों में से एक मादा केजरक से सयंोिन करता है। दसूरा नर केजरक 

भ्रणूकोर्ष में न्स्थत ड़द्वतीयक केजरक (2n) से सयंोिन करता है। ड़द्वतीयक केजरक में दो केजरक पहिे से होत ेहैं 
तथा नर केजरक से सिंयन के पश्चात ू् केजरकों की सखं्या तीन हो िाती है। तीन केजरकों का यह 

सिंयन, वत्रसिंयन (triple fusion) कहिाता है। वत्रसिंयन की प्रड़क्रया भ्रणूकोर्ष में होती है तथा इसमें ध्रुवीय 

केजरक अथागत ू् ड़द्वतीयक केजरक व नर केजरक सन्म्मलित होत ेहैं। 
  

प्रश्न 34. एक लनरे्षलचत बीिाण्ड में, यगु्मनि प्रसलुप्त के बारे में आप क्या सोचत े हैं? 

उत्तर  लनरे्षचन के पश्चात ू् बीिाण्ड में यगु्मनि (zygote) का ववकास होता है। बीिाण्ड के अध्यावरण दृढ़ 

होकर बीिावरण (seed coat) बनात ेहैं। बीिाण्ड के बाहरी अध्यावरण से बीिकवच तथा भीतरी अध्यावरण से 

अजतः कवच बनता है। भ्रणूपोर्ष में भोज्य पदाथग एकवत्रत होने िर्ते हैं। िि की मात्रा धीरे-धीरे कम हो िाती है, 
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अतः कोमि बीिाण्ड किा व शषु्क हो िाता है। धीरे-धीरे बीिाण्ड के अदंर की कालयगकी ड़क्रयाएुँ रुक िाती हैं तथा 
यगु्मनि से बना नया भ्रणू सपु्तावस्था में पहुुँच िाता है। इस ेयगु्मनि प्रसलुप्त कहत ेहैं। बीिावरण से लघरा, 
एकवत्रत भोिन यकु्त तथा ससुपु्त भ्रणू यकु्त यह रचना, बीि (seed) कहिाती है। 
  

प्रश्न 35. इनमें ववभेद करें – 

(क) बीिपत्राधार तथा बीिपत्रोपररक 

(ख) प्रांकुर चोि तथा मिूांकुर चोि 

(र्) अध्यावरण तथा बीि चोि 

(घ) पररभ्रणू पोर्ष तथा फिलभवत्त 

उत्तर  (क) बीिपत्राधार तथा बीिपत्रोपररक में अजतर बीिपत्राधार 

 
 

(ख) प्रांकुर चोि तथा मिूांकुर चोि में अजतर 

 
 

(र्) अध्यावरण तथा बीि चोि में अजतर 
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(घ) पररभ्रणू पोर्ष तथा फिलभवत्त में अजतर 

 
  

 

प्रश्न 36. एक सेब को आभासी फि क्यों कहत ेहैं ? पषु्प का कौन-सा भार् फि की रचना करता है ? 

उत्तर सेब में फि का ववकास पषु्पासन (thalamus) से होता है। इसी कारण इसे आभासी फि (false fruit) कहत े

हैं। फि की रचना, पषु्प के लनरे्षलचत अण्डाशय (ovary) से होती है। 

 

 प्रश्न 37. ववपुसंन से क्या तात्पयग है ? 

एक पादप प्रिनक कब और क्यों इस तकनीक का प्रयोर् करता है ?  

उत्तर  एक ड़द्वलिरं्ी पषु्प की किी अवस्था में, परार्कोश को काटकर अिर् करने की 
प्रड़क्रया, ववपुसंन (emasculation) कहिाती है। यह कृवत्रम परार्ण की एक तकनीक है तथा इसका प्रयोर् पादप 

प्रिनक द्वारा आलथगक महत्त्व के पौधों की अछछी नस्ि बनाने में ड़कया िाता है। ववपुसंन द्वारा यह सलुनन्श्चत ड़कया 
िाता है ड़क ऐन्छछक वलतगकाग्र यकु्त पौधे पर ही परार्ण हो। 
  

प्रश्न 38.  यड़द कोई व्यवक्त ववृद् कारकों का प्रयोर् करत े हुए अलनरे्षकिनन को प्रेररत करता है तो आप प्रेररत 

अलनरे्षकिनन के लिए कौन-सा फि चुनते हैं और क्यों ? 

उत्तर  ववृद् कारकों के प्रयोर् द्वारा अलनरे्षकिनन हेतु हम केि ेका चयन करेंर् ेक्योंड़क यह बीि रड़हत होता है। 
  

प्रश्न 39. परार्कण लभवत्त रचना में टेपीटम की भलूमका की व्याख्या कीन्िए। 
उत्तर पुकेंसर के परार्कोश (anther) में प्रायः चार िघबुीिाणुधानी (microsporangia) बनती हैं। प्रत्येक 

िघबुीिाणुधानी चार पवो वािी लभवत्त से आवतृ होती है। बाहर से भीतर की ओर इजहें क्रमशः बाह्य 

त्वचा , अतंस्थीलसयम , मध्यपतग तथा टेपीटम  कहत े हैं। बाह्य तीन पत ेिघबुीिाणुधानी को सरंक्षण प्रदान 

करती हैं और स्फुटन में सहायता करती हैं। सबसे भीतरी टेपीटम पतग की कोलशकाएुँ ववकासशीि परार्कणों को 
पोर्षण प्रदान करती हैं। 
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प्रश्न 40. असरं्िनन क्या है? इसका क्या महत्त्व है? (2014, 17) 

उत्तर अिैंलर्क िनन की एक सामाजय ववलध न्िसमें नये पौधे का लनमागण यगु्मकों के सिंयन के वबना ही होता 
है, असरं्िनन (apomixis) कहिाती है। असरं्िनन में र्णुसतू्रों  ववसयंोिन व पनुःसयंोिन  नहीं होता है। 
अतः इसमें पौधे के िाभदायक र्णुों को अलनन्श्चत समय तक सरुन्क्षत रखा िा सकता है।  
  

प्रश्न 41. आवतृबीिों में नर यगु्मकोलभद का सनं्क्षप्त वववरण दीन्िए। (2009, 16)    

उत्तर  नर यगु्मकोदलभद  ववकास 

परार्कोश के स्फुटन के समय मध्य स्तर व टेपीटम स्तर नष्ट हो िाते हैं। इस प्रकार परार्कोश लभवत्त में 
केवि बाह्यत्वचा (epidermis) व अजतःत्वचा (endothecium) रह िाती है। प्रायः परार्कोश का 
स्फुटन अनदैुर्घयग दरारें (longitudinal slits) बनने से होता है िो प्रायः दो परार्धालनयों के लमिने के स्थान पर 

(A) (B) होती हैं। कभी-कभी अग्र दरारों (terminal slits) अथवा लछरों (pores) से भी परार्कोशों को स्फुटन 

होता है। स्फुटन के फिस्वरूप परार्कण स्वतजत्र हो िात ेहैं। परार्कोश से स्वतजत्र होने के पवूग ही परार्कणों का 
अकुंरण हो िाता है। इस ड़क्रया में सवगप्रथम परार्कण का केजरक परार्कण-लभवत्त की ओर िाकर समसतू्री 
ववभािन द्वारा दो केजरकों में ववभान्ित हो िाता है। 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

इनमें बिे केजरक को  कालयक केजरक तथा छोटे केजरक को िनन केजरक (generative nucleus) कहत ेहैं। 
प्रायः इस अवस्था में परार्कण, परार्कोश को छोि देत ेहैं। अब परार्कणों का आर् ेका ववकास मादा पषु्प 

के स्त्रीकेसर (pistil) के वलतगकाग्र पर होता है। परार्ण (pollination) की ड़क्रया द्वारा परार्कण, स्त्रीकेसर (pistil) 

के वलतगकाग्र (stigma) पर पहुुँच िात ेहैं िहाुँ इनका अकुंरण होता है। 
 

प्रश्न 42. वाय ुपरालर्त पषु्पों की ववशेर्षताएुँ लिन्खए। (2017)  

उत्तर  पषु्पों में वाय ुद्वारा होने वािे पर-परार्ण को वाय ुपरार्ण (anemophily) कहत ेहैं और ऐसे पषु्पों को वायु 
परालर्त पषु्प (anemophilous flowers) कहत ेहैं। वाय ुपरालर्त पषु्पों में कुछ ववशेर्षताएुँ पायी िाती हैं िो 
लनम्नलिन्खत हैं – 

वाय ु परालर्त पषु्प छोटे एव ं आकर्षगण रड़हत होते हैं। ये रंर्हीन (colourless); र्धंहीन (odourless) एव ं

मकरजद रड़हत होत ेहैं। 
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वाय ुपरालर्त पषु्प प्रायः एकलिरं्ी (unisexual) होत ेहैं। ये पवत्तयों वािे भार् के ऊपर लनकित ेहैं तथा इनमें नर 

पषु्पों की अलधकता होती है; िैस े– मक्का में अथवा ड़फर नई पवत्तयों के लनकिने से पहि ेही न्खि िात ेहैं, िैस-े

पोपिर में। 
पषु्प के अनावश्यक भार्; िैस े– बाह्यदि एव ंदि बहुत छोटे होत ेहैं न्िसस ेये परार्कणों और वलतगकाग्र के बीच 

रुकावट न बन सकें । 
वाय ुपरार्ण करने वािे पषु्पों द्वारा प्रचुर मात्रा में परार्कण (pollen grains) उत्पजन होत ेहैं। क्योंड़क वाय ुके 

झोंकों के साथ परार्कणों का अलधकांश भार् इधर-उधर लर्रकर नष्ट हो िाता है और ड़फर थोिे से परार्कण ही 
वास्तववक परार्ण ड़क्रया में भार् िे पाते हैं। उदाहरणाथग मक्का (Zea) तथा रूमेक्स (Rumex) का एक पौधा 
क्रमशः िर्भर् 2 करोि तथा 40 करोि परार्कण उत्पजन करता है। इसी प्रकार केनावबस (Cannabis) के एक 

पषु्प से िर्भर् 5 िाख परार्कणों का लनमागण होता है। 
परार्कण छोटे, शषु्क व हल्के होत ेहैं न्िसस ेये वाय ुमें आसानी से इधर-उधर उि सकें । कुछ पषु्पों के परार्कणों 
में ववशेर्ष सरंचनाएुँ भी पायी िाती हैं िो वाय ु परार्ण में सहायक होती हैं; िैस-ेचीि (Pinus) के 

परार्कण पखंयकु्त (winged) होते हैं न्िसस ेये आसानी से उि सकें । 
पुकेंसर के पुतंजत ुप्रायः िम्ब ेतथा पतिे होत ेहैं और पषु्प के बाहर लनकिे रहते हैं न्िसस ेवाय ुके झोंकों के साथ ये 

आसानी से पुतंजतओु ं पर झूि सकें , िैस—ेपोपिर में। घास, ताि आड़द में पषु्पों के 

परार्कोश मकु्तदोिी (versatile) प्रकार का होता है न्िसस ेये वाय ुमें आसानी से झूि सकें । 
इन पषु्पों का वलतगकाग्र िम्बा, रोमयकु्त एव ंपषु्प के बाहर लनकिा होता है न्िसस ेये परार्कणों को आसानी से 

पकि सकें ; िैस-ेरोमयकु्त (मक्का) या लचपलचपा (पोपिर)। 
  

  

प्रश्न 43. आवतृबीिी पौधों में ड़द्वलनरे्षचन की ड़क्रया का सलचत्र वणगन कीन्िए। (2011) 

उत्तर     ड़द्वलनरे्षचन या दोहरा लनरे्षचन 

परार् नलिका (pollen tube) में उपन्स्थत दोनों नर केजरक ही नर यगु्मक (male gametes) की तरह कायग 
करत ेहैं और भ्रणूकोर्ष में पहुुँचने के बाद इनमें से एक नर यगु्मक वास्तववक मादा यगु्मक (female gamete) 

अथागत ू् अण्ड कोलशका (egg cell) के अजदर प्रवेश करके उसके केजरक के साथ सिंलयत (fuse) हो िाता है। यह 

ड़क्रया वास्तववक यगु्मक सिंयन (syngamy) है। इस प्रकार की ड़क्रया को लनरे्षचन (fertilization) कहत े हैं। 
दसूरा नर यगु्मक, दो ध्रुवीय केजरकों (polar nuclei) द्वारा बने ड़द्वतीयक केजरक (secondary nucleus) की 
ओर पहुुँचकर उस ेलनरे्षलचत करता है। यह ड़क्रया वत्रसयंोिन (triple fusion) कहिाती है। इस समय भ्रणूकोर्ष के 

अजदर लनरे्षलचत अण्डकोलशका तथा वत्रसयंोन्ित केजरक के अलतररक्त सभी केजरक अथवा कोलशकाएुँ धीरे-धीरे 

िपु्त हो िाती हैं। यहाुँ, एक ही भ्रणूकोर्ष में दो सिंयन होत ेहैं; अतः यह ड़क्रया ड़द्वलनरे्षचन (double fertilization) 

कहिाती है और इस ड़क्रया के फिस्वरूप भ्रणूकोर्ष में प्रायः लनम्नलिन्खत पररवतगन दृवष्टर्ोचर होत ेहैं – 

1. बीिाण्ड के दोनों कवच तथा इनसे बनने वािी सरंचनाओ ंमें कोई ववशेर्ष पररवतगन नहीं होता और ये नये बनने 

वािे बीि का बीिावरण (seed coat) बनात ेहैं। 
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2. बीिाण्डकाय में उपन्स्थत भ्रणूकोर्ष (embryo sac) में, अब दो ही केजरक तथा उनस ेबनने वािी कोलशकाएुँ 
रह िाती हैं, ये इस प्रकार हैं – 

लनवर्षक्ताण्ड (Oospore) – िो एक नर यगु्मक (केजरक) तथा अण्डकोलशका के सिंयन (fusion) के फिस्वरूप 

बना है तथा आर् ेचिकर भ्रणू (embryo) का लनमागण करेर्ा। 
भ्रणूपोर्ष केजरक (Endospermic Nucleus) – िो ड़द्वतीयक केजरक (2n) तथा एक नर केजरक (n) के सिंयन 

से बना है अतः प्रायः वत्रर्नु्णत (triploid) होता है और | सम्पणूग भ्रणूकोर्ष के कोलशकारव्य को अपनी कोलशका 
मानकर रहता है। यही कोलशका आर् ेचिकर  (endosperm) का लनमागण करती है। 
  

प्रश्न 44. ड़द्वलनरे्षचन के पश्चात ड़कसी आवतृबीिी पौधे के बीिाण्ड में होने वािे बहुत से पररवतगनों का उल्िेख 

कीन्िए। (2017) 

उत्तर ड़द्वलनरे्षचन के पश्चात बीिाण्ड में होने वािे पररवतगन 

1. बाह्य अध्यावरण (Outer Integurment) – बीि का बीिचोि (testa) बनाता है। 
2. अजतः अध्यावरण (Inner Integument) – बीि का अजत:कवच या टेर्मेन (tegmen) बनाता है। 
3. बीिाण्ड वजृत (Funiculus) – नष्ट हो िाता है। िीची में इससे एक मांसि ऊतक लनकिता है, यह बीि के 

चारों ओर होता है, इसे बीिचोि या एररि कहत ेहैं। यह खान ेयोग्य भार् है। इस ेthird integument भी कहते 
हैं। 
4. बीिाण्डद्वार (Micropyle) – बीिाण्डद्वार के रूप में ही रहता है। अरण्डी (castor bean) में इससे एक 

अलतववृद् लनकिती है, न्िस ेबीिचोिक (caruncle) कहत ेहैं।  
5. बीिाण्डकाय (Nucellus) – प्रायः समाप्त हो िाता है, कभी-कभी पतिी परत के रूप में बचा रहता है न्िस े

पररभ्रणूपोर्ष (perisperm) कहत ेहैं; िैस-ेकुमड़ुदनी, कािी लमचग आड़द। 
   

प्रश्न 45. अपयगु्मन पर ड़टप्पणी लिखें। (2017) 

उत्तर  अपयगु्मन (Apogamy; Greek, apo = without; gamos = marriage)-यड़द अर्नु्णत भ्रणूकोर्ष 

(haploid embryosac) के अण्ड कोशा (egg cell) के अिावा अजय ड़कसी दसूरी कोशा; िैस-ेसहायक कोशा 
(synergid) अथवा प्रलतमखु कोशा (antipodal) से भ्रणू का लनमागण होता है, तो इस े अपयगु्मन कहत े हैं। 
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अथागत ू् यगु्मकोलभद् (gametophyte) से सीधे बीिाणुविद् (sporophyte) का लनमागण; िैसे-एरीलश्रया 
(Erythroea); लिलियम (Lilium) आड़द। 
  

प्रश्न 46. असरं्िनन (apomixis) क्या है? उपयकु्त उदाहरण देकर इस प्रड़क्रया को  समझाइए। (2014, 17) 

उत्तर  कभी-कभी पौधे के िीवन-चक्र में यगु्मक-सिंयन (syngamy) अथवा अधगसतू्री ववभािन (meiosis) नहीं 
होत ेतथा इनकी अनपुन्स्थलत में नये पौधे का लनमागण हो िाता है, इस ड़क्रया को असरं्िनन (apomixis) कहत े

हैं। इसकी खोि ववकंिर (Winkler, 1908) नामक वजै्ञालनक ने की। असरं्िनन मखु्य रूप से दो प्रकार का होता 
है – 

1. कालयक िनन (Vegetative Reproduction) – इस प्रकार के प्रिनन में बीि नहीं बनता। ड़कसी कलिका से, 

िो तने अथवा पत्ती के ऊपर उत्पजन होती है, एक नया पौधा िजम िेता है; िैसे – र्जना, आि ूआड़द। 
2. अलनरे्षकबीिता (Agamospermy) – िैंलर्क िनन की अनपुन्स्थलत में बीि का लनमागण-इस प्रकार का 
प्रिनन बीि द्वारा होता है, परजत ुबीि के बनने में सयंगु्मन एव ंअधगसतू्री ववभािन नहीं होते। यह लनम्न प्रकार 

का होता है – 

अपस्थालनक भणूता (Adventive Embryony) – इस प्रकार के बीि के लनमागण में बीिाण्डकाय (nucellus) 

अथवा अध्यावरणों (integuments) की कुछ कोलशकाएुँ ववभािन एव ंववृद् करके भ्रणू का लनमागण करती हैं। इस 

प्रकार उत्पजन भ्रणू में सभी कोलशकाएुँ ड़द्वर्नु्णत (diploid) होती हैं। उदाहरण—नींब,ू आम, नार्फनी 
ड़द्वर्नु्णत बीिाणुता (Diplospory) – इस प्रकार के बीि के लनमागण में दीघगबीिाण ुमातकृोलशका (megaspore 

mother cell) से भ्रणूकोर्ष (embryo sac) बन िाता है। क्योंड़क इस लनमागण में अधगसतू्री ववभािन नहीं होता, 
सभी कोलशकाएुँ ड़द्वर्नु्णत (diploid) होती हैं। यड़द इस भ्रणूकोर्ष के अण्ड (egg) से, नर यगु्मक के सयंोिन के 

वबना भ्रणू का ववकास हो िाता है तो उस ेअलनरे्षकिनन (parthenogenesis) कहा िाता है। उदाहरण-इक्सेररस 

डेजटाटा  
अपबीिाणुता (Apospory) – इसकी खोि रोिनबर्ग (Rosenberg, 1907) ने की। इसमें बीिाण्डकाय 

(nucellus) की कोई कोलशका एक ऐसे भ्रणूकोर्ष का लनमागण करती है न्िसकी प्रत्येक कोलशका में र्णुसतू्र 

ड़द्वर्नु्णत (2n) होते हैं। यड़द ऐसे भ्रणूकोर्ष के अण्ड (egg) में नर यगु्मक के सयंोिन के वबना भ्रणू का ववकास 

होता है तो इस ेअलनरे्षकिनन (parthenogenesis) कहत ेहैं। उदाहरण – पालथगलनयम  

  

प्रश्न 47. भ्रणूकोर्ष तथा भ्रणूपोर्ष की तिुना कीन्िए। (2010, 14, 15, 17) 

उत्तर  भ्रणूकोर्ष तथा भ्रणूपोर्ष की तिुना 
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प्रश्न 48. लनम्न पर ड़टप्पणी लिन्खए 

(क) अलनरे्षकफिन (2014, 17) 

(ख) बहुभ्रणूता (2010, 14, 15, 16) 

उत्तर  (क) अलनरे्षकफिन 

यह शदद नौि (Noll) ने ड़दया। अण्डाशय (ovary) से वबना लनरे्षचन के फि लनमागण की ड़क्रया 
को अलनरे्षकफिन (parthenocarpy) कहत े हैं तथा ऐसे फिों को अलनरे्षकफिनी फि (parthenocarpic 

fruits) कहत े हैं। यह फि बीिरड़हत (seedless) होत े हैं। अरं्रू, केिे तथा अनजनास में प्राकृलतक 

अलनरे्षकफिन होता है। अलनरे्षकफिन को हॉमोन; िैस-ेऑन्क्सन व न्िबरेलिन के लछिकाव से भी प्रेररत ड़कया 
िाता है। अनार (pomegranate), नाररयि (coconut) या उन फिों में न्िनमें खान ेयोग्य भार् बीच का है, 

अलनरे्षकफिनी फि बनाना बेकार होता है। 
(ख) बहुभ्रणूता  
एक बीिाण्ड या बीि में एक से अलधक भ्रणूों का उत्पजन होना बहुभ्रणूता कहिाता है। अनावतृबीिी पौधों में यह 

सामाजय घटना है परजत ु आवतृबीिी पौधों में काफी कम पायी िाती है। बहुभ्रणूता (polyembryony) की 
खोि एण्टोनी वॉन ल्यवूेनहॉक (A.V. Leeuwenhoek) ने 1791 में सजतरे (orange) के बीिों में की थी। 
यद्यवप एक बीि में बहुत सारे भ्रणू (embryo) ववकलसत हो िात ेहैं, परजत ुइनमें से एक ही भ्रणू सड़क्रय होकर 

पौधों की अर्िी पीढ़ी को िजम देता है। 
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अध्याय 4. िनन स्वास््य 
 

प्रश्न 1.  ऐन्म्नयोड़टक रव की कोलशकाओ ंमें लनम्न में से ड़कसकी उपन्स्थलत से भ्रणूीय लशश ुका लिरं् लनधागरण 

होता है? 

(क) बार वपण्ड 

(ख) लिरं्-र्णुसतू्र 

(र्) काइऐज्मेटा 
(घ) प्रलतिन 

उत्तर    (क) बार वपण्ड 

  

प्रश्न 1. ववश्व िनसखं्या ड़दवस कब मनाया िाता है? 

उत्तर  11 िुिाई को। 
  

प्रश्न 2. र्भग लनरोधक र्ोलियों में कौन-सा पदाथग होता है? 

उत्तर   प्रोिेस्टेरॉन तथा एस्रोिेजस। 
  

प्रश्न 3. कॉपर-टी का प्रमखु कायग क्या है? 

उत्तर   यगु्मकों के लनरे्षचन को रोकना। 
  

प्रश्न 4. IUCD का परूा नाम बताइए। 
उत्तर   इजरा यटेूराइन कॉजरासेन्प्टव ड़डवाइस। 
  

प्रश्न 5.  सरोर्ेट मदर ड़कसे कहत ेहैं? 

उत्तर  वह पररचारक माुँ न्िसके र्भग में वास्तववक माुँ का अण्डाण ुपिता है, सरोर्ेट मदर    

        कहिाती है। 
  

प्रश्न 6.  सर्भगता का लचड़कत्सीय समापन ड़कस ेकहत ेहैं? 

उत्तर  र्भागवस्था पणूग होने से पहि ेिानबझू कर या स्वनै्छछक रूप से र्भग के समापन को प्रेररत र्भगपात या 
लचड़कत्सीय सर्भगता समापन (मेड़डकि टलमगनेशन ऑफ प्रेर्नेजसी, MTP) कहते हैं। 
  

  

प्रश्न 7.  सिुाक  रोर् ड़कस िीवाण ुद्वारा होता है? 

उत्तर यह ड़डप्िोकॉकस िीवाण,ु नाइसेररया र्ोनोररया द्वारा होता है।  
  

प्रश्न 8. समाि में िनन स्वास््य के महत्त्व के बारे में अपने ववचार प्रकट कीन्िए। 
उत्तर समाि में िनन स्वास््य का अथग स्वस्थ िनन अरं्ों व उनकी सामाजय कायगप्रणािी से है। अतः िनन 

स्वास््य का मतिब ऐसे समाि से है न्िसके व्यवक्तयों के िननअरं् शारीररक व ड़क्रयात्मक रूप से पणूगरूपेण 

स्वस्थ हों। िोर्ों को यौन लशक्षा के द्वारा उलचत िानकारी लमिती है न्िसस ेसमाि में यौन सम्बजधों के प्रलत फैिी 
कुरीलतयाुँ व भ्रांलतयाुँ खत्म होती हैं। िनन स्वास््य के अजतर्गत िोर्ों को ववलभजन प्रकार के यौन-सचंाररत रोर्ों, 
पररवार लनयोिन के उपायों, छोटे पररवार के िाभ, सरुन्क्षत यौन सम्बजध आड़द के प्रलत िार्रूक ड़कया िाता है। 
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र्भागवस्था के दौरान माता की देखभाि, प्रसवोत्तर माता व लशश ुकी देखभाि, लशश ुके लिए स्तनपान का महत्त्व 

िैस ेमहत्त्वपणूग िानकाररयों के आधार पर स्वस्थ व िार्रूक पररवार बनेंर्े। ववद्यािय व लशक्षण ससं्थानों में 
प्रदान की िाने वािी स्वास््य तथा यौन लशक्षा से आने वािी पीढ़ी सिुझी ववचारधारा वािी होर्ी न्िससे हमारा 
समाि व देश सशक्त होर्ा। 
  

प्रश्न 9. िनन स्वास््य के उन पहिओु ंको सझुाएुँ न्िन पर आि के पररदृश्य में ववशेर्ष ध्यान देने की िरूरत है। 
उत्तर िनन स्वास््य के प्रमखु पहि ून्िन पर आि के पररदृश्य में ववशेर्ष ध्यान देने की िरूरत है, इस प्रकार हैं – 

सरुन्क्षत व सतंोर्षिनक िनलनक स्वास््य। 
िनता को िनन सम्बजधी पहिओु ंके प्रलत िार्रूक करना। 
ववद्याियों में यौन-लशक्षा प्रदान करना। 
िोर्ों को यौन सचंाररत रोर्ों, ड़कशोरावस्था सम्बजधी बदिावों व समस्याओ ंके बारे में िानकारी देना। 
िनसखं्या ववस्फोट के दषु्पररणामों से अवर्त कराना। 
र्भगपात, र्भग लनरोधक, आतगव चक्र, बाुँझपन सम्बजधी समस्याएुँ। 
मादा भ्रणू हत्या के लिए उल्वबेधन का दरुुपयोर् आड़द। 
  

  

प्रश्न 10 . क्या ववद्याियों में यौन लशक्षा आवश्यक है? यड़द हाुँ, तो क्यों? 

उत्तर  ववद्याियों में यौन लशक्षा अलत आवश्यक है क्योंड़क इससे छात्रों को ड़कशोरावस्था सम्बजधी पररवतगनों व 

समस्याओ ंके लनदान की सही िानकारी लमिेर्ी। यौन लशक्षा से उजहें यौन सम्बजध के प्रलत भ्रांलतयाुँ व लम्य 

धारणाओ ंको खत्म करने में सहायता लमिेर्ी; इसके साथ-साथ उजहें सरुन्क्षत यौन सम्बजध, र्भग लनरोधकों का 
प्रयोर्, यौन सचंाररत रोर्ों, उनस ेबचाव व लनदान की िानकारी प्राप्त होर्ी। इसके पररणामस्वरूप आने वािी 
पीढ़ी भावनात्मक व मानलसक रूप से समदृ् होर्ी। 
  

प्रश्न 11. क्या आप मानते हैं ड़क वपछि े50 वर्षों के दौरान हमारे देश के िनन स्वास््य में सधुार हुआ है? यड़द हाुँ, 
तो इस प्रकार के सधुार वािे कुछ के्षत्रों का वणगन कीन्िए। 
उत्तर  वपछि े50 वर्षों के दौरान लनन्श्चत ही हमारे देश के िनन स्वास््य में सधुार हुआ है। इस प्रकार के सधुार 

वािे कुछ के्षत्र लनम्न हैं – 

लशश ुव मात ृमतृ्य ुदर घटी है। 
यौन सचंाररत रोर्ों की शीघ्र पहचान व उनका समलुचत उपचार। 
बजध्य दम्पलतयों को ववलभजन तकनीड़कयों द्वारा सतंान िाभ। 
बेहतर स्वास््य सवुवधाएुँ व िीवन स्तर। 
ववलभजन प्रकार के र्भग लनरोधकों की खोि व उपिदधता। 
लचड़कत्सीय सहायता यकु्त सरुन्क्षत प्रसव। 
िघ ुपररवारों के लिए प्राथलमकता। 
यौन सम्बजधी मदु्दों पर बढ़ती हुई िार्रूकता। 
बढ़ती िनसखं्या के लनयजत्रण हेत ुप्रयासरत सरकार व आम िनता। 
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प्रश्न 12. िनसखं्या ववस्फोट के कौन-से कारण हैं? 

उत्तर ववश्व की आबादी 2 व्यवक्त प्रलत सेकण्ड या 2,00,000 व्यवक्त प्रलतड़दन या 60 िाख व्यवक्त प्रलतमाह या 
िर्भर् 7 करोि प्रलतवर्षग की दर से बढ़ रही है। आबादी में इस तीव्रर्लत से ववृद् को िनसखं्या ववस्फोट कहत ेहैं। 
यह मतृ्यदुर में कमी और िजमदर में वांलछत कमी न आने के कारण होता है। 
िनसंख्या में ववृद् एव ंइसके कारण  

ड़कसी भी के्षत्र में एक लनन्श्चत समय में बढ़ी हुई आबादी या िनसखं्या को िनसखं्या ववृद् कहत ेहैं। िनसखं्या 
ववृद् के लनम्नलिन्खत कारण हैं – 

 स्वास््य सवुवधाओ ंके कारण लशश ुमतृ्यदुर एव ंमात ृमतृ्यदुर  में कमी आई है। 
 िनन योग्य व्यवक्तयों की सखं्या में ववृद् का होना। 
 अछछी स्वास््य सेवाओ ंके कारण िीवन स्तर में सधुार होना। 
 अलशक्षा के कारण व्यवक्तयों को पररवार लनयोिन के साधनों का ज्ञान न होना और पररवार लनयोिन के 

तरीकों को पणूग रूप से न अपनाया िाना। 
 वजै्ञालनक एव ंतकनीकी प्रर्लत के कारण खाद्याजनों के उत्पादन में ववृद्। 
 सामदुालयक स्वास््य कायगक्रमों द्वारा अनेक महामाररयों का समिू रूप से लनवारण होना। 
 लनम्न सामान्िक स्तर के कारण अलधकांश लनधगन व्यवक्त यह ववश्वास करता है ड़क न्ितने अलधक बछचे 

होंर्,े वे काम करके अलधक धनोपािगन करेंर्े। 
 सामान्िक रीलत-ररवािों के कारण पतु्र प्रालप्त की चाह में दम्पलत सजतान उत्पजन करत ेरहते हैं। 

  

प्रश्न 13. क्या र्भग लनरोधकों का उपयोर् जयायोलचत है?  कारण बताएुँ। 
उत्तर ववश्व की बढ़ती िनसखं्या को रोकने के लिए ववलभजन प्रकार के र्भग-लनरोधकों का प्रयोर् ड़कया िाता है। 

कंडोम िैस ेर्भग लनरोधक से न लसफग  सर्भगता से बचा िा सकता है बन्ल्क यह अनेक यौन सचंाररत रोर्ों व 

सकं्रमणों से भी बचाव करता है। र्भग लनरोधक के प्रयोर् द्वारा ड़कसी भी प्रकार के अवांछनीय पररणाम से बचा िा 
सकता है या उस े रोका िा सकता है। ववश्व के अलधकांश दम्पलत र्भगलनरोधक का इस्तेमाि करत े हैं। 
र्भगलनरोधकों के इन सभी महत्त्वों के आधार पर यह कहा िा सकता है ड़क इनका उपयोर् जयायोलचत है। 
  

प्रश्न 14. िनन ग्रन्जथ को हटाना र्भग लनरोधकों का ववकल्प नहीं माना िा सकता है, क्यों? 

उत्तर  र्भग लनरोधक के अजतर्गत वे सभी यवुक्तयाुँ आती हैं न्िनके द्वारा अवांछनीय र्भग को रोका िा सकता है। र्भग 
लनरोधक पणूग रूप से ऐन्छछक व उत्क्रमणीय होते हैं, व्यवक्त अपनी इछछानसुार इनका प्रयोर् बजद करके, 

र्भगधारण कर सकता है। इसके ववपरीत िनन ग्रन्जथ को हटान ेपर शकु्राण ुव अण्डाणुओ ंका लनमागण स्थायी रूप 

से खत्म हो िाता है अथागत ू् ये उत्क्रमणीय नहीं होते हैं। एक बार िनन ग्रन्जथ के हटान ेपर पनुः र्भगधारण करना 
असभंव होता है। 
  

प्रश्न 15.  उल्वबेधन एक घातक लिरं् लनधागरण (िाुँच) प्रड़क्रया है, िो हमारे देश में लनरे्षलधत है। क्या यह 

आवश्यक होना चाड़हए? ड़टप्पणी कीन्िए। 
उत्तर  उल्वबेधन एक ऐसी तकनीक है न्िसके अजतर्गत माता के र्भग में से एन्म्नयोड़टक रव (amniotic fluid) का 
कुछ भार् सीररंि द्वारा बाहर लनकािा िाता है। इस रव में फीट्स की कोलशकाएुँ होती हैं न्िसके र्णुसतू्रों का 
ववश्लेर्षण करके भ्रणू की लिरं् िाुँच, आनवुांलशक सरंचना, आनवुांलशक ववकार व उपापचयी ववकारों का पता 
िर्ाया िा सकता है। अत: इस िाुँच प्रड़क्रया का प्रमखु उदे्दश्य होने वािी सतंान में ड़कसी भी सभंाववत 
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ववकिांर्ता अथवा ववकार का पता िर्ाना है न्िसस ेमाता को र्भगपात कराने का आधार लमि सके। ड़कजत ु

आिकि इस तकनीक का दरुुपयोर् भ्रणू लिरं् ज्ञात करके, मादा भ्रणू हत्या के लिए हो रहा है। इसके फिस्वरूप 

हमारे देश का लिरं्ानपुात असतंलुित होता िा रहा है। मादा भ्रणू के सामाजय होने पर भी र्भगपात कर ड़दया िाता 
है क्योंड़क अभी भी हमारे समाि में पतु्र िजम को प्राथलमकता दी िाती है। ऐसा र्भगपात एक बछचे की हत्या के 

समतलु्य है, अतः उल्वबेधन पर काननूी प्रलतबजध िर्ाना अलत आवश्यक है। 
  

प्रश्न 16. बजध्य दम्पलतयों को सतंान पाने हेत ु सहायता देने वािी कुछ ववलधयाुँ बताइए। 
उत्तर बजध्य दम्पलतयों को सतंान प्रालप्त हेत ुसहायता देने के लिए लनम्न ववलधयाुँ हैं – 

1. परखनिी लशश ु(Test Tube Baby) – इसके अजतर्गत शकु्राण ुव अण्डाणुओ ंको इन ववरो लनरे्षचन कराया 
िाता है। तत्पश्चात ू् भ्रणू को सामाजय स्त्री के र्भागशय में प्रत्यारोवपत कर ड़दया िाता है। स्त्री के र्भग में र्भगकाि 

की अवलध पणूग होने पर सामाजय रूप से लशश ुका िजम होता है। 
2. यगु्मक अजतः फैिोवपयन स्थानाजतरण  – इस ववलध का प्रयोर् उन मड़हिाओ ंपर ड़कया िाता है, िो िम्ब े

समय से बजध्य हैं। इसके अजतर्गत िेप्रोस्कोप की सहायता से फैिोवपयन नलिका के एम्पिुा में शकु्राण ुव 

अण्डाणुओ ंका लनरे्षचन कराया िाता है। 
3. अजतःकोलशकारव्यीय शकु्राण ुबेधन – इसके अजतर्गत शकु्राणुओ ंको प्रयोर्शािा में सम्बन्जधत माध्यम में 
रखकर प्रत्यक्ष ही अण्डाण ुमें बेध ड़दया िाता है। तत्पश्चात ू् भ्रणू या यगु्मनि को स्त्री के र्भागशय में स्थावपत कर 

ड़दया िाता है। 
4. कृवत्रम र्भागधान – इसका प्रयोर् उन परुुर्षों पर ड़कया िाता है। न्िनमें शकु्राणुओ ंकी कमी होती है। इस ववलध 

मे परुुर्ष के वीयग को एकवत्रत करके स्त्री की योलन में स्थावपत कर ड़दया िाता है। इसके अलतररक्त लनसतंान दम्पलत, 

अनाथ व आश्रयहीन बछचों को काननूी रूप से र्ोद िे सकते हैं। 
  

प्रश्न 17. ड़कसी व्यवक्त को यौन सचंाररत रोर्ों के सम्पकग  में आने से बचने के लिए कौन-से उपाय अपनाने चाड़हए? 

उत्तर  यौन सचंाररत रोर् यौन सम्बजधों के द्वारा सचंाररत व अलत सकं्रामक होत ेहैं। इन रोर्ों से बचने के लिए 

लनम्न उपाय अपनाने चाड़हए – 

 सहवास के दौरान कंडोम का प्रयोर् करें। 
 समिैंलर्कता से दरू रहें। 
 परर्ामी व्यवक्त से यौन सम्बजध न बनायें। 
 वेश्याववृत्त से दरू रहें। 
 ड़कसी भी प्रकार की यौन समस्या होने पर कुशि लचड़कत्सक से परामशग िें। 
 अनिान व्यवक्त से यौन सम्बजध न बनाये। 

  

प्रश्न 18.  लनम्नलिन्खत वाक्य सही हैं या र्ित, व्याख्या सड़हत बताएुँ – 

र्भगपात स्वतः भी हो सकता है। (सही/र्ित) 

बजध्यता को िीवनक्षम सतंलत न पदैा कर पाने की अयोग्यता के रूप में पररभावर्षत ड़कया र्या है और यह सदैव 

स्त्री की असामाजयताओ/ंदोर्षों के कारण होती है। (सही/र्ित) 

एक प्राकृलतक र्भग लनरोधक उपाय के रूप में लशश ुको पणूग रूप से स्तनपान कराना सहायक होता है। (सही/र्ित) 

िोर्ों के िनन स्वास््य के सधुार हेत ुयौन सम्बन्जधत पहिओु ंके बारे में िार्रूकता पदैा करना एक प्रभावी 
उपाय है। (सही/र्ित) 



 

28 
 

 उत्तर   

र्ित। सामाजय पररन्स्थलतयों में र्भगपात स्वत: नहीं होता है। र्भगपात का अथग है स्वेछछा से या ड़कसी 
दघुगटनावश र्भग का नष्ट होना। 
र्ित। बजध्यता स्त्री या परुुर्ष दोनों के दोर्षों या ववकारों के कारण होती है। 
सही। प्रसव के उपराजत लशश ुको भरपरू स्तनपान कराने से अण्डोत्सर्ग नहीं होता है। अत: आतगव चक्र के प्रारम्भ 

न होने से र्भग ठहरने की सभंावना भी नहीं रहती है। ड़कजत ुयह प्रसव के पश्चात ू् 4-6 महीने तक ही प्रभावी होता है। 
सही। िनन स्वास््य के लिए िोर्ों को यौन सम्बजधी समस्याओ,ं भ्रान्जतयों व अवधारणाओ ं के बारे में सही 
िानकारी देना िरूरी है। सरुन्क्षत यौन सम्बजध, र्भग लनरोधन, यौन रोर्ों से बचाव आड़द महत्त्वपणूग 
िानकाररयाुँ, िोर्ों को िनन स्वास््य के प्रलत िार्रूक बनाती हैं। 
  

प्रश्न 19.  लनम्न कथनों को सही कीन्िए – 

र्भग लनरोध के शल्य ड़क्रयात्मक उपाय यगु्मक बनने को रोकते हैं। 
सभी प्रकार के यौन सचंाररत रोर् परूी तरह से उपचार योग्य हैं। 
ग्रामीण मड़हिाओ ंके बीच र्भगलनरोधक के रूप में र्ोलियाुँ (वपल्स) बहुत अलधक िोकवप्रय हैं। 
ई० टी० तकनीकों में भ्रणू को सदैव र्भागशय में स्थानांतररत ड़कया िाता है। 
उत्तर  

र्भग लनरोध के शल्य ड़क्रयात्मक उपाय यगु्मक पररवहन अथवा यगु्मक सचंार को रोकते हैं। 
िेलनटि हवपगि, HIV सकं्रमण, यकृत शोथ-B के अलतररक्त शेर्ष सभी प्रकार के यौन सचंाररत रोर् परूी तरह से 

उपचार के योग्य हैं, यड़द इजहें सही समय पर पहचान कर इिाि कराया िाये। 
र्भग लनरोधक र्ोलियाुँ (वपल्स) सभी मड़हिाओ ंके बीच िोकवप्रय हैं। 
ई० टी० तकनीक में भ्रणू को हमेशा र्भागशय में स्थानाजतररत ड़कया िाता है। 
 

प्रश्न 20.  ड़टप्पणी लिन्खए। 
(क) सर्भगता का लचड़कत्सीय समापन 

(ख) सरोर्ेट माुँ 
 

उत्तर  (क) सर्भगता का लचड़कत्सीय समापन 

र्भागवस्था पणूग होने से पहि ेिानबझू कर या स्वनै्छछक रूप से र्भग के समापन को प्रेररत र्भगपात या लचड़कत्सीय 

सर्भगता समापन (मेड़डकि टलमगनेशन ऑफ प्रेर्नेजसी, MTP) कहत ेहैं। परूी दलुनया में हर साि िर्भर् 45 से 

50 लमलियन (4.5-5 करोि) लचड़कत्सीय सर्भगता समापन कराए िात ेहैं िो ड़क ससंार भर की कुि सर्भगताओ ं

का 1/5 भार् है। लनन्श्चत रूप से यद्यवप िनसखं्या को घटान ेमें MTP की महत्त्वपणूग भलूमका है। इसका उदे्दश्य 

िनसखं्या घटाना नहीं है तथावप MTP में भावनात्मक, नलैतक, धालमगक एव ंसामान्िक पहिओु ंसे िुिे होने के 

कारण बहुत से देशों में यह बहस िारी है ड़क लचड़कत्सीय सर्भगता समापन को स्वीकृत या काननूी बनाया िाना 
चाड़हए या नहीं। 
भारत सरकार ने इसके दरुुपयोर् को रोकने की शतों के साथ 1971 ई० में लचड़कत्सीय सर्भगता समापन को 
काननूी स्वीकृलत प्रदान कर दी है। इस प्रकार के प्रलतबजध अधंाधुंध और र्रैकाननूी मादा भ्रणू हत्या तथा भेदभाव 

को रोकने के लिए बनाए र्ए, िो अभी भी भारत देश में बहुत ज्यादा हो रहा है। 
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लचड़कत्सीय सर्भगता समापन क्यों? लनन्श्चत तौर पर इसका उत्तर अनचाही सर्भगताओ ं से मवुक्त पाना है। ड़फर 

चाहे वे िापरवाही से ड़कए र्ए असरुन्क्षत यौन सम्बजधों का पररणाम हों या मथैुन के समय र्भग लनरोधक उपायों 
के असफि रहने या बिात्कार िैसी घटनाओ ं के कारण हों। इसके साथ ही लचड़कत्सीय सर्भगता समापन की 
अलनवायगता कुछ ववशेर्ष मामिों में भी होती है िहाुँ सर्भगता बने रहने की न्स्थलत में माुँ अथवा भ्रणू अथवा दोनों 
के लिए हालनकारक अथवा घातक हो सकती है। 
सर्भगता की पहिी लतमाही में अथागत ू् सर्भगता के 12 सप्ताह तक की अवलध में कराया िाने वािा लचड़कत्सीय 

सर्भगता समापन अपेक्षाकृत काफी सरुन्क्षत माना िाता है। इसके बाद ड़द्वतीय लतमाही में र्भगपात बहुत ही 
सकंटपणूग एव ंघातक होता है। इस बारे में एक सबसे अलधक परेशान करने वािी यह बात देखन ेमें आई है ड़क 

अलधकतर MTP र्रै काननूी रूप से, अकुशि नीम-हकीमों से कराए िात ेहैं। िो ड़क न केवि असरुन्क्षत होत ेहैं, 
बन्ल्क िानिेवा भी लसद् हो सकते हैं। दसूरी खतरनाक प्रववृत्त लशश ु के लिरं् लनधागरण के लिए उल्ववेधन का 
दरुुपयोर् (यह प्रववृत्त शहरी के्षत्रों में अलधक) होता है। 
बहुधा ऐसा देखा र्या है ड़क यह पता चिने पर ड़क भ्रणू मादा है, MTP कराया िाता है, िो परूी तरह र्रै-काननूी 
है। इस प्रकार के व्यवहार से बचना चाड़हए, क्योंड़क यह यवुा माुँ और भ्रणू दोनों के लिए खतरनाक है। असरुन्क्षत 

मथैुन से बचाव के लिए प्रभावशािी परामशग सेवाओ ंको देने तथा र्रै-काननूी रूप से कराए र्ए र्भगपातों में िान 

की िोन्खम के बारे में बताए िाने के साथ-साथ अलधक-से-अलधक सवुवधाएुँ उपिदध कराई िानी चाड़हए ताड़क 

उपयुगक्त प्रववृत्तयों को रोका िा सके। 
  

(ख) सरोर्ेट माुँ 
कुछ ववरि पररन्स्थलतयों में इन ववरो लनरे्षलचत अण्डाणुओ ंको पररपक्व होने के लिए सरोर्ेट माुँ का उपयोर् 

ड़कया िाता है। कुछ न्स्त्रयों में अण्डाण ुका लनरे्षचन तो सामाजय रूप से होता है ड़कजत ुकुछ ववकारों के कारण भ्रणू 

का पररवधगन नहीं हो पाता है। ऐसी पररन्स्थलतयों में स्त्री के अण्डाण ुव उसके पलत के शकु्राण ुका कृवत्रम लनरे्षचन 

कराया िाता है तथा भ्रणू को 32-कोलशकीय अवस्था में ड़कसी अजय इछछुक स्त्री के र्भागशय में रोवपत कर ड़दया 
िाता है। यह स्त्री सरोर्ेट माुँ कहिाती है तथा भ्रणू के पणूग ववकलसत होने पर लशश ुको िजम देती है। मनषु्य के 

साथ पशओु ंमें भी इस प्रड़क्रया द्वारा लशश ुउत्पवत्त करायी िा रही है। मनषु्य की तिुना में पशओु ं के भ्रणू का 
स्थानाजतरण अलधक सरि होता है। यद्यवप परखनिी लशश ुका िजम िीव ववज्ञान की दृवष्ट से एक अत्यलधक 

सफि उपिन्दध है, ड़कजत ुइससे िुिी अनेक काननूी व नलैतक समस्याएुँ भी सामने आ रही हैं, िैस ेइस प्रकार 

िजम ेबछचे के ऊपर काननूी हक आड़द। 
  

प्रश्न 21. मनषु्य में यौन सम्बजधी उत्पजन रोर्ों के िक्षण बताइए। 
उत्तर  मनषु्य में यौन सम्बजधी उत्पजन रोर् 

इजहें िैंलर्क सचंाररत रोर् कहत ेहैं। ये िैंलर्क ससंर्ग से या प्रिनन मार्ग से सचंाररत होत ेहैं। ये लनम्नलिन्खत 

प्रकार के होत ेहैं – 

1. क्िेमायड़डओलसस  – यह सवागलधक रूप में पाया िाने वािा िीवाण ुिलनत STD है। यह रोर् क्िेमायड़डआ 

रेकोमेड़टस नामक िीवाण ुसे होता है। सकं्रलमत व्यवक्त के साथ यौन सम्बजध बनाने से इस रोर् का सचंारण होता 
है। इसका उिवन काि एक सप्ताह का होता है। 
िक्षण (Symptoms) – इस रोर् में परुुर्ष के लशश्न से र्ाढ़े मवाद िैसा स्राव होता है तथा मतू्र-त्यार् में अत्यजत 

पीिा होती है। न्स्त्रयों में इस रोर् के कारण र्भागशय-ग्रीवा, र्भागशय व मतू्र नलिकाओ ंमें प्रदाह होता है। उपचार न 

होने पर यह श्रोन्ण प्रदाह रोर् में पररवलतगत होकर बजध्यता का कारण बनता है। 
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2. सिुाक – यह (ग्रामऋणी) िीवाणुवीय STD है िो ड़डप्िोकॉकस िीवाण,ु नाइसेररया र्ोनोररया द्वारा होता है। 
सकं्रलमत व्यवक्त के साथ यौन सम्बजध बनाने से यह रोर् फैिता है। इसका उिवन काि 2 से 10 ड़दन होता है। 
िक्षण  – इस रोर् का प्रमखु िक्षण यरूोिेनीटि पथ की श्लेष्मा किा में अत्यलधक ििन होना है। रोर्ी को मतू्र-

त्यार् के समय ििन महससू होती है। सिुाक के िक्षण परुुर्ष में अलधक प्रभावी होत ेहैं। सिुाक से अजय ववकार; 
िैस–ेप्रमेय िजय सन्जधवाह, पौरुर्ष ग्रथं प्रवाह , मतू्राशय प्रवाह व न्स्त्रयों में िराय ुप्रदाह , ड़डम्ब प्रणािी प्रदाह , 

बजध्यता आड़द हो िात ेहैं। 
3. एड्स (AIDS) – ववर्षाणुओ ं से चार प्रमखु STDs होत े हैं एड्स अथागत ू् उपान्िगत प्रलतरोध क्षमता अभाव 

लसजड्रोम एक ववर्षाण ु िलनत रोर् है। िो भयकंर रूप से फैि रहा है। एड्स रीरोवाइरस या HIV अथवा 
लिम्फोरावपक ववर्षाण ुटाइप III या HTLV III आड़द नामक ववर्षाण ुसे होता है। इस रोर् का उिवन काि 9-30 

माह है। रक्त आधान से सम्बन्जधत व्यवक्तयों में यह काि 4-14 माह होता है। 
िक्षण  – लनरजतर ज्वर, पेलशयों में ददग, रातों को पसीना आना तथा िसीका ग्रलंथयों का लचरस्थायी वववधगन, 

लिरं् अथवा योलन से ररसाव, िननांर्ीय के्षत्र में अल्सर या िाुँघों में सिून आड़द इस रोर् के प्रमखु िक्षण हैं। 
4. िेनीटि हवपगि – यह रोर् टाइप-2 हपि लसम्पिेक्स ववर्षाण ुसे उत्पजन होता है। परर्ामी व्यवक्त से सम्भोर् 

करने पर यह रोर् फैिता है। 
िक्षण  – इस रोर् के प्राथलमक िक्षण िननांर्ों पर छाि ेपिना व ददग होना, ज्वर, मतू्र-त्यार् में पीिा, िसीका 
ग्रन्जथयों की सिून आड़द हैं। छािों के फूटन ेसे सकं्रमण तेिी से फैिता है। 
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अध्याय  5 : वंशार्लत तथा ववववधता के लसद्ांत 

प्रश्न 1.. लनयवंत्रत पर परार्ण के ववलभजन चरणों की सचूी बनाइए । 

उत्तर :  ववपुसंन , बलैर्रं् , परार्ण ,बलैर्रं् 

             

               प्रश्न 2.. डाउन लसडं्रोम क्या है ? 

उत्तर :  डाउन लसडं्रोम मनषु्य का एक अनवुांलशक रोर् है िो 21 में क्रोमोसोम की trisomy के कारण 

होता है।  

 

प्रश्न 3.. ड़कसी gene के allele कैस ेलभजन होत ेहैं?  

उत्तर :  ड़कसी gene   allele कुछ आनवुांलशक बदिावों की उपन्स्थलत के कारण एक-दसूरे से लभजन 

होत ेहैं 

 

प्रश्न 4.. प्रथम पीढ़ी की सतंलत व समयरु्मिी और प्रभावी िनक के बीच ड़कया cross क्या कहिाता 
है ? 

उत्तर :  परीक्षाथी सकंरण( टेस्ट क्रॉस) 

 

प्रश्न 5.. मेंडि के वी सकंर क्रॉस की दसूरी पीढ़ी में ड़फनो टाइप व िीनोटाइप की सखं्या ड़कतनी होर्ी 
?  

उत्तर :   ड़फनो टाइप 4 िीनोटाइप 9 

 

प्रश्न 6.. मनषु्यों की वशंाविी ववश्लेर्षण में अध्ययन ड़कए िक्षण ड़कस के समतलु्य होते हैं?   

उत्तर :  मेंडेलियन ववभेदक 

 

प्रश्न 7.. ड़कसी मनषु्य का िीनोटाइप Ia Ib है AB रक्त समहू प्रदलशगत करता है यह ड़कसके कारण है ?  

उत्तर :  सहप्रभाववता 

 

प्रश्न 8..ZZ/WW प्रकार का लिरं् लनधागरण ड़कस में पाया िाता है?  

 उत्तर :  मोर में 
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प्रश्न 9.. केररयो टाइप की  2n+-1 या 2n+-2 अवस्था क्या कहिाती है?  

उत्तर :   असरु्नु्णता 

 

प्रश्न 10.. डाउन लसडं्रोम में नर लशश ुके लिरं् क्रोमोसोम कैस ेहोंर् े? 

उत्तर :  XY 

 

प्रश्न 11.. वपता का रक्त समहू एबी तथा माता का रक्त समहू ओ है इनके बछचों में कौन से रक्त समहू 

होने की सभंावना है ? 

उत्तर :  ए या बी 

 

प्रश्न 12.. सहिग्नता में ड़कस की आववृत्त कम हो िाती है? 

 उत्तर :  पनुसयंोिन 

 

प्रश्न 13.. Dihybrid परीक्षाथी सकंरण का 1:1:1:1 अनपुात क्या लसद् करता है ? 

उत्तर :  Gene  िीन सहिग्न नहीं है 

 

प्रश्न 14.. डाई हाइवब्रड क्रॉस की दसूरी पीढ़ी में शदु् समयगु्मकी सतंलत कैसी होर्ी? 

उत्तर :  ⅛ 

प्रश्न 15.. एक िीव न्िसमें दो समरूप यरु्मववकल्पी हैं एक ड़दए हुए ववशेर्षक के लिए क्या हैं?   

उत्तर :  समयगु्मनिी 

 

प्रश्न 16.. मेंडि ने मटर की फिी में ड़कतने ववपरीत िक्ष्मी र्णुों को चुना ? 

उत्तर :  7 

 

प्रश्न17 सन 1900 में 3 वजै्ञालनकों ने पथृक रूप से मेंडि के लसद्ांतों की पनुः खोि की वे वजै्ञालनक 

कौन थे ? 

उत्तर :  डी वब्रि, कॉरेजस, शेरमाकग  

 

प्रश्न 18.. फे्रमलशफ्ट म्यटेूशन से होने वािा रोर् है ? 

उत्तर :  थैिेसीलमया 
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प्रश्न 19.. मेंडि के लनयमों की पनुः खोि व वशंार्लत का र्णुसतू्र लसद्ांत िीव ववज्ञान की ड़कस शाखा 
में हुई ववशेर्ष प्रर्लत से सभंव हो सके? 

उत्तर :   कोलशका ववज्ञान 

 

प्रश्न 20.. मोरर्न ने आनवुलंशकी का अध्ययन ड़कस पर ड़कया ? 

उत्तर :  ड्रोसॉड़फिा पर  

 

प्रश्न 21..सकंरण के समय पषु्प की कलिका से पुकेंसर का अिर् करना क्या कहिाता है? 

उत्तर :   ववपुसंन 

 

प्रश्न 22.. एक ही िीन के एिीि कहा ंलमिते हैं? 

उत्तर :   समिात क्रोमोसोम पर  

 

प्रश्न 23.. अपणूग प्रभाववता का एक उदाहरण दीन्िए ? 

उत्तर :  एंटीरायनमु में फूिों का रंर् 

 

प्रश्न 24.. एकअलिरं् सतू्री प्रभावी रोर् बताइए ? 

उत्तर :  मायोटॉलनक ड़डस्रॉफी 

 

प्रश्न 25.. कोडॉन GUG ड़कस अमीनो अम्ि को कोड करता है ? 

उत्तर :  विैीन  

 

प्रश्न 26 ..कौन सा एक लिरं् सहिग्न रोर् नहीं है उसका नाम बताइए ? 

उत्तर :  वणाांधता  

 

प्रश्न 27..एक हीमोफीलिया ग्रस्त परुुर्ष की शादी एक सामाजय स्त्री से होती है उनके पतु्र के 

हीमोफीलिया ग्रस्त होने की ड़कतनी सभंावना है? 

 उत्तर :  0% 

 

प्रश्न 28.. क्िाइनफेल्टर के सिंक्षण से पीड़ित व्यवक्त में क्या नहीं होता ? 

उत्तर :  46 र्णुसतू्र 
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प्रश्न 29.. डाउन लसडं्रोम का कारण ड़कस र्णुसतू्र की वत्रसतू्रता है ? 

उत्तर :   21 वे 

 

प्रश्न 30.. यड़द दोनों ही िनक थैिेसीलमया िो एक लिरं् सतू्री प्रभावी ववकार है, के लिए वाहक हैं तो 
र्भग के रूप में प्रभाववत बछचा धारण करने की क्या सभंावनाए ंहै  ? 

उत्तर :  25% 

 

प्रश्न 31. मेंडि द्वारा प्रयोर्ों के लिए मटर के पौधे को चुनने से क्या िाभ हुए?  

उत्तर: मडंि द्वारा प्रयोर्ों के लिए मटर के पौधे को चुनने से लनम्नलिन्खत िाभ हुए – यह एकवर्षीय 
पौधा है वे इस ेआसानी से बर्ीचे में उर्ाया िा सकता था इसमें ववलभजन िक्षणों के वकैन्ल्पक रूप 
(alternate forms)देखन े को लमि े इसके स्व-परालर्त (self pollinated) होने के कारण कोई भी 
अवांलछत िड़टिता नहीं आ पायी नर व मादा एक ही पौधे में लमि र्ए यह पौधा आनवुलंशक रूप से 
शदु् था व पीढ़ी-दर-पीढ़ी इसके पौधे शदु् बने रहे। इस पौधे की एक ही पीढ़ी में अनेक बीि उत्पजन 
होत ेहैं अतः लनष्कर्षग लनकािने में आसानी रही।  

 

प्रश्न 32. लनम्नलिन्खत में ववभेद कीन्िए-  

(क) प्रभाववता और अप्रभाववता  
(ख) समयुग्मिी और ववर्षमयुग्मिी 
(र्) एक संकर और ड़द्वसंकर  
 

उत्तर: (क) प्रभाववता और अप्रभाववता में अजतर - 

प्रभाववता अप्रभाववता 

इसमें असमान कराको के िोिों में कोई एक  

कारक दसूरे पर प्रभावी हो िाता है। 
इसमें असमान कारकों के िोिों में से कोई  एक 
कारक दसूरे से लछप या दब िाता है। 

यह सकंरण के पश्चात प्रथम पीढ़ी में 
ववप्रयासी  र्णुों के यगु्म में ड़दखाई देती है। 

यह सकंरण के पश्चात प्रथम पीढ़ी में ववप्रायासी 
र्णुों के यगु्म में उपन्स्थत ड़कजत ुप्रकट नहीं होता 

 

(ख) समयुग्मिी और ववर्षमयुग्मिी 
उत्तर: समयगु्मिी और ववर्षमयगु्मिी में अजतर- 
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                                  समयूग्मिी                             ववर्षमयुग्मिी 

इसमें एक कारक के दोनों यगु्म ववकल्प समान 
होत ेहै, िैस-े (TT,tt)  

इसमें एक कारक के दोनों ववकल्प असमान 
होत ेहै, िैस-े (Tt) 

िनन के समय एक ही प्रकार के यगु्मक बनत ेहैं। अिर् - अिर् प्रकार के यगु्मक बनते है। 

इनकी सतंान िनक के समिीनी व समिक्षणी 
होती है। 

इनकी सतंान मे प्रभावी व अप्रभावी दोनों 
िक्षण होत ेहै। 

 

 

(र्) एक संकर और ड़द्वसंकर  

उत्तर: एक सकंर और ड़द्वसकंर में अजतर- 

  एक संकर       ड़द्वसंकर 

एक ही िक्षण के दो ववलभजन र्णुों का अध्ययन 
ड़कया िाता है। 

दो ववपायासी िक्षणों का अध्ययन ड़कया िाता 
है। 

ऐ सा िीव न्िसमे एक न्िन स्थि पर यगु्म 
ववकल्पों वीर्षमयगु्मिी हों। 

ऐसा िीव न्िसम े दो न्िन स्थि पर 
यगु्मववकल्प लभजन - लभजन हो। 

लसर्फग  एक ही िक्षण में लभजन होता है। दो िक्षणों में लभजन होता है  

 

प्रश्न 33. कोई ड़द्वर्ुन्णत िीन 6 स्थिों के लिए ववर्षमयुग्मिी (heterozygous) है, ड़कतने प्रकार के 
युग्मकों का उत्पादन सम्भव है?  

उत्तर: िब कोई ड़द्वर्नु्णत िीन 6 स्थिों के लिए ववर्षमयगु्मिी है अथागत ू् ड़कसी वत्रसकंर (tri-hybrid) में 
तिुनात्मक िक्षणों के तीन िोिे िीन (कारक) होत ेहैं। प्रत्येक िोिे िक्षण का ववसयंोिन दसूरे िोिे 
से स्वतजत्र होता है तो ड़द्वर्नु्णत िीन 6 स्थिों के लिए ववर्षमयगु्मिी होर्ा। िैस ेिम्ब,े पीिे तथा र्ोि 
बीि वािे शदु् िनकों का सकंरण, नाटे, हरे और झुरींदार बीि वािे पौधों से कराने पर F1 पीढ़ी में 
प्राप्त सकंर िम्ब,े र्ोि और पीिे बीि वािे पौधों की ववर्षमयगु्मिी िीन सरंचना Tt Rr Yy होती है। 
इससे आठ प्रकार के यगु्मक TRY, TRy, TrY, Try, tRY, tRy, trY, try बनत ेहैं। अथागत ू् F1 पीढ़ी के 
सदस्यों के िीन यगु्मक लनमागण के समय स्वतजत्र होकर नए-नए सयंोर् बनात ेहैं।  
 

प्रश्न 34. एक संकर क्रॉस का प्रयोर् करत ेहुए, प्रभाववता लनयम की व्याख्या कीन्िए। 
उत्तर: एक ही िक्षण के लिए ववपयागसी पौधे के मध्य सकंरण एक सकंर क्रॉस कहिाता है, िैसे मटर 
के िम्ब े (T) व बौने (t) पौधे के मध्य कराया र्या सकंरण। F1 पीढ़ी में सभी पौधे िम्ब े ड़कजत ु
ववर्षमयगु्मिी (Tt) होते हैं। F1 पीढ़ी में िम्बेपन के लिए उत्तरदायी कारक T, बौनेपन के कारक है पर 
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प्रभावी होता है। कारक अप्रभावी होता है अत: F1 पीढ़ी में उपन्स्थत होत ेहुए भी स्वय ंको प्रकट नहीं 
कर पाता है। सभी F1 पौधे िम्ब ेहोते हैं। अत: एक िक्षण को लनयन्जत्रत करने वािे कारक यगु्म में 
िब एक कारक दसूरे कारक पर प्रभावी होता है, तो इस ेप्रभाववता का लनयम कहत ेहैं।  
 

प्रश्न 35. परीक्षाथग संकरण की पररभार्षा लिन्खए व लचत्र बनाइए।  
उत्तर: F1 िीव तथा समयगु्मिी अप्रभावी (homozygous recessive) िक्षण वािे िीव के मध्य 
कराया र्या सकंरण, परीक्षाथग सकंरण (test cross) कहिाता है। इस ेलनम्नानसुार दशागया िा सकता है|  

 

प्रश्न 36. आनुवंलशकी में टी०एच० मॉर्गन के योर्दान का संके्षप में उल्िेख कीन्िए।  
उत्तर: आनवुलंशकी में टी०एच० मॉर्गन के योर्दान लनम्नवत ू् हैं –  

1. मॉर्गन ने ड्रोसोड़फिा पर अपने प्रयोर् द्वारा लसद् ड़कया ड़क िीन, र्णुसतू्र पर न्स्थत होते हैं।  

2. मॉर्गन ने ड़क्रस-क्रॉस वशंार्लत की खोि की।  

3. मॉर्गन व उनके सालथयों ने र्णुसतू्र पर न्स्थत िीजस यगु्मों के बीच पनुयोिन की आववृत्त को 
िीजस के बीच की दरूी मानकर, आनवुलंशक मानलचत्र की रचना की िो र्णुसतू्रों पर िीजस की 
न्स्थलत को दशागता है।  

4. मॉर्गन ने िीजस के उत्पररवतगन की खोि की।  

5. मॉर्गन ने ववलनमय, सहिग्नता की खोि की।  

6. उजहोंने सहिग्नता के र्णुसतू्रीय लसद्ाजत का प्रलतपादन ड़कया।  

7. मॉर्गन ने अिनकीय िीन सयंोिनों को पनुयोिन (recombination) का नाम ड़दया था।  
 

प्रश्न 37. वंशाविी ववश्लेर्षण क्या है? यह ववश्लेर्षण ड़कस प्रकार उपयोर्ी है?  

उत्तर: वशंाविी ववश्लेर्षण मानव एक सामान्िक प्राणी है। मानव पर भी आनवुलंशकी के लनयम अजय 
प्रान्णयों की भाुँलत िार् ूहोते। हैं और इजहीं के अनसुार आनवुलंशक िक्षण पीढ़ी-दर-पीढ़ी वशंार्त होते 
हैं। प्राकृलतक त्यों को िानने के लिए वजै्ञालनकों को िीव-िजतओु ंपर अनेक प्रायोलर्क परीक्षण करने 
पित ेहैं। मानव पर प्रयोर्शािा में ऐसे परीक्षण नहीं ड़कए िा सकते। अतः मानव आनवुलंशकी के 
अलधकांश त्य िन समदुायों के अध्ययन एव ंअजय िीवों की आनवुलंशकी पर आधाररत हैं। मानव के 
आनवुलंशक िक्षणों या ववशेर्षकों का पता िर्ाने के लिए सर फ्रांलसस र्लै्टन (Sir Francis Galton) ने 
दो ववलधयाुँ बताईं –  

● कुछ ववशेर्ष आनवुलंशक िक्षणों को प्रदलशगत करने वािे मानव कुटुम्बों की वशंावलियों 
(Pedigrees or Genealogies) का अध्ययन।  

● यमिों (twins) के अध्ययन से आनवुलंशक एव ंउपान्िगत िक्षणों में भेद स्थावपत करना।  
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हाडी एव ंवीनबर्ग (Hardy and Weinberg) ने परेू-परेू िन समदुायों में आनवुलंशक िक्षणों का लनधागरण 
करने की ववलध का अध्ययन ड़कया।  

मानव आनवुलंशकी में वशंाविी अध्ययन एक महत्त्वपणूग उपकरण होता है न्िसका उपयोर् ववशेर्ष 
िक्षण, असामाजयता (abnormality) या रोर् का पता िर्ाने में ड़कया िाता है। वशंाविी ववश्लेर्षण में 
प्रयकु्त कुछ महत्त्वपणूग मानक प्रतीकों (symbols) को अग्रांड़कत लचत्र में ड़दखाया र्या है –  

 

प्रश्न 38. मानव में लिंर् लनधागरण कैस ेहोता है?  

उत्तर: िैंलर्क िनन करने वािे िीव दो प्रकार के होत े हैं- ड़द्वलिरं्ी या उभयलिरं्ी (bisexual or 

hermaphrodite) तथा एकलिरं्ी (unisexual)। एकलिरं्ी िीवों में नर तथा मादा िनन अरं् 
(reproductive organs) अिर्-अिर् िजतओु ंमें होत े हैं। नर तथा मादा की शारीररक सरंचना में 
अजतर भी होता है। इस े लिरं् भेद (sexual dimorphism) कहत े हैं। एकलिरं्ी िीवों की लिरं् भेद 
प्रड़क्रया के सम्बजध में मकैक्िरं् (Mc Clung, 1902) ने लिरं् लनधागरण का र्णुसतू्रवाद 
(chromosomal theory of sex determination) प्रलतपाड़दत ड़कया था। इसके अनसुार लिरं् का 
लनधागरण र्णुसतू्रों पर लनभगर करता है तथा इनकी वशंार्लत मेण्डेि के लनयमों के अनसुार होती है।  

लिरं् लनधागरण का र्णुसतू्र लसद्ाजत  

इस लसद्ाजत के अनसुार, प्रान्णयों (मानव) में दो प्रकार के र्णुसतू्र पाए िात ेहैं –  

(i) समिात र्णुसतू्र (autosomes) तथा  

(ii) िैंलर्क र्णुसतू्र या एिोसोम (sex chromosomes or autosomes)। सभी िीवों में र्णुसतू्रों की 
सखं्या लनन्श्चत होती है न्िसे 2 x (ड़द्वर्नु्णत) से प्रदलशगत करत ेहैं। इनमें से दो र्णुसतू्र िैंलर्क र्णुसतू्र 
(sex chromosome) होत ेहैं।  

िैंलर्क र्णुसतू्र दो प्रकार के होत ेहैं- X तथा Y। न्स्त्रयों में दोनों िैंलर्क र्णुसतू्र (XX) समान होत ेहैं। 
तथा परुुर्ष में लिरं् र्णुसतू्र असमान (XY) होते हैं। यगु्मक में केवि एक ही िैंलर्क र्णुसतू्र होता है। 
िैंलर्क र्णुसतू्रों की लभजनता ही लिरं् लनधागररत करती है। िैंलर्क र्णुसतू्रों के अनसुार लिरं् लनधागरण 
लनम्नलिन्खत प्रकार से होता है –  

लिरं् लनधागरण की XY ववलध (The XY-method of sex determination) – इस ववलध में स्त्री के दोनों 
िैंलर्क र्णुसतू्र XX होते हैं तथा परुुर्ष में एक िैंलर्क र्णुसतू्र X एव ंदसूरा Y होता है। स्त्री में अण्डिनन 
द्वारा बने सभी अण्डाणुओ ंमें दैड़हक र्णुसतू्रों का एक अर्नु्णत सटै तथा एक x िैंलर्क र्णुसतू्र होता है 
(A + x)। इस प्रकार सभी अण्डाण ुिीन सरंचना (A + x) में समान होते हैं। अत: स्त्री को समयगु्मकी 
लिरं् (homogametic sex) कहत ेहैं। इसके ववपरीत परुुर्ष में शकु्राणुिनन से बने 50% शकु्राणुओ ंमें 
दैड़हक र्णुसतू्रों का एक अर्नु्णत सटै तथा X र्णुसतू्र व कुछ शकु्राणुओ ंमें दैड़हक र्णुसतू्रों का एक 
अर्नु्णत सटै तथा Y र्णुसतू्र (A + X or A+Y) होता है।  

इस प्रकार दो प्रकार के शकु्राणुओ ंका लनमागण होता है। 50% शकु्राण ुA + X तथा 50% शकु्राण ुA +Y 

र्णुसतू्रों वािे होत ेहैं। अतः परुुर्ष को ववर्षमयगु्मकी लिरं् (heterogametic sex) कहत ेहैं। लनरे्षचन के 
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समय यड़द A + Y शकु्राण ुका समेकन अण्डाण ुके साथ होता है, तब नर सजतान (पतु्र) उत्पजन होती 
है। यड़द अण्डाण ुका समेकन A+ X शकु्राण ुके साथ होता है, तब मादा सजतान (पतु्री) उत्पजन होती है। 
यह केवि सयंोर् है ड़क कौन-से शकु्राण ुका समेकन अण्डाण ुके साथ होता है। इसी के आधार पर 
सजतान का लिरं् लनधागरण होता है।  
 

प्रश्न 39. लनम्नलिन्खत को उदाहरण सड़हत समझाइए  

(अ) सह-प्रभाववता  
उत्तर: (अ) सह-प्रभाववता – िब ड़कसी कारक या िीन के यगु्मववकल्पी में कोई भी कारक प्रभावी या 
अप्रभावी न होकर, लमलश्रत रूप से प्रभाव डािते हैं, तो इस ेसहप्रभाववता (co-dominance) कहत ेहैं। 
इसके फिस्वरूप F1 पीढ़ी दोनों िनकों की मध्यवती होती है। उदाहरण – मनषु्य में तीन प्रकार के 
रुलधर वर्ग होत ेहैं-A, B, 0, न्िनका लनधागरण ववलभजन प्रकार की िाि रुलधराण ुकोलशकाएुँ करती हैं। 
इन रुलधर वर्ों का लनयजत्रण ‘I’ िीन करता है न्िसके तीन यगु्मववकल्पी होत ेहैं- IA व Ib साथ-साथ 
उपन्स्थत होने पर सहप्रभावी होत ेहैं व AB रुलधर वर्ग बनात ेहैं।  
 

(ब) अपूणग प्रभाववता। (2012, 16, 17)  

उत्तर: (ब) अपणूग प्रभाववता – ववपयागसी िक्षणों के यगु्म में, एक िक्षण दसूरे पर अपणूग रूप से प्रभावी 
होता है। यह घटना अपणूग प्रभाववता कहिाती है। उदाहरण – लमरावबलिस ििापा या र्िु र्िुाबाुँस के 
पौधे में िाि पषु्प व सफेद पषु्प यकु्त पौधों के मध्य सकंरण कराने पर, F1 पीढ़ी में सभी फूि िाि 
मा सफेद न होकर, र्िुाबी रंर् के होते हैं। F2 पीढ़ी में 1 िाि, 2 र्िुाबी व 1 सफेद पषु्प (1 : 2 : 1) यकु्त 
पौधे प्राप्त होत ेहैं।  
 

प्रश्न 40. वबजद ुउत्पररवतगन क्या है? एक उदाहरण दीन्िए।  
उत्तर: DNA के ड़कसी एक क्षार यगु्म (base pair) या जयनू्क्िओटाइड क्रम में होने वािा पररवतगन, 

वबजद ुउत्पररवतगन कहिाता है। उदाहरण – हुँलसयाकार कोलशका अरक्तता (sickle cell anaemia)।  
 

प्रश्न 41. वंशार्लत के क्रोमोसोमवाद को ड़कसने प्रस्ताववत ड़कया?  

उत्तर: सटन व बोवेरी (Sutton and Boveri) ने।  
 

प्रश्न 42. ड़कजही ंदो अलिंर्सूत्री आनुवंलशक ववकारों का उनके िक्षणों सड़हत उल्िेख कीन्िए।  
उत्तर: शरीर में होने वािी उपापचय ड़क्रयाओ ंके प्रत्येक चरण पर एजिाइम लनयजत्रण रखत ेहैं। पणूग 
प्रड़क्रया में कही ंभी एक एजिाइम के बदि िाने या एजिाइम का लनमागण न होने की दशा में कोई-न-
कोई व्यलतक्रम (disorder) उत्पजन हो िाता है। बीडि तथा टॉटम (George Beadle and E. L. 

Tatum, 1941) के एक िीन एक एजिाइम पररकल्पना’ (one gene one enzyme concept) के पश्चात ू् 
यह लनन्श्चत हो र्या ड़क अनेक रोर् िीनी व्यलतक्रम (genetic disorder) के कारण होत ेहैं। मानव में 
होने वािे ऐसे कुछ रोर् लनम्नलिन्खत हैं –  

1. दात्र कोलशका अरक्तता (Sickle cell anaemia) – यह मनषु्य में एक अप्रभावी िीन से होने वािा 
रोर् है। िब अप्रभावी िीन समयगु्मकी (Hb Hb) अवस्था में होती है, तब सामाजय हीमोग्िोवबन के 
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स्थान पर असामाजय हीमोग्िोवबन का लनमागण होने िर्ता है। अप्रभावी िीन के कारण हीमोग्िोवबन 
की बीटा शृखंिा ( 3-chain) में छठे स्थान पर ग्िटैूलमक अम्ि (glutamic acid) का स्थान विैीन 
(valine) ऐमीनो अम्ि िे िेता है।  

असामाजय हीमोग्िोवबन ऑक्सीिन का वहन नहीं कर सकता तथा िाि रुलधराण ुहुँलसए के आकार के 
(sickle shaped) हो िात े हैं। ऐसे व्यवक्तयों में घातक रक्ताल्पता (anaemia) हो िाती है। न्िसस े
व्यवक्त की मतृ्य ुहो िाती है। ववर्षमयगु्मकी व्यवक्त सामाजय होत ेहैं, ड़कजत ुऑक्सीिन का आलंशक दाब 
कम होने पर इनके िाि रुलधराण ुहुँलसए के आकार के हो िात ेहैं। HbA िीन सामाजय हीमोग्िोवबन 
के लिए है तथा HbS िीन दात्र कोलशका हीमोग्िोवबन के लिए है।  
 

2 ड़फनाइिकीटोजयूररया (Phenylketonuria) – यह रोर् एक अप्रभावी िीन के कारण होता है। इस 
िक्षण का अध्ययन सवगप्रथम सर आचीबाल्ड र्रैड (Sir Archibald Garrod) ने ड़कया था। 

ड़फनाइिएिनैीन (phenylalanine) ऐमीनो अम्ि का उपयोर् अनेक उपापचयी पथ (metabolic 

pathways) में होता है। प्रत्येक पथ में अनेक एजिाइमें भार् िेते हैं। ड़कसी भी एक एजिाइम का 
लनमागण न होने से वह पथ पणूग नहीं हो पाता न्िसस ेरोर् उत्पजन हो िाता है। एक अप्रभावी िीन के 
कारण ड़फनाइिएिनैीन से टायरोसीन (tyrosine) के लनमागण के लिए आवश्यक एजिाइम का लनमागण 
नहीं हो पाता, इस कारण रुलधर में ड़फनाइिएिनैीन की मात्रा अत्यलधक बढ़ िाती है तथा इसका 
स्रावण मतू्र में भी होने िर्ता है। इस अवस्था को ड़फनाइिकीटोजयरूरया (phenylketonuria) या PKU 

कहत ेहैं। ऐसे बािकों में मन्स्तष्क अल्पववकलसत रह िाता है। I.Q. का स्तर सामाजयतः 20 से कम 
रहता है।  
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अध्याय 6 : वंशार्लत के आणववक आधार 
 

प्रश्न 1…..डीएनए प्रलतकृलत करण में भार् िेने वािे डीएनए पॉिीमरेस व डीएनए िाइर्स  के अलतररक्त 
एक और एंिाइम का नाम बताइए है?  

उत्तर :   हेलिकस एंिाइम 

 

प्रश्न 2….. ऐसे तीन ववर्षाण ुओ ंके नाम बताइए न्िनमें  RNA अनवुांलशक पदाथग होता है?  

उत्तर :   टोबेको मोिेक वायरस,  एड्स वायरस , क्यबूी िीवाण ुभोिी  
 

प्रश्न 3….. डीएनए पकेैन्िंर् में ड़हस्टोजस का क्या कायग होता है?   

उत्तर :  ड़हस्टोजस क्षारीय प्रोटीन है?  िो अम्िीय डीएनए को िपेटन ेके लिए कोर प्रदान कर 
जयनू्क्ियोसोम नामक रचना का लनमागण करत ेहैं  
 

प्रश्न 4…..RNA  पोिीमरेि होिोएंिाइम ड़कस ेअनिुन्खत करता है?  

उत्तर :   केवि सरंचनात्मक िीन को 
 

प्रश्न 5…... अनवुाद प्रारंभ करने के लिए मसैेंिर RNA सबसे पहि ेड़कस से िुिता है?   

उत्तर :  राइबोसोम की छोटी इकाई से  

 

प्रश्न 6…...अमीनो अम्ि रांसफर RNA के ड़कस भार् से िुडता है?   

उत्तर :  3' लसरे से  

 

प्रश्न 7…....कुछ ववर्षाण ुमें डीएनए का सशं्लेर्षण RNA टेंपिेट पर होता है इस प्रकार का डीएनए क्या 
कहिाता है?   

उत्तर :  C-DNA 

 

प्रश्न 8……. िीनोम पररयोिना में ड़कस क्रोमोसोम का अनकु्रम लनधागरण सबसे अतं में परूा हुआ  

उत्तर :  क्रोमोिोम -1 

 

प्रश्न 9…. सबसे अलधक िीन  की सखं्या और सबसे कम िीन  की सखं्या वािा मनषु्य का क्रोमोसोम 
कौन सा है?   

उत्तर :  क्रमशः क्रोमोसोम 1 एव ंक्रोमोिोम Y 

 

प्रश्न 10. डीएनए व ड़हस्टोजस पर कुि ववद्युत आवेश कौन से होत ेहैं 
उत्तर :   क्रमशः ऋणात्मक एव ंधनात्मक 

 

प्रश्न 11… बीआरसी राइबोस व राइबोस दोनों ही शकग रा में एक  वर्ग से सबंलंधत एंिाइम कौन सा है?   

उत्तर :  पेंटोसेस  

 

प्रश्न 12….एक जयनू्क्ियोसाइड एक जयनू्क्ियोटाइड से कैस ेलभजन होता है?   
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उत्तर :  फोस्फेट समहू अनपुन्स्थत होता है  

 

प्रश्न 13…एक डीएनए रज्िूक में जयनू्क्ियोटाइड आपस में ड़कस बदं से िुिे रहत ेहैं  
उत्तर :  फास्फोड़डएस्टर बदं से 

 

प्रश्न 14….डीएनए की िबंाई को प्रायः मापा िाता है?  

उत्तर :   बीपी की सखं्या में 
 

प्रश्न 15…कृवर्षत ने अपने प्रयोर् ड़कस पर ड़कए 

उत्तर :   लनयमों को काही  
 

प्रश्न 16…डीएनए की अम्िीय प्रकृलत ड़कसके कारण होती है?  

उत्तर :   फोस्फेट समहू 

 

प्रश्न  17…डीएनए ड़फंर्र वप्रड़ंटंर् में डीएनए खंडों से ड़कसका सकंरण कराया िाता है?   

उत्तर :  डीएनए प्रोब का  
 

प्रश्न  18….अनिुेखन के समय आर एन ए पॉिीमर एि सबसे पहि ेडीएनए के ड़कस भार् से िोिता 
है?   

उत्तर :  प्रमोटर से 

 

प्रश्न  19…..िेकर ऑन में प्रेरक अन ुकौन है?   

उत्तर :  िकै्टोि 

 

प्रश्न  20…लसर्मा कारक ड़कसकी इकाई है?  

उत्तर :   आरएनए पॉिीमरेि की  
प्रश्न  21…डीएनए ड़फंर्र वप्रड़ंटंर् की ववलध ड़कसने ववकलसत की  
उत्तर :  सर एिेक िेफरी  
 

प्रश्न  22… एर्रोि िेि से डीएनए बैंड को नाइरोसिैिूोि मेंबे्रन पर स्थानांतरण की ववलध क्या 
कहिाती है?   

उत्तर :  सदनग दिाड़टंर् 

 

प्रश्न  23 िंवपरं् िींस का दसूरा नाम बताइए  

उत्तर :  रांस्पोिॉन 

 

प्रश्न  24…ओपरैोंन में दमनकारी का सशं्लेर्षण करने वािी िीन कौन सी है?   

उत्तर :  .रेर्िुेटर िीन  

 

प्रश्न  25…नालभकीय अम्िों की इकाई क्या है?   



 

42 
 

उत्तर :  जयनू्क्ियोटाइड 

 

प्रश्न  26….. ओकािकी खंड कहा ंपाए िात ेहैं  
उत्तर :  िेलर्रं् स्टैंड में  
 

प्रश्न  27…डीएनए के ऐसे भार् िो अपनी न्स्थलत बदिने में सक्षम हैं क्या कहिाते हैं 
उत्तर :  रांस्पोसोंन 

 

प्रश्न  28… 64 कोडॉन में से 61 कोडॉन 20 अमीनो अम्ि को कोड करत ेहैं यह क्या ड़दखाता है?  

उत्तर :   कोड अपहालसत हैं  
 

प्रश्न  29…एंटीकोडॉजस ड़कस पर उपन्स्थत होता है?   

उत्तर :  रांसफर RNA पर 
 

प्रश्न  30….. टैमीलनज्म का क्या अथग है?   

उत्तर :  व्यतु्क्रम अनिुेखन 

 

प्रश्न  31…. आर एन ए में कौन सी शकग रा होती है?  

उत्तर :   राइबोस 

 

प्रश्न  32  सेंरि डोग्मा ड़कसने प्रस्ताववत ड़कया 
उत्तर :   क्रीक में 
 

प्रश्न  33… आनवुांलशक ड़डक्शनरी में कुि कोडॉन की सखं्या ड़कतनी होती है?  

उत्तर :   64  

 

प्रश्न  34 …साइटोंसीन  व र्वानीन के बीच हाइड्रोिन बधं की सखं्या ड़कतनी होती है?  

 उत्तर :  3 

 

प्रश्न  35….िेनेड़टक कोड में समापन को डॉन कौन से होत ेहै?   

उत्तर :  UAA ,UAG ,UGA 

 

प्रश्न   36… क्रोमोिोम के अदंर डीएनए का प्रलतकृलत करण अथग सरंक्षी होता है  इसका परूा प्रायोलर्क 
प्रमाण ड़कसने ड़दया  
उत्तर :  टेिर व अजय ने  

 

प्रश्न   37…. िेनेड़टक कोड नाम ड़कसने प्रस्ताववत ड़कया  
उत्तर :  िॉिग र्ेमो  
 

प्रश्न   38….डीएनए का सशं्लेर्षण क्या कहिाता है? 

उत्तर :  प्रलतकृलतकरण  
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प्रश्न   39…..मसैेंिर आर एन ए का सशं्लेर्षण क्या कहिाता है?   

उत्तर :  अनिुेखन 

 

प्रश्न   40….. एक जयनू्क्ियोसोम ड़कसका बना होता है?   

उत्तर :  जयनू्क्ियोसोम  क्रोड तथा H1 ड़हस्टोन दोनों का 
 

प्रश्न   41….. िेक ओपरोन में एंिाइम परलमएि का क्या कायग है?   

उत्तर :  िीवाण ुकोलशका की िेक्टोंस के प्रलत पारर्म्यता को बढ़ाना  
 

प्रश्न   42…..VNTR  का शदद ववस्तार कीन्िए 

उत्तर :   वेररएबि नबंर टेंडम ररपीट  

 

प्रश्न   43…..एक आरंभन कोडॉन का अनकु्रम लिन्खए  

उत्तर :  AUG  

 

प्रश्न   44…..िीवाण ुकोलशका के उस भार् को क्या कहत ेहैं िहा ंउसका डीएनए न्स्थत होता है?   

उत्तर :  कें रकाभ या जयनू्क्िओइड 

 

प्रश्न   45….एक जयनू्क्ियोसोम में डीएनए के ड़कतने क्षारक यरु्म न्स्थत होत ेहैं 
उत्तर :   200 क्षारक यगु्म( 200 बीपी ) 
 

प्रश्न   46….NHC का शदद ववस्तार बताइए  

उत्तर :  नॉन ड़हस्टोन क्रोमोसोमि प्रोटीन 

 

प्रश्न   47….. टोबकैो मोिैक वायरस में अनवुांलशक पदाथग क्या होता है?  

 उत्तर :  आर एन ए 

 

प्रश्न   48. लनम्न को नाइरोिनीकृत क्षार व जयून्क्िओटाइड के रूप में वर्ीकृत कीन्िए-एडेनीन, 

साइटीडीन, थाइमीन, ग्वानोसीन, यूरेसीि व साइटोसीन। 
उत्तर: नाइरोिनीकृत क्षार – एडेनीन, थाइमीन, यरेूसीि, साइटोसीन। 
जयनू्क्िओटाइड – साइटीडीन, ग्वानोसीन। 
 

प्रश्न   49. यड़द एक ड़द्वरज्िुक DNA में 20 प्रलतशत साइटोसीन है तो DNA में लमिने वाि ेएडेनीन के 
प्रलतशत की र्णना कीन्िए। 
उत्तर: चारग्राफ के लनयमानसुार ड़द्वरज्िुक DNA में → A + G = T + C = 1 होता है। 

अथागत ू् एडेनीन = थाइमीन, 

ग्वालनन = साइटोसीन 
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चूुँड़क साइटोसीन की दी र्ई मात्रा 20% है तो ग्वालनन भी 20% होर्ा। 

ग्वालनन + साइटोसीन = 20 + 20 = 40% 

A + G = 100 – 40% 

A + G = 60% 

चूुँड़क A = G होता है; अत: एडेनीन की मात्रा = 60/2 = 30% होर्ी। 
 

प्रश्न   50. यड़द डी०एन०ए० के एकरज्िुक के अनुक्रम लनम्नवत ू् लिखे हैं – 5′ – ATGC ATGC ATGC 

ATGC ATGC ATGC ATGC – 3′ 

तो पूरक रज्िुक के अनुक्रम को 5 → 3 ड़दशा में लिन्खए। 
उत्तर: डी०एन०ए० ड़द्वकुण्डिी सरंचना होती है अथागत ू् यह दो पॉलिजयनू्क्ियोटाइड श्रृखंिाओ ं से बना 
होता है। दोनों श्रृखंिाएुँ प्रलतसमानाजतर ध्रुवणता रखती हैं। इसका तात्पयग है यड़द एक श्रृखंिा की 
ध्रुवणता 5 से 3′ की ओर हो तो दसूरे की ध्रुवणता 3 से 5′ की तरफ होर्ी। 

दोनों श्रृखंिाओ ंके नाइरोिनी क्षार परस्पर हाइड्रोिन बजध (bonds) द्वारा िुिे रहत ेहैं। ऐडेनीन दो 
हाइड्रोिन बजध द्वारा थाइमीन (A = T) से और साइटोसीन तीन हाइड्रोिन बजध द्वारा ग्वानीन (C ≡ G) 

से िुिे होत ेहैं। इसके फिस्वरूप प्यरूीन के ववपरीत ड़दशा में वपररलमडीन होता है। इससे डी०एन०ए० 
ड़द्वकुण्डिी के दोनों पॉलिजयनू्क्ियोटाइड के मध्य समान दरूी बनी रहती है। अतः डी०एन०ए० के परूक 
रज्िुक (श्रृखंिा) में नाइरोिनीकृत क्षार का अनकु्रम लनम्नवत ू् होर्ा – 

5′ –ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC-3′ 

3′ - TACG TACG TACG TACG  TACG  TACG TACG-5'  
 

प्रश्न   51. यड़द अनुिेखन इकाई में कूट िेखन रज्िुक के अनुक्रम को लनम्नवत ू् लिखा र्या है – 

5′ – ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC–3′ 

तो दतू-आर०एन०ए० के अनुक्रम को लिन्खए। 
उत्तर: आर०एन०ए० का लनमागण डी०एन०ए० से होता है। आर०एन०ए० सामाजयतया एकरज्िुकी सरंचना 
होती है। इसमें थाइमीन नाइरोिनीकृत क्षार के स्थान पर यरेूलसि पाया िाता है। डी०एन०ए० का 
एकरज्िुक (अनिुेखन इकाई) से आनवुलंशक सचूनाओ ंका दतू-आर०एन०ए० में प्रलतलिवपकरण करने 
की प्रड़क्रया अनिुेखन कहिाती है। 

यड़द कूटिेखन रज्िुक के अनकु्रम लनम्नवत ू् हैं – 

5′ – ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC ATGC – 3’। 

तो दतू-आर०एन०ए० (m-R.N.A.) के अनकु्रम लनम्नवत ू् होंर् े– 

3'- UACG UACG UACG UACG UACG UACG UACG- 5' 
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प्रश्न   52. DNA द्वी कंुडिी की कौन-सी ववशेर्षता ने वाटसन व ड़क्रक को DNA प्रलतकृलत के सेमी 
कंिवेड़टव रूप को कन्ल्पत करने में सहयोर् ड़कया? इसकी व्याख्या कीन्िए। 
उत्तर: वाटसन व ड़क्रक ने DNA का ड़द्वकंुडिी मॉडि ड़दया था। इस मॉडि की मखु्य ववशेर्षता 
पॉिीजयनू्क्िओटाइड श्रृखंिाओ ं के बीच यगु्मन का होना था। पॉिीजयनू्क्िओटाइड श्रृखंिाओ ंमें क्षार 
यगु्मन ही एक ऐसी ववशेर्षता थी न्िसने वाटसन व ड़क्रक को DNA प्रलतकृलत के सेमी कंिवड़ेटव रूप 
को कन्ल्पत करने में सहयोर् ड़कया था। क्षार-यगु्मन के इसी र्णु के आधार पर श्रृखंिाएुँ एक-दसूरे 
की परूक बनती हैं अथागत ू् एक DNA रज्िुक में क्षार अनकु्रम पता होने पर दसूरे रज्िुक के क्षार 
यगु्मन को ज्ञात ड़कया िा सकता है। इसके अलतररक्त DNA का प्रत्येक रज्िुक, नये DNA रज्िुक के 
सशं्लेर्षण हेतु साुँचे का कायग करता है। इस साुँचे से बना ड़द्वकंुडलित DNA अपने िनक DNA के समरूप 
होता है। DNA प्रलतकृलतकरण की सेमी कंिवड़ेटव पद्लत में DNA के दोनों रज्िुक पथृकू् होकर नये 
रज्िुक के सशं्लेर्षण हेत ुसाुँचे के समान कायग करत ेहैं। DNA प्रलतकृलत में एक िनक रज्िुक व एक 
नया रज्िुक होता है। 
 

प्रश्न   53. टेम्पिेट (डी०एन०ए० या आर०एन०ए०) की रासायलनक प्रकृलत व इसस े (डी०एन०ए० या 
आर०एन०ए०) संश्लेवर्षत जयूक्िीक अम्िों की प्रकृलत के आधार पर जयूक्िीक अम्ि पॉलिमरेि के 
ववलभजन प्रकार की सूची बनाइए। 
उत्तर: जयनू्क्िक अम्ि पॉलिमरेि लनम्नलिन्खत प्रकार के होत ेहैं – 

1. डी०एन०ए० पॉलिमरेि एजिाइम प्रलतकृलत के लिए आवश्यक है। यह डी०एन०ए० टेम्पिेट का 
उपयोर् ड़ड-ऑक्सीजयनू्क्ियोटाइड के बहुिकन को प्रेररत करने के लिए करता है। डी०एन०ए० अणुओ ं
की दोनों श्रृखंिाएुँ एकसाथ पथृकू् नहीं होतीं। डी०एन०ए० ड़द्वकुण्डिी प्रलतकृलत हेत ुछोटे-छोटे भार्ों में 
खुिती है। इसके फिस्वरूप बनने वािे खण्ड परस्पर डी०एन०ए० िाइर्ेि एजिाइम द्वारा िुि िात ेहैं। 
डी०एन०ए० पॉलिमरेि स्वय ंप्रलतकृलत प्रक्रम का प्रारम्भ नहीं कर सकते। यह कुछ लनन्श्चत स्थि पर 
सवंाहक (vector) की सहायता से होती है। 

2. आर०एन०ए० पॉलिमरेि – यह डी०एन०ए० पर लनभगर आर०एन०ए० पॉलिमरेि होता है। यह D.N.A. 

को सभी प्रकार के आर०एन०ए० के अनिुेखन के लिए उत्प्रेररत करता है। आर०एन०ए० पॉलिमरेिे 
अस्थायी रूप से प्रारम्भन कारक या समापन कारक से िुिकर अनिुेखन का प्रारम्भ या समापन 
करता है। केजरक में डी०एन०ए० पर लनभगर आर०एन०ए० पॉलिमरेि के अलतररक्त लनम्नलिन्खत तीन 
प्रकार के आर०एन०ए० पॉलिमरेि लमिते हैं – 

आर०एन०ए० पॉलिमरेि I – यह राइबोसोमि आर०एन०ए० (r-R.N.A.) को अनिुेन्खत करता है। 

आर०एन०ए० पॉलिमरेि III – यह राजसफर आर०एन०ए० (t-R.N.A.) तथा छोटे केजरकीय आर०एन०ए० 
के अनिुेखन के लिए उत्तरदायी होता है। 

आर०एन०ए० पॉलिमरेि II – यह सजदेशवाहक आर०एन०ए० (m-R.N.A.) के पवूगवती ववर्षमांर्ी केजरकीय 
आर०एन०ए० का अनिुेखन करता है। 
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प्रश्न   54. DNA आनुवंलशक पदाथग है, इस ेलसद् करने हेत ुअपने प्रयोर् के दौरान हर्ष ेव चेि ने DNA व 
प्रोटीन के बीच कैस ेअंतर स्थावपत ड़कया? 

उत्तर: हश े वे चेि ने DNA को आनवुलंशक पदाथग लसद् करने हेत ु (P32) व (S 32) आइसोटॉप्स यकु्त 
माध्यम, में ई० कोिाई िीवाण ु का सवंद्गन कराया। कुछ समय ववृद् करने के पश्चात ू् िीवाण ु को 
िीवाणुभोिी द्वारा सकं्रलमत कराया र्या। सकं्रमण के पश्चात ू् देखा र्या ड़क िीवाणुभोिी का प्रोटीन 
आवरण (S35) रेड़डयोधमी यकु्त हो र्या था िबड़क इसके DNA में सल्फर नहीं होता। इसके ववपरीत 
िीवाणुभोिी का DNA (P32) रेड़डयोधमी आइसोटॉप्स की उपन्स्थलत ड़दखा रहा था, क्योंड़क DNA मे 

फॉस्फोरस होता है। प्रोटीन आवरण में P32 अनपुन्स्थत था। P32 रेड़डयोधमी यकु्त िीवाणुभोिी द्वारा ऐसे 
िीवाण ुको सकं्रलमत कराया र्या न्िसमें रेड़डयोधमी तत्त्व नहीं थे। सकं्रमण के पश्चात ू् देखा र्या ड़क 
समस्त िीवाण ुरेड़डयोधमी हो र्ये थे। अलधकांश रेड़डयोधमी आइसोटॉप्स िीवाणुभोिी की अर्िी पीढ़ी 
में भी स्थानांतररत हो र्ये थे।रेड़डयोधमी तत्त्व रड़हत िीवाणुओ ंमें S32 यकु्त िीवाणुभोिी द्वारा सकं्रमण 
कराने पर तथा िीवाणुभोिी पथृकू् करने पर देखा र्या ड़क िीवाणुओ ंमें रेड़डयोधमी तत्त्व मौिूद नहीं 
थे बन्ल्क ये िीवाणुभोिी के प्रोटीन आवरण में ही रह र्ये थे। उपरोक्त प्रयोर् लसद् करता है ड़क 
िीवाणुभोिी का DNA ही वह पदाथग है िो नये िीवाणुभोिी उत्पजन करता है व सकं्रमण में भार् िेता 
है। यह लसद् हो र्या ड़क DNA आनवुलंशक पदाथग है, प्रोटीन नहीं। इसके अलतररक्त DNA फॉस्फोरस यकु्त 
होता है िबड़क प्रोटीन में फॉस्फोरस नहीं होता है। DNA सल्फर रड़हत होता है, िबड़क प्रोटीन, सल्फर 
यकु्त होता है। 
 

प्रश्न   55. लनम्न के बीच अंतर बताइए – 

(क) पुनराववृत्त DNA एव ंअनुर्षंर्ी DNA 

(ख) mRNA और tRNA 

(र्) टेम्पिेट रज्ि ुऔर कोड़डंर् रज्ि ु

 

उत्तर:  (क) पनुराववृत्त DNA एव ंअनरु्षरं्ी DNA में अतंर 

पुनराववृत्त DNA  अनुर्षंर्ी DNA 

इसको नाइरोिन क्षारों के समान अनकु्रमों की अनेक  

प्रलतलिवपया ं पाई िाती है। न्िस DNA पर क्षार 
अनकु्रमों की एकि प्रलतलिवप पाई िाती है न्िस े
ववलशष्ट डीएनए कहते हैं । इस पर सड़क्रय िींस पाए 
िात ेहैं।  

यह पनुरावतृ DNA का वह भार् होता न्िस 
पर िबं े पनुरावतृ जयनू्क्ियोटाइड अनकु्रम 
पाए िात ेहैं। यह दो प्रकार का होता है - 
सकू्ष्म अनरु्षरं्ी DNA तथा िघअुनरु्षरं्ी DNA 

।  
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(ख) mRNA और tRNA 

उत्तर: एमआरएनए और टीआरएनए में अतंर- 

                      एमआरएनए                            टीआरएनए 

mRNA को सदेंश वाहक आरएनए कहत ेहैं। यह 
राइबोसोम की सतह पर प्रोटीन सशं्लेर्षण में 
सहायता करत े हैं तथा डीएनए में उपन्स्थत 
अनवुांलशक सदेंशों को कोडान के रूप में कें रक 
से कोलशका रव में पहंुचाते हैं। यह कुि 
कोलशकीय  RNA का 3 - 5% होता है। इसका 
अवसादन र्णुांक 8 S होता है।  

tRNA को स्थानांतरण RNA कहत े हैं। इन का 
मखु्य कायग अमीनो अम्ि के अणुओ ंको पकिकर 
राइबोसोम पर िाना है तथा सदेंशवाहक RNA  

अणुओ ं की सहायता से इजहें िोिकर प्रोटीन 
सशं्लेर्षण में सहायता करना है। यह कुि 
कोलशकीय  RNA का 10 - 20% होता है। इसका 
अवसादन र्णुांक 3.8 S होता है।  

 

(र्) टेम्पिेट रज्ि ुऔर कोड़डंर् रज्ि ु

उत्तर: टेम्पिेट रज्ि ुऔर कोड़डंर् रज्ि ुमें अतंर- 

                          टेम्पिेट रज्ि ु                         कोड़डंर् रज्ि ु 

DNA ड़द्वकंुडिी रज्िुक होता है।  DNA के न्िस 
रज्िुक का ध्रुवत्व 3' से 5'  की ओर होता है 
उस ेटेम्पिेट रज्िुक कहत ेहैं । क्योंड़क यह  

टेम्पिेट की तरह कायग करता है 

न्िस रज्िुक का ध्रुवत्व 5' से 3'  की ओर होता है व 
अनकु्रम RNA िैसा होता है , अनिुेखन के समय 
स्थानांतररत हो िाता है । यह ड़कसी के लिए भी 
कोडाॅ न  का कायग नहीं करता।  इस ेकोड़डंर् रज्िुक 
कहत ेहैं।  

 

प्रश्न   56. स्थानाजतरण के दौरान राइबोसोम की दो मुख्य भूलमकाओ ंकी सूची बनाइए। 
उत्तर: (स्थानाजतरण) –  इस प्रड़क्रया में ऐमीनो अम्िों के बहुिकन से पॉलिपेप्टाइड का लनमागण होता 
है। ऐमीनो अम्िों के क्रम व अनकु्रम सजदेशवाहक आर०एन०ए० में पाए िाने वािे क्षारों के अनकु्रम 
पर लनभगर करत ेहैं। ऐमीनो अम्ि पेप्टाइड बजध द्वारा िुिे रहत ेहैं। स्थानाजतरण प्रड़क्रया पणूग होने पर 
पॉलिपेप्टाइड श्रृखंिा राइबोसोम से पथृकू् हो िाती है। 
स्थानाजतरण में राइबोसोम की भूलमका- 

1. राइबोसोम का छोटा सबयलूनट m-R.N.A. के प्रथम कोडॉन (AUG) के साथ बन्जधत होकर समारम्भ 
कॉम्प्िकै्स (initiation complex) ऐमीनो ऐलसि t-R.N.A. बनाता है न्िसकी पहचान प्रारम्भक t-R.N.A. 

द्वारा की िाती है। ऐमीनो अम्ि t-R.N.A. से िुिकर एक िड़टि रचना बनात ेहैं िो आर् ेचिकर t-

R.N.A. के प्रलत प्रकूट से परूक क्षार यगु्म बनाकर m-R.N.A. के उलचत आनवुलंशक कोडॉन से िुि 
िाती है। 
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2. राइबोसोम के बिे सबयलूनट पर t-R.N.A. अणुओ ंके िुिने के लिए दो खाुँच होती हैं, इजहें P-site या 
दाता स्थि और A-site या ग्राही स्थि कहत े हैं। P-site (दाता-स्थि) पर पॉलिपेप्टाइड श्रृखंिा को 
धारण करने वािा t-R.N.A. िुिता है। A-site (ग्राही स्थि) पर ऐमीनो ऐलसि t-R.N.A. िुिता है। बिे 
सबयलूनट के पेप्टाइड लसजथेटेि एजिाइम पॉलिपेप्टाइड श्रृखंिा के ऐमीनो अम्ि के -COOH तथा 
ऐमीनो ऐलसि t-R.N.A. के ऐमीनो अम्ि के – NH, के मध्य पेप्टाइड बजध बनाता है। 
 

प्रश्न   57. उस संवधगन में िहाुँ ई० कोिाई ववृद् कर रहा हो िैक्टोस डािने पर िैक-ओपेरॉन उत्प्रेररत 
होता है, तब कभी संवधगन में िैक्टोस डािने पर िैक-ओपेरॉन कायग करना क्यों बजद कर देता है? 

उत्तर: ओपेरॉन संकल्पना- 
मनषु्य की आुँत में पाए िाने वािे िीवाण ुई० कोिाई सामाजयतया िकै्टोस के अपचय से ऊिाग प्राप्त 
करत ेहैं। िैकब एव ंमोनोड (1961) ने पता िर्ाया ड़क इसके D.N.A. में तीन िीन का एक समहू 
िकै्टोस का अपचय करने वािे तीन एजिाइम्स के सशं्लेर्षण से सम्बन्जधत होता है। पोर्षण माध्यम में 
िकै्टोस होता है तो ये िीन सड़क्रय होत ेहैं। पोर्षण माध्यम में िकै्टोस के अभाव में ये लनन्ष्क्रय रहत े
हैं। िैकब एव ंमोनोड ने इस िीन की सड़क्रयता के लनयमन के लिए ओपेरॉन सकंल्पना प्रस्ततु की। 

ओपेरॉन सकंल्पना के अनसुार िीन की सड़क्रयता का लनयमन अनिुेखन स्तर पर प्रेरण या दमन 
(induction or repression) द्वारा होता है। िकै्टोस का अपचय करने वािे एजिाइम्स β – 

र्िैेक्टोसाइडेि,  र्िैेक्टोस परमीएि तथा थायोर्िैेक्टोसाइडेि राजसऐसीड़टिेि हैं। इनके सरंचनात्मक 
िीजस को क्रमशः लसस्रॉन-z, लसस्रॉन-y तथा लसस्रॉन-a द्वारा प्रदलशगत करत ेहैं। ये एक-दसूरे के लनकट 
न्स्थत होत ेहैं। इनमें परस्पर समजवय होता है। 

तीन िीन इनको कजरोि करत ेहैं, इजहें रेर्िुेटर िीन , प्रोमोटर िीन तथा ओपरेटर िीन कहत ेहैं। 
ड़कसी उपापचयी तजत्र में एजिाइम्स को कोड करने वािे िीन सामाजयतया समहू (cluster) के रूप में 
र्णुसतू्र पर न्स्थत होती हैं। ये एक कायगक िड़टि बनाती हैं। इस परेू तजत्र को िकै ओपेरॉन कहत ेहैं। 
इसमें सरंचनात्मक िीन , प्रोमोटर िीन, ओपरेटर िीन तथा रेर्िुेटर िीन आड़द लमिती हैं।िकै 
ओपेरॉन = रेर्िुेटर िीन + प्रोमोटर िीन + ओपेरेटर िीन + सरंचनात्मक िीन िकै ओपेरॉन का 
प्रकायग 

(A) िकै्टोस की अनपुन्स्थलत में – िकै्टोस की अनपुन्स्थलत मेंरेर्िुेटर िीन एक िकै लनरोधक या 
दमनकारी प्रोटीन बनाता है। यह ओपरेटर िीन से बन्जधत होकर इसके अनिुेखन को रोकता है। इसके 
फिस्वरूप सरंचनात्मक िीन m-R.N.A. का सशं्लेर्षण नहीं कर पाते और प्रोटीन सशं्लेर्षण रुक िाता है। 
यह दमनकर का उदाहरण है। 
(B) िकै्टोस की उपन्स्थलत में  – माध्यम में िकै्टोस प्रेरक के उपन्स्थत होने पर प्रोमोटर कोलशका में 
प्रवेश करके रेर्िुेटर िीन से उत्पजन दमनकर से बन्जधत होकर िड़टि यौलर्क बनाता है। इसके 
कारण दमनकर ओपरेटर से बन्जधत नहीं हो पाता। और ओपरेटर स्वतजत्र रहता है। यह R.N.A.-

पॉलिमरेि को प्रोमोटर िीन के समारम्भन स्थि से बन्जधत होने के लिए प्रेररत करता है न्िसके 
फिस्वरूप पॉलिलसस्रोलनक िकै (m-R.N.A.)का अनिुेखन होता है। यह िकै्टोस अपचय के लिए 
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आवश्यक तीनों एजिाइम्स को कोड़डत करता है। इस ड़क्रया को एजिाइम उत्प्रेरण कहत े हैं। यह 
उत्प्रेरण या प्रेरण का उदाहरण है। इसमें िकै्टोस उत्प्रेरक का कायग करता है। 

(C) सहदमनकर– कभी-कभी मेटाबोिाइट (िकै्टोस) से बन्जधत होने पर लनरोधक या दमनकर की 
सरंचना में पररवतगन हो िाता है। यह ओपरेटर से बन्जधत होकर इसके अनिुेखन (transcription) को 
रोकता है। इसमें मेटाबोिाइट (िकै्टोस) को सहदमनकर कहत े हैं, क्योंड़क यह ओपरेटर स्थिको 
लनन्ष्क्रय करने के लिए दमनकर को सड़क्रय करता है। 
 

प्रश्न   58 लनम्न के कायों का वणगन (एक अथवा दो पंवक्तयों में) कीन्िए – 

उजनायक (प्रोमोटर) 
उत्तर: प्रोमोटर– DNA का यह अनकु्रम िीन अनिुेखन इकाई बनाता है तथा अनिुेखन इकाई में न्स्थत 
टेम्पिेट व कूटिेखन रज्िुक का लनधागरण करता है। 

अजतरण आर०एन०ए० (t-RNA) 

उत्तर: tRNA –  tRNA प्रोटीन सशं्लेर्षण के दौरान अमीनो अम्िों को कोलशकारव्य से राइबोसोम तक 
स्थानाजतररत करता है। 

एक्िॉन (Exons) 

उत्तर: एक्िॉन – एक्िॉन में नाइरोिनी क्षारकों का अनकु्रम होता है तथा ये (mRNA) के सशं्लेर्षण में 
सहायता करत ेहैं। 
 

प्रश्न   59. मानव िीनोम पररयोिना को महापररयोिना क्यों कहा िाता है? 

उत्तर: मानव िीनोम पररयोिना एक अत्यजत व्यापक स्तर की योिना है न्िसके अजतर्गत मनषु्य के 
िीनोम में उपन्स्थत समस्त िीनों की पहचान की िाती है। मानव िीनोम में 3 x 109 क्षार यगु्म हैं 
तथा प्रलत क्षार पहचानने के लिए तीन अमेररकी डॉिर का खचग आता है। इस प्रकार सपंणूग योिना पर 
िर्भर् 9 लमलियन डॉिर का खचग आएर्ा। ज्ञात अनकु्रमों का सगं्रह करने के लिए 1000 पषृ्ठों की 
िर्भर् 3300 पसु्तकों की आवश्यकता होर्ी, यड़द प्रत्येक पषृ्ठ पर 10000 शदद लिखे िायें। इस योिना 
को परूी होने में 13 वर्षग का समय अनमुालनत ड़कया र्या है। अनेक देशों के हिारों वजै्ञालनक एक साथ 
इस पर कायग करत ेहैं तो इसकी प्रथम प्रड़क्रया पणूग होने में 10 वर्षग का समय िर्ता है। इतने स्तर के 
आुँकिों के सगं्रह, समापन व ववश्लेर्षण के लिए उछच कोड़ट के सांन्ख्यकीय साधनों की आवश्यकता 
होर्ी। अतः अपने इस वहृद् स्तर के कारण यह योिना, महापररयोिना कहिाती है। 
श्न   60. डी०एन०ए० अंर्ुलिछापी क्या है? इसकी उपयोलर्ता पर प्रकाश डालिए।  
उत्तर: डी०एन०ए० अरं्लुिछापी- डी०एन०ए० ड़फंर्र वप्रन्जटंर् तकनीक (अरं्लुिछापी) को सवगप्रथम एिेक 
िेफे्र ने इंग्िणै्ड में ववकलसत ड़कया था। इसकी सहायता से ववलभजन व्यवक्तयों अथवा िीवधाररयों के 
मिू आनवुलंशक पदाथग (D.N.A.) में लभजनताओ ंको देखा िा सकता है। िैसा ड़क ज्ञात है ड़क िीवधारी 
की प्रिालत के सभी सदस्यों के डी०एन०ए० प्रारूप लभजन होत ेहैं। यही कारण है ड़क समरूपी िुिवाुँ को 
छोिकर ड़कसी भी व्यवक्त का ड़फंर्र वप्रजट एक-दसूरे से मेि नहीं करता। प्रत्येक िीवधारी की सभी 
कोलशकाओ ंमें एक िैसा डी०एन०ए० पाया िाता है। डी०एन०ए० के कारण एक व्यवक्त दसूरे व्यवक्त से 
लभजन होता है। डी०एन०ए० के ड़फंर्र वप्रन्जटर् द्वारा डी०एन०ए० में न्स्थत उन के्षत्रों की पहचान की 
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िाती है िो एक व्यवक्त से दसूरे व्यवक्त में ड़कसी भी मात्रा में लभजनता दशागत ेहैं। डी०एन०ए० के इजहीं 
के्षत्रों के कारण शरीर में ववलभजनताएुँ उत्पजन होती हैं। इन ववलभजनता दशागने वािे सटेैिाइट 
डी०एन०ए० को प्रोब (परीक्षण करने वािी सिाई) की भाुँलत प्रयोर् करत ेहैं। इसमें काफी बहुरूपता 
होती है। एक्स-रे ड़फल्म पर एक पन्ट्टकाओ ंके क्रम के रूप में प्राप्त करके उनकी न्स्थलत, ववलशष्टता 
और पहचान कर सकते हैं। ड़कसी एक व्यवक्त के डी०एन०ए० के क्रम पन्ट्टयों के रूप में अलनवायग रूप 
से ववलशष्ट होत ेहैं। समरूप िुिवाुँ के डी०एन०ए० पणूगरूपेण समरूप हो सकते हैं। 
इन पन्ट्टयों का पररलचत्र इिेक्रोफोरेलसस तथा एक रेड़डयोऐन्क्टव पदाथग की सहायता से प्राप्त ड़कया 
िाती है। ववद्युत के्षत्र की उपन्स्थलत में क्षारों की मात्रा वविोमानपुाती ढंर् से दरूरयाुँ तय करती है िो 
ड़क बणै्ड्स या पन्ट्टकाओ ंके रूप में दृवष्टर्ोचर होती है।डी०एन०ए० ड़फंर्र वप्रजट ववलभजन ऊतकों (खून, 

बाि पटुक, त्वचा, अन्स्थ, िार, शकु्राण ुआड़द) से प्राप्त ड़कए िा सकते हैं। डी०एन०ए० ड़फंर्र वप्रजट का 
उपयोर् अपराध मामिों िैस-ेखूनी, बिात्कारी को पहचानने के लिए, वपततृ्व के झर्िों में पाररवाररक 
सम्बजधों को ज्ञात करने आड़द में ड़कया िाता है। 
 

प्रश्न   61. लनम्न का संन्क्षप्त वणगन कीन्िए :- 
अनुिेखन- 
उत्तर: अनिुेखन – DNA के रज्िुक में कूट के रूप में लनड़हत आनवुलंशक सचूनाओ ंका mRNA में 
प्रलतलिवपकरण, अनिुेखन कहिाता है। इस प्रड़क्रया के लिए RNA पॉिीमरेि नामक एंिाइम सहायक 
होता है। सवगप्रथम DNA के जयनू्क्िओटाइड्स बनत ेहैं। तत्पश्चात ू् DNA रज्िुक अिर् होकर साुँचे के 
समान कायग करने िर्ते हैं न्िसके अनसुार नयी श्रृखंिा में क्षारक क्रम व्यवन्स्थत होत ेहैं व H-बधंों 
द्वारा आपस में िुि िात ेहैं। 
बहुरूपता- 
उत्तर. बहुरूपता – िीन िनसखं्या में आनवुलंशक उत्पररवतगनों का, उछच आववृत्त में होना, बहुरूपता 
कहिाता है। ऐसे उत्पररवतगन DNA अनकु्रमों के पररवलतगत होने के कारण उत्पजन होत ेहैं तथा पीढ़ी-
दर-पीढ़ी वशंार्त होकर एकवत्रत होत ेहैं तथा बहुरूपता का कारण बनते हैं। बहुरूपता अनेक प्रकार की 
होती है तथा इसमें एक ही जयनू्क्िओटाइड में अथवा वहृद स्तर पर पररवतगन होत ेहैं। 
स्थानांतरण- 
उत्तर: स्थानाजतरण – mRNA जयनू्क्िओटाइड की श्रृखंिाओ ं का अमीनो अम्ि की | पॉिीपेप्टाइड 
शृखंिाओ ंमें पररवलतगत होना, स्थानाजतरण कहिाता है। यह प्रड़क्रया राइबोसोम पर, प्रोटीन सशं्लेर्षण के 
दौरान होती है। इसमें सवगप्रथम एंिाइम व ATP द्वारा अमीनो अम्ि का सड़क्रयकरण होता है। सड़क्रय 
अमीनो अम्ि tRNA पर स्थानांतररत होत े हैं वे सशं्लेर्षण प्रारंभ हो िाता है। तत्पश्चात ू् पॉिीपेप्टाइड 
अनकु्रम लनधागररत होते हैं। tRNA अणुओ ंके मध्य उपन्स्थत पेप्टाइड स्थि द्वारा पेप्टाइड बधं लनलमगत 
होत ेहैं। 
िैव सूचना ववज्ञान- 
उत्तर: िैव सचूना ववज्ञान – िीव ववज्ञान का वह के्षत्र न्िसके अतंर्गत िीवों के िीनोम सबंधंी आुँकिों 
का सगं्रह, ववश्लेर्षण ड़कया िाता है, िैव सचूना ववज्ञान कहिाता है। इसमें मानव िीनोम के मानलचत्र 
बनाये िात े हैं वे DNA के अनकु्रमों को पवंक्तबद् ड़कया िाता है। इसका उपयोर् कृवर्ष सधुार, ऊिाग 
उत्पादन, पयागवरण सधुार, स्वास््य सरुक्षा आड़द में ड़कया िाता है। 
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अध्याय 8 : मानव स्वास््य  तथा रोर् 

बहुववकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 1. मानव शरीर में प्रलतरक्षी ततं्र में कौन-सी कोलशका, कोलशका मध्यवती प्रलतरक्षी अनड़ुक्रया में योर्दान देती 
है ? 

(अ) रक्ताण ु

(ब) मास्ट कोलशका 
(स) T-िलसकाण ु

(द) िोम्बोसाईट। 
उत्तर: (स) T-िलसकाण ु

 

प्रश्न 2. प्रलतरक्षी अण ुहोते हैं- 
(अ) शकग रा 
(ब) ऐरोमड़ैटक 

(स) जयनू्क्िक अम्ि 

(द) प्रोटीन 

उत्तर: (द) प्रोटीन 

 

प्रश्न 3. एििी अनड़ुक्रया में कौन-सी एंटीबॉडी योर्दान देती है ? 

(अ) IgG 

(ब) IgA 

(स) IgE 

(द) IgM. 

उत्तर: (स) IgE 

 

प्रश्न 4. कौनसी एंटीबॉडी माता से भ्रणू में प्िेसेंटा के माध्यम से स्थानाजतररत होती है? 

(अ) IgG 

(ब) IgA 

(स) IgE 

(द) IgM. 

उत्तर: (अ) IgG 

 

प्रश्न 5. टीकाकरण के फिस्वरूप मानव शरीर में क्या बनत ेहैं ? 

(अ) प्िाज्मा 
(ब) ड़हस्टालमन 

(स) प्रलतरक्षी 
(द) आववर्ष। 
उत्तर: (स) प्रलतरक्षी 
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प्रश्न 6. लनम्नलिन्खत में से ड़कस रोर् में अरं्लुियों में ववकृलतयाुँ उत्पजन होती हैं- 
(अ) ड़टटनेस 

(ब) कुष्ठरोर् 

(स) क्षय रोर् 

(द) जयमूोलनया। 
उत्तर: (ब) कुष्ठरोर् 

 

प्रश्न 7. एड्स रोर् लनम्नलिन्खत में से ड़कस प्रकार के ववर्षाणुओ ंसे उत्पजन होता है। 
(अ) पोलियो ववर्षाण ु

(ब) एच.आई.वी. 
(स) रेबीि 

(द) चेचक ववर्षाण ु

उत्तर: (ब) एच.आई.वी. 
 

प्रश्न 8. कािा-अिार रोर् उत्पजन होता है- 

(अ) एण्टअमीबा ड़हस्टोिाइड़टका से 

(ब) िीशमलैनया से 

(स) ड़रपनैोसोमा 
(द) प्िजै्मोड़डयम से। 
उत्तर: (ब) िीशमलैनया से 

 

प्रश्न 9. मिेररया ड़कस मछछर के काटन ेसे होता है- 

(अ) नर ऐनेफेिीि 

(ब) मादा ऐनेफेिीि, 

(स) क्यिूेक्स 

(द) सेट्सी मक्खी। 
उत्तर: (ब) मादा ऐनेफेिीि 

 

प्रश्न 10. लर्नी वमग रोर् होता है- 

(अ) डे्रकुनकुिस द्वारा 
(ब) ऐस्केररस द्वारा 
(स) एजटोरोवबयस द्वारा 
(द) टीलनया द्वारा। 
उत्तर: (अ) डे्रकुनकुिस द्वारा 
  

प्रश्न 11. ड़कस रोर् में प्रारन्म्भक अवस्था में पता िर्ने पर इिाि सम्भव 

(अ) कैं सर 
(ब) श्वास 
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(स) वातस्फीलत 

(द) एििी। 
उत्तर: (अ) कैं सर 

 

प्रश्न 12. लनम्नलिन्खत में से कौन-सा रोर् आनवुलंशक है- 

(अ) दाब कोलशका अरक्तता 
(ब) हीमोड़फलिया 
(स) वणागजधता 
(द) उपरोक्त सभी । 
उत्तर: (द) उपरोक्त सभी । 
 

अलतिघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रलतरक्षी के साथ प्रलतिन के िुिने वािे भार् का नाम बताइए। 
उत्तर: प्रलतिन बजधन स्थि (Antigen binding site)। 
 

 

प्रश्न 2. प्रलतरक्षी अथवा एंटीबॉडी ड़कतने प्रकार के होत ेहैं? 

उत्तर: पाुँच प्रकार के। 
 

प्रश्न 3. अलधकतम साजरता में पायी िाने वािी प्रलतरक्षी का नाम बताइए। 
उत्तर: अलधकतम साजरता में पायी िाने वािी प्रलतरक्षी IgG है। 
 

प्रश्न 4. अबुगद कोलशकाओ ंद्वारा नाश करने हेत ुकौन-सी प्रलतरक्षी अनड़ुक्रयाएुँ उत्तरदायी होती हैं, नाम बताइए। 
उत्तर: सहि या प्राकृलतक प्रलतरक्षा । 
 

प्रश्न 5. मरे हुए िीवों से लनलमगत टीके के नाम बताइए। 
उत्तर: टाइफाइड, हैिा, कुकरखाुँसी, हेपेटाइड़टस, पोलियो इजिेक्शन के टीके। 
 

प्रश्न 6. प्रलतरक्षा िैववकी का िनक ड़कस ेमाना िाता है? 

उत्तर: एडवडग िेनर को। 
 

प्रश्न 7: इस अध्याय में लनम्नलिन्खत सपु्रलसद् सकेंताक्षर इस्तेमाि ड़कये र्ये हैं। इनका परूा रूप बताइये 

एम०ए०एि०टी० 

सी०एम०आई० 

एड्स 

एन०ए०सी०ओ 

एच०आई०वी० 

उत्तर:  
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एम०ए०एि०टी० (MALT) – म्यकूोसि एसोलसएड़टड लिम्फॉइड ड़टश ू(Mucosal Associated Lymphoid 

Tissue) 

सी०एम०आई० (CMI) – सेि मीड़डएड़टड इम्यलूनटी (Cell Mediated Immunity) 

एड्स (AIDS) – एक्वायडग इम्यनूो डेड़फलशएजसी लसजड्रोम (Acquired Immuno  Deficiency Syndrome) 

एन०ए०सी०ओ० (NACO) – नेशनि एड्स कजरोि ऑर्नेाइिेशन (National AIDS Control 

Organisation) 

एच०आई०वी० (HIV) – ह्यमन इम्यनूो डेड़फलशएजसी वायरस (Human Immuno Deficiency Virus) 

  

  

प्रश्न 7: प्राथलमक और ड़द्वतीयक िलसकाओ ंके अरं्ों के नाम बताइये। 
उत्तर: प्राथलमक िलसका अरं्- अन्स्थमज्िा व थाइमस हैं। 
ड़द्वतीयक िलसकाएुँ- प्िीहा, िलसका नोड्स, टॉन्जसल्स, अपेन्जडक्स व छोटी आुँत के वपयसग पचेैि आड़द 
हैं। 
  

प्रश्न 8: वे कौन-कौन से ववलभजन रास्त ेहैं न्िनके द्वारा मानव में प्रलतरक्षाजयनूता ववर्षाण ु (एच०आई०वी०) का 
सचंारण होता है? 

उत्तर: एच०आई०वी० के सचंारण के लनम्न कारण हैं – 

 सकं्रलमत रक्त व रक्त उत्पादों के आधान से। 
 सकं्रलमत व्यवक्त के साथ यौन सम्बजध। 
 इजरावीनस और्षलध के आदी व्यवक्तयों में सकं्रलमत सइुयों का साझा करके। 

  

प्रश्न 9: मनषु्य में ववर्षाण ुिलनत कुछ प्रमखु रोर्ों के नाम लिन्खए।  
उत्तर: चेचक (small pox), हरपीि (herpes), आथगराइड़टस (arthritis) आड़द डी०एन०ए० वाइरस (DNA 

virus) द्वारा तथा पोलियो (polio), डेंर् ूज्वर (dengue fever), कणगफेर (mumps), खसरा (measles), रेबीि 

(rabies) आड़द आर०एन०ए० वाइरस (RNA virus) द्वारा उत्पजन होत ेहैं। 
  

  

प्रश्न 10: स्वाइन फ्ि ूके कारक अलभकताग का नाम, रोर् के िक्षण तथा बचाव के उपाय बताइए।  
उत्तर: स्वाइन फ्ि ूएक ववर्षाण ुिलनत रोर् है। इसकी अनेक स्रेजस पायी िाती हैं न्िजहें H1N1, H1N2, 

H3N1 आड़द नामों से िाना िाता है। इस ववर्षाण ुका सकं्रमण सअुरों के सम्पकग  में रहने से होता है। इस रोर् 

के प्रमखु िक्षण हैं, तीव्र लसरददग, बखुार, ठण्ड िर्ना, शरीर में ददग, लमतिी आना, वमन, नाक का बहना, र्िे 

में ििन व खराश, साुँस िेने में कड़ठनाई, ससु्ती, थकान एव ंभखू का न िर्ना आड़द। 
इस रोर् से बचाव के लिए हाथों एव ंनाखून की उलचत सफाई करनी चाड़हए, छींकत ेएव ंखाुँसत ेसमय मुखं को 
ढक िेना चाड़हए, रोर् ग्रलसत व्यवक्त से कम-से-कम एक मीटर की दरूी बनाकर रहना चाड़हए। 
 

िघूत्तरात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1. सकं्रामक रोर्ों से आप क्या समझत ेहैं? दो रोर्ों के उदाहरण दीन्िए। 
उत्तर: सकं्रामक रोर् (Infectious Diseases)–वे रोर् िो छुआछूत अथवा सकं्रमण से फैिते अथवा प्रसाररत 

होत ेहैं, उजहें सकं्रामक रोर् कहत ेहैं। कुष्ठ रोर् एव ंतपेड़दक रोर् इसके दो उदाहरण हैं। 
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प्रश्न 2. उपान्िगत प्रलतरक्षा अक्षमता लसजड्रोम पर सनं्क्षप्त ड़टप्पणी लिन्खए। 
उत्तर: उपान्िगत प्रलतरक्षा अक्षमता लसजड्रोम (Acquired Immuno Deficiency Syndrome)—इस रोर् को 
एड्स (AIDS) के नाम से भी िाना िाता है। यह एच.आई.वी. (H.I.V.) नामक ववर्षाण ुसे फैिता है। यह इस 

सदी का सबसे भयानक रोर् है। इससे बचाव हेतु ववश्वभर में यदु् स्तर पर प्रयास िारी हैं ड़कजत ुअभी तक 

अपेन्क्षत सफिता प्राप्त नहीं हो सकी है। भारत में पहिा एच. आई. वी. सकं्रलमत व्यवक्त सन ू् 1986 में चेजनई में 
लमिा था। इस रोर् को मतृ्य ुवारंट के नाम से िाना िाता है। िोर्ों में इस रोर् के प्रलत िार्रूकता िाने हेत ु

प्रलतवर्षग 1 ड़दसम्बर को ववश्व एड्स ड़दवस मनाया िाता है। भारत सरकार ने िनिार्रूकता के उदे्दश्य से राष्ट्रीय 

एड्स लनयतं्रण सरं्ठन (NACO) की स्थापना की, िो एड्स की रोकथाम एव ंलनयतं्रण हेत ुकायग रहा है। 
 

प्रश्न 3. कौन-से ववलभजन िन स्वास््य उपाय हैं न्िजहें आप सकं्रामक रोर्ों के ववरुद् रक्षा-उपायों के 
रूप में सझुायेंर्े? 

उत्तर: सकं्रामक रोर्ों के ववरुद् हम लनम्नलिन्खत िन-स्वास््य उपायों को सझुायेंर् े– 

अपलशष्ट व उत्सिी पदाथों का समलुचत लनपटान होना। 
सकं्रलमत व्यवक्त व उसके सामान से दरू रहना। 
नाि-ेनालियों में कीटनाशकों का लछिकाव करना। 
आवासीय स्थिों के लनकट िि-ठहराव को रोकना, नालियों के र्दें पानी की समलुचत लनकासी होना। 
सकं्रामक रोर्ों की रोकथाम हेत ुवहृद स्तर पर टीकाकरण कायगक्रम चिाये िाना। 
 

 

प्रश्न 4. िीव ववज्ञान (िैववकी) के अध्ययन ने सकं्रामक रोर्ों को लनयन्जत्रत करने में ड़कस प्रकार हमारी 
सहायता की है? 

उत्तर: जीव ववज्ञान (जैववकी) के अध्यन ने संक्रामक रोगो ंको वनयन्त्रित करने में हमारी सहायता वनम्नविन्त्रित 

प्रकार से की है – 

जीव ववज्ञान रोगजनको ंको पहचानने में हमारी सहायता करता है। 

रोग फैिाने वािे रोगजनको ंके जीवन चक्र का अध्ययन वकया जाता है। 

रोगजनक के मनुष्य में स्थानान्तरण की वक्रया-वववि की जानकारी होती है। 

रोग से वकस प्रकार सुरक्षा की जा सकती है, ज्ञात होता है। 

बहुत से रोगो ंके ववरुद्ध इन्जेक्शन तैयार करने में सहायता वमिती है। 

 

प्रश्न 5: वह कौन-सी ड़क्रयाववलध है न्िसस ेएड्स ववर्षाण ुसतं व्यवक्त के प्रलतरक्षा तजत्र का ह्रास करता है? 

उत्तर:  संक्रवमत व्यन्त्रि के शरीर में प्रवेश करने के पश्चात् एड्स ववषाणु वृहद् भक्षकाणु (macrophage) में 

प्रवेश करता है। यहााँ इसका RNA जीनोम, वविोम ट्ांसवक्रपे्टज ववकर (reverse transcriptase enzyme) की 

मदद से, रेप्लीकेशन (replication) द्वारा ववषाणुवीय DNA (viral DNA) बनाता है जो कोवशका में DNA में 

प्रववष्ट होकर, संक्रवमत कोवशकाओ ं में ववषाणु कण वनमााण का वनदेशन करता है। वृहद् भक्षकाणु ववषाणु 

उत्पादन जारी रिते हैं व HIV की उत्पादन फैक्टरी का काया करते हैं। HIV सहायक T-िसीकाणु में प्रववष्ट 

होकर अपनी प्रवतकृवत बनाता है व संतवत ववषाणु उत्पन्न करता है। रि में उपन्त्रस्थत संतवत ववषाणु अन्य 

सहायक T-िसीकाणुओ ंपर आक्रमण करते हैं। यह प्रवक्रया बार-बार दोहराई जाती है वजसके पररणामस्वरूप 

संक्रवमत व्यन्त्रि के शरीर में T-िसीकाणुओ ंकी संख्या घटती रहती है। रोगी ज्वर व दस्त से वनरन्तर पीव़ित 

रहता है, वजन घटता जाता है, रोगी की प्रवतरक्षा इतनी कम हो जाती है वक वह इन प्रकार के संक्रमणो ंसे ि़िने 

में असमथा होता है| 
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प्रश्न 6: प्रसामाजय कोलशका से कैं सर कोलशका ड़कस प्रकार लभजन है? 

उत्तर:  एक प्रसामान्य कोवशका में कोवशका वृन्त्रद्ध व कोवशका ववभेदन अत्यन्त वनयन्त्रित व वनयवमत होते हैं। 

प्रसामान्य कोवशका में संस्पशा संदमन (contact inhibition) नामक गुण होता है वजसके कारण अन्य 

कोवशकाओ ंमें इसका स्पशा अवनयन्त्रित वृन्त्रद्ध का संदमन करता है। इसके ववपरीत कैं सर कोवशका में यह गुण 

समाप्त हो जाता है, अत: इन कोवशकाओ ंमें वृन्त्रद्ध व ववभेदन अवनयन्त्रित हो जाते हैं। इसके पररणामस्वरूप 

कैं सर कोवशकायें वनरन्तर वृन्त्रद्ध करके कोवशकाओ ंमें एक वपण्ड, रसौिी (tumour) बना देती हैं। 

 

प्रश्न 7: कोलशका भक्षण को सकें्षप में वणगन कीन्िए तथा इसके उपयोर् लिन्खए। 
उत्तर: शे्वत रुलधराणुओ ंमें पादाभों द्वारा भ्रमण करने की क्षमता पायी िाती है। ये रुलधर के बहाव की उल्टी ड़दशा 
में भी भ्रमण कर सकते हैं। यही नहीं ये महीन केलशकाओ ंकी दीवार के लछरों से लनकिकर ऊतक रव्य में भी 
िात े रहत े हैं। ऊतकों में िाकर अलधकांश शे्वत रुलधराण ु िीवाणुओ,ं ववर्षाणुओ,ं ववर्ष पदाथों, टूटी-फूटी 
कोलशकाओ ंतथा अजय अनपुयोर्ी लनिीव कणों का अपने पादाभों द्वारा अजतग्रगहण करत ेरहत ेहैं। इस प्रड़क्रया 
को कोलशका भक्षण तथा शे्वत रुलधराणुओ ंको भक्षी कोलशका कहत ेहैं। 
इस प्रड़क्रया का प्रमखु उपयोर् यह है ड़क इसके द्वारा हमारे शरीर में उपन्स्थत अनपुयोर्ी तत्त्वों का लनराकरण 

होता रहता है। 
 

प्रश्न 8: ‘इण्टरफेरॉजस’ पर ड़टप्पणी लिन्खए। 
उत्तर: इण्टरफेरॉजस इण्टरफेरॉजस (interferons) कशेरुकी िजतओु ंमें वाइरस से सकं्रलमत कोलशकाओ ंद्वारा 
स्राववत एक ग्िाइकोप्रोटीन पदाथग है िो इन कोलशकाओ ंको वाइरसों से सकं्रमण के ववरुद् सरुक्षा प्रदान करत े

हैं। इण्टरफेरॉन का उपयोर् वाइरस सकं्रमण के लिए रोर् लनवारक (therapeutic) तथा लनरोधक 

(preventive) और्षलधयों के रूप में ड़कया िाता है। आइसक्स तथा लिण्डनमनै (Isaacs and Lindenmann) 

ने सन ू् 1957 में इस प्रकार की प्रोटीन का पता िर्ाया और चूुँड़क इसके द्वारा अजत:कोलशकीय ववर्षाणुओ ंके 

र्णुन को रोका (interfere) िाता है इसलिए इसको इण्टरफेरॉन (interferon) कहा र्या। 
ऐसा समझा िाता है ड़क इण्टरफेरॉजस ववर्षाण ु केजरकीय अम्ि (nucleic acid) सशं्लेर्षक तजत्र को बालधत 

करता है, ड़कजत ुयह ड़कसी प्रकार भी कोलशका के उपापचय (metabolism) में कोई ववर्घन नहीं डािता है। यह 

भी लनन्श्चत हो चुका है ड़क इण्टरफेरॉजस कोलशका के बाहर उपन्स्थत ववररऑजस (virions) आड़द को ड़कसी 
प्रकार भी प्रभाववत नहीं करत ेहैं, न ही सकं्रमण रोकने में ड़कसी प्रकार सक्षम हैं। ये कोलशका के अजदर ही ड़क्रया 
करत ेहैं अथागत ू् केवि अजत:कोलशकीय (intracellular) ड़क्रयाएुँ ही करत ेहैं। 
  

प्रश्न 9: स्टेम कोलशका के बारे में आप क्या िानत ेहैं? लचड़कत्सकीय उपचार में उनकी भलूमका की समीक्षा 
कीन्िए। 
उत्तर: बहुकोलशकीय िीवों की ऐसी अलभन्जनत कोलशकाएुँ (undifferentiated cells) न्िनमें ववभािन द्वारा 
उसी प्रकार की असखं्य कोलशकाएुँ उत्पजन करने की क्षमता हो तथा इन कोलशकाओ ं के ववलभजनन 

(differentiation) से अजय ववलशष्ट कोलशकाएुँ बन सकें , स्टेम कोलशका कहिाती हैं। एक स्टेम कोलशका अनेक 

प्रकार की कोलशकाओ ंएव ंऊतक का लनमागण करने में सक्षम होती है। मानव में ववलभजन रोर्ों के उपचार हेत ु

स्टेम कोलशकाओ ंका अत्यलधक महत्त्व है। इससे सम्बन्जधत कुछ उपचार लनम्नलिन्खत हैं – 

हृदय रोर् (Heart Disease) – पेशी हृदय स्तर रोधर्िने (myocardial infraction) रोर् के उपचार हेत ु

अन्स्थमज्िा स्टेम कोलशकाओ ंको उपयोर् करके हृदय पेलशयों तथा हृदय पेशी कोलशकाओ ंएव ंऊतकों को 
बनाया िाता है। 
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त्वचा लनरोपण (Skin Grafting) – आर् या अम्ि से झुिसी त्वचा का लनरोपण त्वचा की स्टेम कोलशकाओ ंसे 

तयैार त्वचा द्वारा ड़कया िाता है। 
रुलधर कैं सर उपचार (Leukemia Treatment) – रुलधर कैं सर रोर्ी में कीमोलथरेपी (chemotherapy) से 

अन्स्थमज्िा नष्ट हो िाती है न्िस ेस्टेम कोलशका प्रत्यारोपण द्वारा सही ड़कया िाता है। 
कॉलनगया प्रत्यारोपण (Cornea Transplantation) – कॉलनगया के खराब हो िाने पर स्टेम कोलशकाओ ंद्वारा 
ववकलसत कॉलनगया का प्रत्यारोपण करके इस ेठीक ड़कया िाता है। इस ववलध को होिोक्िार (holoclar) कहत े

हैं। 
बहरापन का इिाि (Treatment of Deafness) – लनकट भववष्य में स्टेम कोलशकाओ ं द्वारा बहरेपन 

(deafness) का भी इिाि ड़कया िा सकेर्ा। 
र्भगनाि रक्त संग्रह (Umblical Cord Blood Storage) – र्भगनाि से रक्त स्टेम कोलशकाओ ंको प्राप्त करके 

इस ेसरुन्क्षत ड़कया िाता है। इसका उपयोर् रुलधर कन्णकाओ ंएव ंप्िेटिेट्स के लनमागण में ड़कया िाता है। 
नई दवाइयों के परीक्षण हेत ुभी स्टेम कोलशकाओ ं से ऊतक सवंधगन करके इन पर बीमारी की प्रकृलत एव ं

दवाइयों के प्रभाव का अध्ययन ड़कया िाता है। 
  

प्रश्न 10: ववर्षाण ुद्वारा उत्पजन एक रोर् का नाम, िक्षण, उपचार तथा बचाव के उपाय बताइए।  
उत्तर: ववर्षाण ुरोर् : एड्स 

एड्स (AIDS) एक भयकंर, प्रायः िाइिाि तथा अत्यजत र्म्भीर रोर् है। 
एड्स तथा उसके िक्षण (AIDS and its Symptoms) – HIV िो एड्स (AIDS) रोर् उत्पजन करने वािा 
ववर्षाण ु है, की मखु्य िक्ष्य कोलशकाएुँ (target cells) T, लिम्फोसाइट्स (TA lymphocytes) होती हैं। इस 

प्रकार ववर्षाण ुशरीर में पहुुँचकर इन कोलशकाओ ंको सकं्रलमत करता है और एक प्रोवाइरस (provirus) लनलमगत 

करता है िो पोर्षद कोलशका (host cell) के डी० एन० ए० में समाववष्ट हो िाता है। इस प्रकार पोर्षद कोलशका 
अजतड़हगत सकं्रलमत (latent infected) हो िाती है। समय-समय पर प्रोवाइरस सड़क्रय होकर पोर्षद कोलशका में 
सजतलत ववररओजस (daughter virions) का लनमागण करत ेरहत ेहैं, िो पोर्षद कोलशका से मकु्त होकर नयी T, 

लिम्फोसाइट्स को सकं्रलमत करने में पणूगतः सक्षम होत ेहैं। 
 इस प्रकार लिम्फोसाइट की क्षलत से मनषु्य की प्रलतरक्षण क्षमता धीरे-धीरे दबुगि होती िाती है। 
सामाजयतः 4-12 वर्षों तक तो व्यवक्तयों में HIV के सकं्रमण का पता तक नहीं चिता। कुछ व्यवक्तयों को 
सकं्रमण के कुछ हफ्तों के बाद ही लसरददग, घबराहट, हल्का बखुार आड़द हो सकता है। धीरे-धीरे प्रलतरक्षण 

क्षमता कमिोर होने से िब व्यवक्त पणूग रूप से एड्स (AIDS) अथागत ू् उपान्िगत प्रलतरक्षा-अपणूगता सिंक्षण 

(Acquired Immuno-Deficiency Syndrome) का लशकार हो िाता है तो उसमें भखू की कमी, कमिोरी, 
थकावट, पणूग शरीर में ददग, खाुँसी, मखु व आुँत में घाव, सतत ज्वर (persistant fever) एव ं अलतसार 
(diarrhoea) तथा िननांर्ों पर मस्स ेहो िात ेहैं। अजततः इनका प्रलतरक्षण तजत्र इतना दबुगि हो िाता है ड़क 

व्यवक्त अनेक अजय रोर्ों से ग्रलसत हो िाता है तथा उसकी मतृ्य ुहो िाती है। 
एड्स रोर् का संचरण (Transmission of AIDS) – रोर्ी के शरीर से स्वस्थ मनषु्य के शरीर के साथ रुलधर 
स्थानाजतरण, यौन सम्बजध, इजिेक्शन की सईू का परस्पर उपयोर्, रोर्ी माता से उसकी सजतानों में सचंरण 

आड़द एड्स रोर् के ववर्षाण ु(virus) के सचंरण की ववलधयाुँ हैं। 
एड्स का रोर् लनदान एव ंउपचार (Diagnosis and Treatment of AIDS) – अभी तक एड्स (AIDS) के लिए 

ड़कसी प्रभावशािी स्थाई उपचार की ववलध का ववकास नहीं हो पाया है। इसीलिए ससंार भर में सकैिों िोर्ों की 
मतृ्य ुप्रलतड़दन इस रोर् से हो िाती है। 
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रुलधर में प्रलतरक्षी प्रोटीन की उपन्स्थलत एव ंअनपुन्स्थलत का पता सीरमी िाुँच (serological test) द्वारा 
िर्ाकर, HIV के सकं्रमण के होने या न होने का पता िर्ाया िाता है। इन प्रलतरन्क्षयों की सीरमी िाुँच के लिए 

ELISA ड़कट (एजिाइम सहिग्न प्रलतरोधी शोर्षक िाुँच ड़कट) का लनमागण ड़कया र्या है। ममु्बई के कैजसर 
अनसुजधान ससं्थान (Cancer Research Institute) ने “HIV-1 तथा HIV-II W. Biot” ड़कट बनाया। 
िर्भर् तीस और्षलधयों में AIDS के इिाि की क्षमता का पता िर्ाया र्या है; िैस-ेिाइडोवडुाइन, 

ऐिोडोथाइलमडीन (Zidovudine, Azodothymidine–AZT), XQ – 9302, ऐम्फोटेररसीन आड़द। 
एइस पर लनयजत्रण (Control on AIDS) – एड्स पर लनयजत्रण के लिए अभी तक कोई टीका (vaccine) आड़द 

नहीं बनाया िा सका है। इस ेलनम्न प्रकार से लनयन्जत्रत ड़कया िा सकता है – 

 ड़कसी अनिाने व्यवक्त के साथ यौन सम्बजध स्थावपत नहीं करना चाड़हए। 
 एक बार उपयोर् की र्ई इजिेक्शन की सईू का प्रयोर् दोबारा नहीं ड़कया िाना चाड़हए। 
 एड्स सकं्रलमत व्यवक्त को ड़कसी भी तरह से रुलधर दान नहीं करना चाड़हए। 
 रुलधर आधान से पवूग रुलधर का HIV मकु्त होना आवश्यक है अथागत ू् इसकी पणूग िाुँच अलनवायग होनी 

चाड़हए। 
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अध्याय 9 : खाद्य उत्पादन में ववृद् की कायगनीलत 
  

बहुववकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 1. सामान्िक एव ंबहुरूपी कीट है  

(क) घरेि ूमक्खी 
(ख) मधुमक्खी 
(र्) मछछर 
(घ) कॉकरोच 

उत्तर (ख) मधुमक्खी 
  

प्रश्न 2. लनम्न में से कौन-सा उत्पाद मधुमक्खी से प्राप्त ड़कया िाता है?   

(क) शहद 

(ख) मोम 

(र्) रेशम 

(घ) शहद और मोम 

उत्तर (घ) शहद और मोम 

  

प्रश्न 3. कछचा रेशम का लनमागण ड़कसके द्वारा होता है? 

(क) नर रेशम कीट 

(ख) मादा रेशम कीट 

(र्) नर व मादा दोनों रेशम कीट 

(घ) कैटरवपिर िारवा 
उत्तर (घ) कैटरवपिर िारवी 
  

प्रश्न 4. भारतीय कृवर्ष अनसुधंान ससं्थान कहाुँ न्स्थत है? 

(क) हैदराबाद 

(ख) लशमिा 
(र्) भोपाि 

(घ) नई ड़दल्िी 
उत्तर (घ) नई ड़दल्िी 
  

प्रश्न 5. पादप प्रिनन की मखु्य ववलध है  

(क) वरण 

(ख) प्रसकंरण 

(र्) प्रवेशन 

(घ) इनमें से सभी 
उत्तर (घ) इनमें से सभी 
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प्रश्न 6. पादप प्रिनन द्वारा उजनत खाद्य र्णुवत्ता वािे पौधों का लनमागण कहिाता है-  

(क) बायोफोटीड़फकेशन 

(ख) बायोमेर्लनड़फकेशन 

(र्) बायोड़डगे्रडेशन 

(घ) इनमें से कोई नहीं 
उत्तर (क) बायोफोटीड़फकेशन 

  

प्रश्न 7.यड़द ड़कसी पौधे में दसूरी एक या अलधक िीजस का प्रवेश करा ड़दया िाए, तो पौधा कहिाएर्ा  
(क) राजसग्रेलसव 

(ख) राजसिेलनक 

(र्) वत्रर्नु्णत 

(घ) वत्रसोलमक 

उत्तर (ख) राजसिेलनक 

  

प्रश्न 8. बी०टी० फसिों के उत्पादन में लनम्नलिन्खत में से कौन भार् िेता है?  

(क) शवैाि 

(ख) फफूदी 
(र्) िीवाण ु

(घ) ये सभी 
उत्तर (र्) िीवाण ु

  

प्रश्न 9. बी०टी० कपास में कीटनाशक के रूप में एक प्रकार का होता है-  

(क) प्रोटीन 

(ख) लिवपड 

(र्) काबोहाइडे्रट 

(घ) ववटालमन 

उत्तर (क) प्रोटीन 

  

अलतिघ ुउत्तरीय प्रश्न 

  

प्रश्न 1. पशपुािन के दो िाभ बताइए।  
उत्तर  दधुारू पशओु ंको पािने से हमें उनस ेदधू प्राप्त होता है। 
पािे र्ये पशओु ंके र्ोबर का प्रयोर् खाद के रूप में ड़कया िाता है न्िसस ेमदृा की उवगरता बनी रहती है। 
  

प्रश्न 2. शहततू के रेशमकीट का वजै्ञालनक नाम लिन्खए। 
उत्तर बॉन्म्बक्स मोराइ (Bombyx mori) 

  

प्रश्न 3. मधुमक्खी की दो प्रिालतयों के िजत ुवजै्ञालनक नाम लिन्खए। 
उत्तर एवपस मेिीफेरो (Apis melifero) तथा एवपस इन्ण्डका (Apis indica)। 
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प्रश्न 4. भारत में हररत क्रान्जत का िनक ड़कस ेकहत ेहैं? 

उत्तर भारत में हररत क्रान्जत का िनक डॉ० एम०एस० स्वामीनाथन को कहते हैं। 
  

प्रश्न 5. ड़कजही ंदो बी०टी० फसिों के नाम लिन्खए। इनके लनमागण में भार् िेने वािे मखु्य िीवाण ुका भी नाम 

लिन्खए। 
उत्तर 
BT कपास 

BT बैंर्न। 
BT फसिों के लनमागण के लिए बसैीिस थूरीनन्िएंलसस नामक िीवाण ुका उपयोर् ड़कया िाता है। 
 

प्रश्न 6. दिहनी पौधों के लिए नाइरोिन यकु्त खाद की ज्यादा आवश्यकता नहीं पिती हैं क्यों? 

उत्तर दिहनी पौधों की ििों में प्रकृलत में उपन्स्थत मकु्त नाइरोिन र्सै का न्स्थरीकरण करने वािे िीवाण ु

(राइिोवबयम, नाइरोबकै्टर आड़द) पाये िाते हैं न्िनके कारण उजहें नाइरोिन यकु्त खाद की ज्यादा 
आवश्यकता नहीं पिती हैं। 
 

प्रश्न 7. एकि कोलशका प्रोटीन देने वािे दो िीवों के नाम लिन्खए। 
उत्तर स्पाइरुिीना एव ंयीस्ट। 
 

िघ ुउत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. पशपुािन क्या है? इसमें सधुार िाने की ववलभजन ववलधयों का वणगन कीन्िए। 
उत्तर पशपुािन : पशपुािन, व्यावहाररक िीव ववज्ञान की वह शाखा है िो पाित ूपशओु ंको लमतव्यलयतापणूग 
एव ंस्वस्थ रखन ेकी किा का ज्ञान कराती है। पशपुािन में सधुार िाने की ववलभजन ववलधयाुँ लनम्नवत ू् हैं 
आस-पास का तापमान (Near by Temperature) – पशओु ंके आस-पास िर्भर् 20°C ताप उपयकु्त रहता 
है। ताप में अलधक लभजनता होने पर चारा ग्रहण क्षमता तथा पाचन ड़क्रया प्रभाववत होने से उत्पादन घटता है। 
धूप या ववड़करण (Sunshine or Radiation) – मौसम के अनसुार पशओु ंको धूप या ववड़करण से बचाने का 
प्रबजध करना चाड़हए ताड़क शरीर में ताप/ऊिाग सजतिुन में सहायता लमिे। 
भोिन व पानी का प्रबजध (Arrangement of Food and Water) – पशओु ंके लिए पयागप्त व सजतलुित 

भोिन व पानी का प्रबजध होना चाड़हए। र्मी में अपेक्षाकृत पानी की अलधक आवश्यकता होती है। 
उलचत व्यवहार (Good Behaviour) – पशओु ं के साथ दया व लमत्रतापणूग व्यवहार करने से उनका दगु्ध 

उत्पादन बढ़ता है। 
स्वास््य परीक्षण (Health Checkup) – पशओु ंका लनयलमत अजतराि पर स्वास््य परीक्षण कराना चाड़हए 

तथा बीमारी के िक्षण ड़दखाई देत ेही उसको पथृकू् कर देना चाड़हए और योग्य पश ु लचड़कत्सक से उपचार 
कराना चाड़हए। 
खुरों की छटाई (Hoof Triming) – खुरों को समय-समय पर काटत ेरहना चाड़हए क्योंड़क एक ही स्थान पर 
रहने से उनके खुर बढ़ िात ेहैं, चिने में कड़ठनाई होती है। 
व्यायाम (Exercise) – पशओु ंको चारार्ाह में भेिकर या अजय ड़कसी माध्यम से घमुाने वव्यायाम की 
व्यवस्था होनी चाड़हए। 
सींर् रोधन – पशओु ंकी पारस्पररक सरुक्षा तथा अपनी सरुक्षा हेत ुसींर् रोधन अपनाना चाड़हए। 
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वबछावन व्यवस्था – पशशुािा या पश ुबाुँधने के स्थान पर मौसम के अनसुार सखूा भसूा, िकिी का बरुादा या 
रेत आड़द का प्रयोर् वबछावन के रूप में अवश्य करें। 
बाह्य-परिीववयों से रक्षा (Protection from External Parasites) – पश ुके रहने के स्थान पर मन्क्खयाुँ, िू, 
खटमिे, वपस्स,ू चीचिी आड़द पदैा न होने दें। ये सभी पश ुकी दैड़हक ड़क्रयाओ ंपर बरुा प्रभाव डािती हैं। अतः 
सफाई के साथ-साथ कीटनाशकों का प्रयोर् करें। 
अपलशष्टों से बचाव – घर की सिी-र्िी खाद्य वस्तओु ंअथवा अजय अपलशष्टों को पशओु ंको नहीं देना चाड़हए, 

ऐसा करना उनके लिए प्राण घातक भी हो सकता है। 
  

प्रश्न 2. मधुमक्खी के बीच संचार का वणगन कीन्िए। 
उत्तर बहुत पहि ेसे िोर् िानत ेहैं ड़क िब कोई मधुमक्खी (स्काउट मक्खी – scout bee) भोिन के ड़कसी 
नये स्रोत का पता िर्ाकर छते्त में िौटती है तो इसके शीघ्र बाद ही छते्त से कई भोिन-सगं्रहकताग मन्क्खयाुँ, 
स्काउट मक्खी को साथ लिये वबना ही, स्वतजत्र रूप से नये स्रोत की ओर उि िाती हैं। अतः स्पष्ट है ड़क स्काउट 

मन्क्खयाुँ भोिन के नये स्रोतों की सचूना भोिन-सगं्रहकताग मन्क्खयों को देती हैं। सड़दयों से वजै्ञालनक 

मधुमन्क्खयों में इस सचूना-प्रसारण की ववलध का पता िर्ाने का प्रयास करत े रहे हैं। अनसे्ट 

स्पाइट़्नर (Ernest Spytzner, 1788) ने पहिे-पहि बताया ड़क स्काउट मन्क्खयाुँ कुछ ववलशष्ट प्रकार की 
र्लतयों (movements) द्वारा सचूना-प्रसारण करती हैं। इन र्लतयों को अब “मधुमक्खी के नाच (bee 

dances)’ कहत ेहैं। सन ू् 1946 से 1969 तक अनवरत अनसुधंान के फिस्वरूप, प्रो० कािग वॉन ड़फ्रश (Karl 

Von Frisch) ने “मधुमक्खी के नाच’ की व्याख्या करने में सफिता पाई और इसके लिये नोबेि परुस्कार 
िीता। उजहोंने पता िर्ाया ड़क सचूना-प्रसारण के लिये भोिन-खोिकताग या स्काउट मन्क्खयाुँ दो प्रकार का 
“नाच’ करती हैं। (लचत्र 7.1)-(1) र्ोि नाच तथा (2) दमु-दोिनी नाच। 
  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. र्ोि नाच (Round Dance) – इस नाच में स्काउट मक्खी क्रमशः दाईं-बाईं ओर र्ोि-र्ोि चक्कर काटती 
है। ऐसे नाच द्वारा सचूना-प्रसारण तब ड़कया िाता है िब नया भोिन-स्रोत लनकट (छते्त से 75 मीटर तक) ही 
होता है। इसमें स्रोत की ड़दशा की सचूना प्रसाररत नहीं होती; स्काउट मक्खी द्वारा िाई र्ई फूिों की सरु्जध से 

ही भोिन-सगं्रहकताग मन्क्खयों का मार्गलनदेशन हो िाता है और ये लनड़दगष्ट फूिों तक पहुुँच िाती हैं। 
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2. दमु-दोिनी नाच (Tail-wagging or “Shuffle” Dance) – स्काउट मन्क्खयाुँ इस नाच द्वारा सचूना-
प्रसारण तब करती हैं िब नया भोिन-स्रोत छते्त से 75 मीटर से अलधक दरू होता है। इस नाच द्वारा भोिन-स्रोत 

की दरूी एव ंसयूग के सदंभग में इसकी ड़दशा के ज्ञान का भी प्रसारण होता है। इसमें स्काउट मक्खी पहि ेएक 

सीधी रेखा पर तेिी से चिती है। ड़फर इस रेखा के एक ओर अधगवतृ्ताकार पथ पर चि कर वापस इसी सीधी 
रेखा पर चिती है। ड़फर इस रेखा के दसूरी ओर अधगवतृ्ताकार पथ पर चिकर वापस सीधी रेखा पर चिती है। 
यही र्लत बार-बार दोहराई िाती है। सीधी रेखा पर चित ेसमय यह उदर के वपछि ेअथागत ू् पछुछ भार् को तेिी 
से दायें-बायें ड़हिाती रहती है और साथ ही पखंों को फि-फिाकर एक मजद र्लत ध्वलन उत्पजन करती रहती है। 
सीधी रेखा पर मक्खी की र्लत की ड़दशा से, सयूग की वतगमान न्स्थलत के अनसुार, भोिन-स्रोत की ड़दशा का 
ज्ञान होता है। पणूग नाच की दर तथा सीधी रेखा पर चित ेसमय दमु-दोिनी की दर एव ंध्वलन की तीव्रता से 

स्रोत की दरूी का ज्ञान होता है। यड़द सीधी रेखा पर मक्खी छते्त में ऊपर से नीचे की ओर चिती है तो स्रोत छते्त 

से सयूग की ओर न होकर ववपरीत ड़दशा में होता है और यड़द यह र्लत नीचे से ऊपर की ओर होती है तो स्रोत सयूग 
की ड़दशा में होता है। यड़द स्रोत सयूग की ड़दशा से ड़कसी कोण पर होता है तो सीधी रेखा भी तद्नसुार ऊपर से नीचे 

या नीचे से ऊपर की ओर न होकर उसी कोण पर होती है। नाच के समय भोिन-सगं्रहकताग मन्क्खयाुँ स्काउट 

मक्खी को छु-छूकर स्पशग-ज्ञान द्वारा तथा स्काउट मक्खी के पखंों की फि-फिाहट की ध्वलन की श्रवण-सवंेदना 
द्वारा सचूना ग्रहण करती हैं। 
प्रश्न 3. पीडक िजत ु (पेस्ट) ड़कसे कहत ेहैं? ड़कजही ंदो कृवर्ष पीडक कीटों के नाम, उनस ेहोने वािी हालन एव ं

उत्पादन पर प्रभाव तथा उनके लनयतं्रण के उपायों का वणगन कीन्िए।  
उत्तर पीिक िजत-ुमनषु्य भोिन के लिए कृवर्ष द्वारा भलूम से अनाि, फि, सदिी आड़द उर्ाता है, िेड़कन कोई 

भी फसि ऐसी नहीं होती न्िसस ेअनेक प्रकार के कीट अपना भोिन प्राप्त न करत ेहों। पेि-पौधों की ििों, तनों, 
पवत्तयों, कलियों, फूिों, बीिों आड़द पर ववलभजन प्रकार के कीट आक्रमण करत ेहैं। िर्भर् एक-लतहाई फसि 

के भार्ीदार ये कीट बन िात ेहैं। इससे हमारे देश को िर्भर् 500 करोि और अकेि ेउत्तर प्रदेश को 50 करोि 

की हालन प्रलतवर्षग होती है। इन हालनकारक कीटों को ही हम पीिक िजत ुया पीिक कीट कहत ेहैं। 
दो कृवर्ष पीइक कीटों के नाम – दो मखु्य कृवर्ष पीिक कीटों के नाम लनम्नवत ू् हैं। 
1. ड़टड्डी 
2. ईख की लर्डार 
हालन एव ंउत्पादन पर प्रभाव – 

फसि को ड़टन्ड्डयों से बहुत हालन होती है। एक ड़टड्डी दि में करोिों तक की सखं्या में ड़टन्ड्डयाुँ हो सकती हैं िो 
कुछ ही लमनटों में सम्पणूग फसि का सफाया कर देती हैं, न्िसस ेउत्पादन शजूय भी हो सकता है। 
ईख की लर्डार र्जने के तने को भीतर से खोखिा कर देती है न्िसस ेउत्पादन घट िाता है। 
लनयतं्रण के उपाय – लनम्नलिन्खत उपायों द्वारा पीिक कीटों को लनयन्जत्रत ड़कया िा सकता है। 

 यान्जत्रक लनयजत्रण, 

 भौलतक लनयजत्रण 

 िैववक लनयजत्रण (बजध्याकरण, कीट भक्षण, परिीववता), 
 सांस्कृलतक लनयजत्रण, 

 वजै्ञालनक लनयजत्रण तथा 
 रासायलनक लनयजत्रण। 
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प्रश्न 4. पादप प्रिनन का महत्त्व बताइए।  
उत्तर पादप प्रिनन का महत्त्व 

पादप प्रिनन से फसिों की वांलछत र्णुों व उछच र्णुवत्ता वािी प्रिालतयों को ववकलसत ड़कया िा सकता है। 
पादप प्रिनन के लनम्न प्रमखु िाभ हैं – 

1. उत्पादन में ववृद् (Increase in Production) – तेिी से बढ़ती िनसखं्या के कारण खाद्य ससंाधनों को 
बढ़ाने की आवश्यकता है। पादप प्रिनन द्वारा फसिी पौधों की पदैावार व र्णुवत्ता को बढ़ाना सम्भव हुआ 

है। हररत क्रान्जत (green revolution) नामक प्रयास से भारत में रे्हंू की नयी, उजनत फसिें ववकलसत की 
र्यी हैं। भारतीय वजै्ञालनकों ने रे्हूुँ की 591-ड़कस्मों से NP-4, NP-52, कल्याण सोना-227, सोनोरा-64 िैसी 
उजनत ड़कस्में तयैार की हैं। रे्हूुँ के अलतररक्त मक्का, धान, िौ, र्जना की भी उजनत ड़कस्में ववकलसत की र्यी 
हैं। 
2. र्णुवत्ता में सधुार (Improvement in Quality) – पादप प्रिनन से हम स्वेछछा से पौधों के | श्रषे्ठ र्णुों का 
ववकास करके पौधों की र्णुवत्ता सधुार सकते हैं। फसिी पौधों की र्णुवत्ता में सधुार का अथग है-अलधक पदैावार, 
रोर् प्रलतरोधकता आड़द। चन ेकी G-24 ड़कस्म का दाना र्हरे भरेू रंर् का होता है तथा Pb 7, I-58 व G-17 के 

साथ इसके सकंरण से C-158 व C-132 िैसी र्णुवान ड़कस्में ववकलसत की र्यी हैं। 
3. रोर् व पीइक प्रलतरोधकता (Resistivity for Diseases and Insects) – पौधों में ववर्षाण,ु िीवाण,ु कवक 

आड़द से ववलभजन प्रकार के रोर् उत्पजन होत े हैं। उदाहरण-आि ूमें अरं्मारी (blight) रोर्, र्जने में िाि 

ववर्िन (red-rot) व काि ेड़कट्ट (black rust) का रोर् आड़द कवकिलनत होत ेहैं। पादप प्रिनन द्वारा पौधों 
की रोर् प्रलतरोधी ड़कस्में ववकलसत की र्यी हैं। उदाहरण-रे्हूुँ की C-228, C-253 व चन ेकी GP-17, GP-24 

आड़द। 
4. ववशेर्ष मदृा व ववशेर्ष ििवाय ुहेत ुड़कस्में (Varieties for Particular Soil and Climate) – भारतवर्षग में 
प्रत्येक के्षत्र की ििवाय ुव मदृा ववलभजन प्रकार की है। मदृा व ििवाय ुकी ववलभजनता को ध्यान में रखत ेहुए 

पादप-प्रिनन द्वारा पौधों की ऐसी ड़कस्में उत्पजन की र्यी हैं िो ववलभजन प्रकार की मदृा व ििवाय ुमें 
ववकलसत हो सकती हैं। उदाहरण – पिंाब की मदृा मूरं्फिी की ववृद् के लिए अनकूुलित नहीं है। अतः पादप 

प्रिनन द्वारा मूरं्फिी की ऐसी ड़कस्में उत्पजन की र्यी हैं िो ऊसर व रेतीिी मदृा में भी उर् सकती हैं। पादप 

प्रिनन से पतन प्रलतरोधी ड़कस्में (varieties resistant to lodging) भी तयैार की र्ई हैं। 
  

प्रश्न 5. खाद्य उत्पादन में दिहनी पौधों की भलूमका का वणगन कीन्िए। 
उत्तर दिहनी पौधों के अजतर्गत दाि वािे पौधे; िैस-ेअरहर, चना, मूरं्, उिद आड़द सन्म्मलित होते हैं। दािें 
प्रोटीन का मखु्य स्रोत होती हैं क्योंड़क इनमें प्रोटीन प्रचुर मात्रा में उपन्स्थत होती है। यड़द हम खाद्य उत्पादन में 
दिहनी पौधों का ववस्तार करेंर् ेतो ये हमें दो प्रकार से िाभ पहुुँचाएुँर्ी – 

हमें प्रोटीन का एक अछछा स्रोत प्राप्त होर्ा तथा 
भलूम उपिाऊ होर्ी क्योड़क दिहनी पौधे मदृा की उपिाऊ शवक्त में ववृद् करत ेहैं। इनकी ििों में कुछ ववलशष्ट 

िीवाणुओ ंकी र्ाुँठे होती हैं िो मदृा में नाइरोिन के स्तर को बढ़ाती हैं। 
 प्रश्न 6. िैववक आवधगन पर ड़टप्पणी लिन्खए। 
उत्तर अनेक प्रकार के कीटनाशक पदाथग (pesticides), खरपतवारनाशी (weedicides) व अजय क्िोरीनयकु्त 

पदाथग ऐसे पदाथग हैं न्िनका िीवधाररयों द्वारा बहुत कम ववघटन होता है, अथागत ू् ये अक्षयकारी (non-

biodegradable) होते हैं। इनका उपयोर् कृवर्ष की उपि बढ़ाने के लिए ड़कया िाता है। ये पदाथग खाद्य श्रृखंिा 
के द्वारा पौधों व िजतओु ंके शरीर में िात ेहैं और वहीं पर सलंचत होत ेरहते हैं। इनकी साजरता प्रत्येक रॉड़फक 
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स्तर पर बढ़ती िाती है और उछच उपभोक्ता में अलधकतम हो िाती है। इस ड़क्रया को िैववक आवधगन 

(biological magnification or biological amplification) कहत ेहैं। 
DDT तथा BHC आड़द कीटनाशक पदाथग वसा में घिुनशीि होत ेहैं। अतः ये मनषु्यों व िजतओु ंके वसा ऊतक 

(adipose tissue) में सलंचत हो िात े हैं। श्वसन ड़क्रया में वसा के ऑक्सीकरण के समय ये पदाथग रुलधर 
वाड़हलनयों में प्रवेश करके ववर्षिैा प्रभाव ड़दखात ेहैं और इससे कैजसर तक हो िाता है। इसी को देखत ेहुए कृवर्ष 

में DDT के प्रयोर् पर प्रलतबजध है, परजत ुइसका उपयोर् मिेररुँया लनयजत्रण में ड़कया िाता है। 
प्रश्न 7. सकंर ओि पर ड़टप्पणी लिन्खए। 
उत्तर सकंर ओि-लभजन-लभजन आनवुलंशक सरं्ठन यकु्त दो या दो से अलधक िालतयों में मौिूद िक्षणों को एक 

ही िालत में ववकलसत करने की ववलध को सकंरण कहत ेहैं तथा इस प्रकार प्राप्त हुई िालतयों को सकंर ओि 

कहत ेहैं। 
  

 प्रश्न 8. आनवुलंशकीय रूपाजतररत फसिों पर ड़टप्पणी लिन्खए।  
उत्तर कीट पीिकों से प्रलतरोधकता ववकलसत करने की यह पादप प्रिनन ववलध है। इस ववलध से प्राप्त पौधों पर 
कीट पीिकों का कोई प्रभाव नहीं होता। ये पौधे िीवाण,ु कवक िीन द्वारा पररवलतगत कर ड़दये िात ेहैं इसलिए 

इजहें आनवुलंशकीय रूपाजतररत फसि कहा िाता है। उदाहरणाथग-बी०टी० फसिें। 
  

प्रश्न 9. लनम्नलिन्खत पर सनं्क्षप्त ड़टप्पणी लिन्खए – 

BT कपास तथा 
हररत क्रान्जत।  
उत्तर 

BT कपास 

बसैीिस थूरीनन्िएंलसस (Bacillus thuringiensis) नामक िीवाण ुऐसी प्रोटीन (िीव ववर्ष) को लनमागण करता 
है न्िसमें अनेक प्रकार के कीटों (तम्बाकू का कीट, सलैनक कीट, मूरं् कीट) को नष्ट करने की क्षमता होती है। 
बसैीिस िीवाण ुसे बनी िीव ववर्ष कीटनाशक होता है, िेड़कन िीवाण ुमें लनन्ष्क्रय होता है। कीट में पहुुँचते ही 
सड़क्रय हो िाता है तथा कीटों की मतृ्य ुहो िाती है। िीव ववर्ष को बनाने वािी िीवाण ुसे िीन को पथृकू् करके 

फसिों में समाववष्ट कर देत ेहैं। इसी प्रकार BT-कपास नामक पौधे का लनमागण कर लिया र्या है। BT-कपास 

पर शिभ (Ballworms) कृलम का प्रभाव नहीं होता है और उत्पादन बढ़ िाता है। िीव ववर्ष को बनाने वािी 
िीन को क्राई (cry) कहते हैं। ये कई प्रकार की होती हैं। 
  

हररत क्रान्जत 

भारत एक कृवर्ष प्रधान देश है। भारत के सकि घरेि ूउत्पादन की िर्भर् 33 प्रलतशत आय तथा समवष्ट की 
िर्भर् 62 प्रलतशत िनता को रोिर्ार कृवर्ष से प्राप्त होता है। स्वततं्रता प्रालप्त के बाद देश के सामने सबसे बिी 
चुनौती बढ़ती हुई िनसखं्या के पोर्षण की थी क्योंड़क यहाुँ कृवर्ष योग्य भलूम सीलमत थी। इसके लिए वह वहृद् 

योिना बनाने की आवश्यकता थी न्िसस ेउपिदध भलूम में अलधक-से-अलधक पदैावार की िा सके। 1960 ई० 

के मध्य से पादप प्रिनन की ववलधयों का उपयोर् कर रे्हूुँ, धान, मक्का आड़द की उजनत सकंर ड़कस्में 
ववकलसत की र्ईं। पररणामस्वरूप खाद्य उत्पादन में अत्यलधक ववृद् हुई। इस े प्रावस्था को ‘हररत 

क्रान्जत’ (Green Revolution) के नाम से िाना िाता है। भारत में हररत क्रान्जत के प्रारम्भ हेत ु प्रमखु 
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योर्दान डॉ० एम०एस० स्वामीनाथन (Dr. M.S. Swaminathan) व डॉ० नॉमगन बोरिॉर् (Dr. Norman 

Borlog) ने ड़दया था। अपने इस योर्दान के लिए इजहें अनेक परुस्कारों द्वारा सम्मालनत ड़कया र्या। 
  

प्रश्न 10.  लनम्नलिन्खत पर संन्क्षप्त ड़टप्पन्णयाुँ लिन्खए – 

BT बैंर्न तथा 
ऊतक सवंधगन। 
उत्तर   BT बैंर्न 

बसैीिस थूरीनन्िएंलसस नामक िीवाण ु ऐसी प्रोटीन का लनमागण करता है न्िसमें अनेक प्रकार के कीटों 
(तम्बाकू का कीट, सलैनक कीट, मूरं् कीट) को नष्ट करने की क्षमता होती है। बेसीिस िीवाण ुसे बना यह िीव 

ववर्ष कीटनाशक होता है। िीवाण ुमें लनन्ष्क्रय परजत ुकीट में पहुुँचते ही सड़क्रय हो िाता है न्िसस ेकीटों की 
मतृ्य ुहो िाती है। िीवववर्ष को बनाने वािे िीवाण ुसे िीव को पथृकू् करके बैंर्न की फसि में समाववष्ट कर 
देत ेहैं। इनस ेBT बैंर्न का लनमागण होता है न्िस पर पीिकों का कोई प्रभाव नहीं होता है। 
  

ऊतक संवधगन 

इस तकनीक का ववकास सवगप्रथम सन ू् 1902 में र्ोटिीब हेबर िेजडटू द्वारा ड़कया र्या। भोिन की बढ़ती माुँर् 

को परूा करने के लिए इस तकनीक का उपयोर् करत ेहैं। इसके अजतर्गत प्रयोर्शािा के भीतर पादप कोलशका, 
ऊतक, अरं्ों की ववृद् पात्रों में उपन्स्थत कृवत्रम सवंधगन माध्यम में करके पौधों की सखं्या में अपार ववृद् करत े

हैं। एक कोलशका अथवा मिू कोलशका द्वारा परूा पौधा ववकलसत करने की क्षमता को पणूग शक्तता (टोटीपोटेजसी) 
कहत ेहैं। इस प्रड़क्रया को ऊतक सवंधगन (tissue culture) कहत ेहैं। इस ववलध से अल्प काि में हिारों की 
सखं्या में पादपों का उत्पादन ड़कया िाता है। इसे सकू्ष्म प्रवधगन (micro propagation) भी कहत ेहैं। 
सन ू् 1957 में स्टीवडग नामक वजै्ञालनक ने एकि कोलशका से पणूग पौधे की ववृद् को लसद् ड़कया। ऊतक सवंधगन 

में अनेक ववृद् लनयजत्रक िैस-े ऑन्क्सन (auxin) व साइटोकाइलनन (cytokinine) की आवश्यकता होती है। 
ऊतक सवंधगन की प्रमखु दो ववलधयाुँ हैं – 

प्रयोर्शािा में ववृद् िैस-ेकैिस (callus) व लनिम्बन सवंधगन, 

एक्स प्िाजट िैस-े मेरीस्टेम सवंधगन, भ्रणू सवंधगक, परार्कोश सवंधगन, िीवरव्य सवंधगन आड़द। 
सवंधगन के ये प्रयोर् आनवुलंशक इजिीलनयररंर् (genetic engineering) में बहुत िाभदायक हैं, क्योंड़क नई 

ड़कस्म के पौधे उत्पजन करने में कोलशका सवंधगन एक प्रमखु ववलध है।  
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 प्रश्न 11. एकि कोलशका प्रोटीन पर ड़टप्पणी लिन्खए। 
उत्तर एकि कोलशका प्रोटीन 

सकू्ष्मिीवों को मनषु्य तथा पशओु ंके पोर्षण में प्रोटीन के स्रोत के रूप में उपयोर् में िाया िा रहा है, िैस-े 

यीस्ट, स्पाइरुिीना आड़द। एकि कोलशका प्रोटीन द्वारा आवश्यक सभी अमीनो अम्ि शरीर को प्राप्त होत ेहैं। 
उछचवर्ीय पौधों के स्थान पर िीवाण ुतथा यीस्ट बेहतर प्रोटीन स्रोत हैं, क्योंड़क खाद्य के रूप में प्रयकु्त ड़कए 

िाने वािे उछच वर्ीय पौधों में िाइसीन अमीनो अम्ि नहीं पाया िाता है। एकि कोलशका प्रोटीन के उत्पादन 

के लिए कम िर्ह की आवश्यकता पिती है। इसका उत्पादन ििवाय ुसे भी प्रभाववत नहीं होता है। शवैाि, 

िैस-ेस्पाइरुिीना, क्िोरेिा तथा लसनेडेस्मस का उपयोर् एकि कोलशका प्रोटीन के रूप में ड़कया िा रहा है। 
स्पाइरुिीना को आि-ूससंाधन सयंजत्र से लनमुगक्त अवलशष्ट िि न्िसमें स्टाचग की। मात्रा उपन्स्थत रहती है, में 
आसानी से उर्ाया िा सकता है। 
यहाुँ तक ड़क इसे भसूा, शीरा, पश ुखाद तथा मेि-िि में भी उर्ाया िा सकता है। स्पाईरुिीना में प्रोटीन के 

अलतररक्त खलनि, वसा, काबोहाइडे्रट तथा ववटालमन भी प्रचुर मात्रा में पाए िात ेहैं। प्रदवूर्षत िि में आसानी से 

उर्ाए िाने के कारण स्पाइरुिीना का उपयोर् पयागवरणीय प्रदरू्षण को भी कम करने के लिए ड़कया िाता है। 
शवैािों के अलतररक्त कवक, िैस-ेयीस्ट (सेकेरोमाइसीि), टॉरुिान्प्सस तथा कैं ड़डडा का उपयोर् भी एकि 

कोलशका प्रोटीन के रूप में ड़कया िा रहा है। फ्यिेूररयम एव ंमशरूम के कवकतजत ुको एकि कोलशका प्रोटीन 

के रूप में उपयोर् बिे पमैाने पर ड़कया िा रहा है। 
र्णना की र्ई है ड़क 0.5 टन सोयाबीन से 40 ड़किोग्राम प्रोटीन प्रलत 24 घटें में प्राप्त हो सकती है। इसकी 
तिुना में 0.5 टन यीस्ट से उसी समय-सीमा में 50 टन प्रोटीन प्राप्त हो सकती है। इसी प्रकार प्रलतड़दन 25 

ड़किोग्राम दधू देने वािी र्ाय 200 ग्राम प्रोटीन पदैा करती है। इसी समय में 250 ग्राम सकू्ष्मिीव; िैस-े

लमथायिोड़फिस लमथायिोटोपस 25 टन तक प्रोटीन उत्पजन कर सकते हैं। 
  

प्रश्न 12. केजरीय और्षलध अनसुधंान ससं्थान पर ड़टप्पणी लिन्खए।  
उत्तर केजरीय और्षलध अनसुधंान ससं्थान उत्तर प्रदेश की रािधानी, िखनऊ में न्स्थत है। यहाुँ िैव लचड़कत्सा 
ववज्ञान के ववलभजन के्षत्रों से सम्बन्जधत अनेक वजै्ञालनक कायगरत हैं। भारत की स्वतजत्रता के पश्चात ू् स्थावपत 

होने वािी प्रयोर्शािाओ ं में से यह एक है। इस ससं्थान का उद्घाटन 17 फरवरी, 1951 को तत्कािीन 

प्रधानमतं्री प०ं िवाहरिाि नेहरू द्वारा ड़कया र्या था। प्रशासलनक और वजै्ञालनक प्रयोिनों के लिए ससं्थान को 
िनशवक्त, तकनीकी और वजै्ञालनक सहायता उपिदध कराने के लिए इसे 17 अनसुधंान एव ं ववकास ववभार् 

और कुछ ड़डवीिनों में बाुँटा र्या है। इनके अिावा इस ससं्थान के बाहर न्स्थत दो डाटा सेंटर और एक फील्ड 

स्टेशन कायग कर रहे हैं। 
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अध्याय-11 जैव प्रौद्योगिकी - गिद्वान्त एवं प्रक्रम 

 

प्रश्न 1. जैव प्रौद्योवगकी वकसे कहते है? 

उत्तर- नए उत्पाद एवं सेवाओ ंके विए प्राकृवतक ववज्ञान व जीविाररयो,ं कोवशकाओ ंएवं उनके अंगो ंव आन्त्रिक 

अनुरुपो ंका समायोजन जैव प्रौद्योवगकी कहिाता है।   

 

प्रश्न 2. आनुवंवशक इंजीवनयररंग वकसे कहते है?   

उत्तर- आनुवंवशक पदाथा ( डीएनए या आरएनए) की रासासवनक संरचना में बदिाव तथा इस आनुवंवशक पदाथा 

को वकसी पोषक में प्रवेश कराकर पोषक के फीनोटाइप (समिक्षणो)ं में पररवतान करना जैनेवटक इंजीवनयररंग 

कहिाती है।    

                                                                       या 

जेनेवटक इंजीवनयररंग वकसी िक्ष्यजीव में वांवित प्रकार के जीन प्रववष्ट कराने की एक ववश्वसनीय तकनीक है। 

 

प्रश्न 3. रासायवनक इंजीवनयररंग वकसे कहते है? 

उत्तर - वह प्रवक्रया वजसमें संदूषण रवहत एवं वनजामीकृत पररन्त्रस्थवतयो ंमें केवि वांवित सूक्ष्मजीवो/ंसुकेन्द्रकी 

कोवशकाओ ंकी बडी मात्रा में व्यावसावयक स्तर पर वृवद्व सुवनवश्चत करना, तावक जैव प्रौद्योवगकीय उत्पादो ंजैसे- 

एंटीबायोवटक्स, एंजाइम, वैक्सीन आवद का उत्पादन वकया जा सके, रासायवनक इंजीवनयररगं कहिाती है। 

 

प्रश्न 4. प्रवतकृवतकरण की उत्पवत्त (ररप्लकेशन) वकसे कहते है? 

उत्तर -वकसी गुणसूत्र में डी.एन.ए. का वववशष्ट अनुक्रम होता हैं उसे प्रवतकृवतकरण की उत्पवत्त कहते है। 

 

प्रश्न 5. प्रथम कृवत्रम डी.एन.ए. पुनयोगज अणु कैसे बनाया गया ? 

उत्तर -जीवाणु साल्मोनेिा टाइफीमू्यररयम के सहज प्लान्त्रिड में प्रवतजैववक प्रवतरोिी जीन पाया जाता है वजसे 

प्रवतबंवित एन्जाइमो ंकी सहायता से अिग वकया गया । इस काटे गये डी.एन.ए. िण्ड को वफर से एक नये 

प्लान्त्रिड डी.एन.ए. के साथ जोड वदया गया।यह प्लान्त्रिड इससे जुडे डी.एन.ए. िण्ड के विए यह एक वाहक 

का काया करते है। प्लान्त्रिड वाहक से प्रवतजैववक प्रवतरोिी जीन के कटे वसरो  को जोडने काया डी.एन.ए 

िाइगेज एन्जाइम करता हैं। दो जीवो ंके डी.एन.ए. के जुडने से बना यह डी.एन.ए.  पुनयोगज डी.एन.ए. कहिाता 

हैं। पुनयोगज डी.एन.ए. को एशररवचया कोिाई (ई.कोिाई) में स्थानान्तररत कर वदया गया। जहा पुनयोगज 

डी.एन.ए. को स्वतंत्र रुप से प्रवतकृवतकरण हुआ ओरै डी.एन.ए. पोिीमरेज एन्जाइम का प्रयोग कर अनेक 

प्रवतविवपया बनाई गई। 

 

प्रश्न 6. जीव के आनुवंवशक रुपान्तरण में मूिभूत चरण कौन कौन से है ? 

उत्तर - मूिभूत 3 चरण वनम्न है- 

     अ. वांवित जीन युि डी.एन.ए. की पहचान। 

     ब. वचन्त्रित (पहचाने गये) डी.एन.ए. का पोषक में स्थानान्तरण। 

     स. स्थानान्तररत डी.एन.ए. का पोषक मे रिरिाव तथा डी.एन.ए का संतवत में स्थानान्तरण। 
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प्रश्न 7. पुनयोगज डी.एन.ए. वकसे कहते है? 

उत्तर- वांवित िक्षण पानें के विए डी.एन.ए. के साथ ववजातीय डी.एन.ए. िण्ड जोडने से बना डी.एन.ए. 

पुनयोगज डी.एन.ए कहिाता है। 

 

प्रश्न 8. पुनयोगज डी.एन.ए. तकनीक संके्षप में विन्त्रिए। 

उत्तर- पुनयोगज डी.एन.ए. एक जवटि प्रवक्रया है वजसे वनम्न कायो  द्वारा सम्पन्न वकया जाता है- 

      डी.एन.ए. का पृथक्करण, प्रवतबंवित एण्डोनू्यन्त्रिएज एंजाइम द्वारा डी.एन.ए को िण्डन, वांवित डी.एन.ए. 

िण्ड को जैि इिेक््टोफोरेवसस वववि द्वारा पृथक्करण, बाह्म डी.एन.ए को वाहक से जोडना (पुनयोगज 

डी.एन.ए.वनमााण), पुनयोगज डी.एन.ए. का वाहक मे स्थानान्तरण, तथा इस पोषक कोवशकाओ ंका बडी  मात्रा में 

व्यावसावयक स्तर पर संविान कर वांवित उत्पाद प्राप्त कर विया जाता है। 

 

प्रश्न 9. प्रवतबंवित एंजाइम की िोज वकस जीवाणु में हुई ? 

उत्तर-एशररवचया कोिाई (ई. कोिाई) में। 

 

प्रश्न 10. सबसे पहिें िोजे गये प्रवतबंवित एण्डोनू्यन्त्रिएज एंजाइम का नाम वििो।ं 

उत्तर  - Hind II 

 

प्रश्न 11. प्रवतबंवित ( रेन्त्रर्क्सन) एंजाइम वकसे कहतें है। एवं प्रकार वििो ं। 

उत्तर- वह एंजाइम जो ंडी.एन.ए. को िण्डो ंमें काटता है उसे प्रवतबंवित एंजाइम कहते हैं। 

      यह दो प्रकार को होता है- 

1. प्रवतबंवित एण्डोनू्यन्त्रिएज (आन्त्रिक कैवचया)- डी.एन.ए. को बीच में से काटने का काया करते है। 

2. प्रवतबंवित एक्सोनू्यन्त्रिएज- डी.एन.ए. को वसरो ंपर काटने का काया करते है। 

 

प्रश्न 12.  प्रवतबंवित एण्डोनू्यन्त्रिएज( आन्त्रिक कैवचयॉ ) की ववशेषताए बताइए। 

उत्तर-1. ववषाणुओ ंके डी.एन.ए. को काटकर उनकी वृवद्व एवं गुणन को रोकता है, रेर्ीक्शन कहिाता है। 

        2. नावभकीय(नू्यन्त्रिक) अम्ल डी.एन.ए. को बीच में से काटकर ववघटन करते है, एण्डोनू्यन्त्रिऐज कहिाता 

है। 

 

प्रश्न 13. रेर्ीक्शन  एण्डोनू्यन्त्रिएज  के नामकरण की प्रवक्रया समझाओ।ं 

उत्तर-1. नाम का पहिा अक्षर वंश के नाम का पहिा अक्षर बडे अक्षर मे वििते है। जैसे- Haemophilus का H 

       2. रेर्ीक्शन  एण्डोनू्यन्त्रिऐज वजस जीवाणु से प्राप्त वकया है उसकी प्रजाती के पहिे दो अक्षरो ंको िोटे     

           अक्षरो ंमें वििा जाता है। जैसें infiuenzae in को। 

      3. शुरु के तीनो ंअक्षरो ंके वतरिा (इटैविक्स) वििा जाता है। 

      4.  प्रभेद (रे्न) या प्लान्त्रिड का नाम उपयुि तीन अक्षरो ंके साथ वििते  है। जैसे dIII Hind III 
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प्रश्न 14. अवभज्ञान या पहचान अनुक्रम क्या हैं? 

उत्तर- पहचान अनुक्रम डी.एन.ए. के नू्यन्त्रियाटाइड का वह क्रम है वजसे रेन्त्रर्क्सन एण्डोनू्यन्त्रिऐज पहचानता 

है।  

 

प्रश्न 15 पैविन््ड्ोम क्या हैं- 

उत्तर- अक्षरो ं का वह समुह वजसे दांयी और बांयी (सीिा एवं उल्टा) पढने पर समान शब्द बनाते हैं। जैसे- 

मियािम।  दूसरे शब्दो ंमें डी.एन.ए. में पोविन््ड्ोम क्षारक युग्ो ंका वह अनुक्रम है जो पढने के अवभववन्यास को 

समान रिने पर दोनो ंरजु्जको मे समान पढा जाता है। जैसें    

                                                       GAATTC  

CTTAAG  

 

प्रश्न 16. डी.एन.ए. रजु्जक का वचपवचपा( न्त्ररकी) वसरा क्या है? एवं इसे वचपवचपा वसरा क्यो ंकहा जाता है? 

उत्तर- रेन्त्रर्क्सन एण्डोनू्यन्त्रिऐज एंजाइम डी.एन.ए के दो ववपरीत रजु्जक को पेविन््ड्ोमं स्थान के मध्य से थोडा 

दूर दो समान क्षारको के बीच काटतें हैं इससे वसरो ंपर एक रजु्जकीय भाग रह जाते है वजसे वचपवचपा वसरा कहतें 

है। 

        इिे वचपवचपा वसरा इसविए कहा जाता है क्योवक यह अपने पूरक कटें प्रवतरुप के साथ हाइड्ोजन बन्ध 

बनाते है। इन वसरो ंका वचपवचपापन एंजाइम िाइगेज के काया में सहायता करता है। 

 

प्रश्न 17. एंजाइम िाइगेज का काया वििो ं। 

उत्तर- एंजाइम िाइगेज कटे हुए डी.एन.ए. िण्डो ं(वाहक डी.एन.ए एवं स्त्रोत डी.एन.ए. िण्ड) में समान प्रकार 

के वचपवचपें वसरो ंको जोडनें का काया करता हैं वजसे बाद मे  पुनयोगज डी.एन.ए. कहा जाता है। 

 

प्रश्न 18 पुनयोगज डी.एन.ए. तकनीक के सािनो ंके नाम वििो।ं 

उत्तर- पुनयोगज डी.एन.ए. तकनीक के सािन-1. प्रवतबंिन एंजाइम  2. डी.एन.ए. िण्डो ं के पृथक्करण व 

ववदिन के विए जैि इिैक््टोफोरेवसस उपकरण 3.िोवनंग संवाहक 4. पुनयोगज डी.एन.ए के साथ रुपान्तरण 

हेतु सक्षम परपोषी। 

 

प्रश्न 19 पुनयोगज डी.एन.ए. तकनीक में कटे हुए डी.एन.ए. िण्डो ंके पृथक्करण के विए वकस तकनीक का 

उपयोग का उपयोग वकया जाता है? 

उत्तर- जैि इिेक््टोफोरेवसस तकनीक  

 

प्रश्न 20. जैि इिेक््टोफोरेवसस तकनीक को समझाओ।ं 

उत्तर- सामान्यतया डी.एन.ए. िण्ड ऋणावेवशत होते है। िेवकन वववभन्न िम्बाई वािे डी.एन.ए अणुओ में कुि 

आवेश वभन्न वभन्न होता हैं। आवेंश की इस वववभन्नता का उपयोग वववभन्न िग्बाई वािें डी.एन.ए. िण्डो ंको एक 

ववद्युत कै्षत्र में रिकर तथा उनको ंबिपुवाक िनावेवशत इिेक््टो़ि ऐनो़ि की और भेजकर अिग करने में वकया 

जाता है। इसविए यह तकनीक जैि इिैक््टोफोरेवसस तकनीक कहिाती है। 
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    इस तकनीक में बडेे़  बडेे़  डी.एन.ए. िंडो को अिग अिग करने के विए एगारोज जैि (समुद्री घास/प्राकृवतक 

बहुिक अगर अगर से प्राप्त एवं िोटे िण़िो ंके विए पॉिीएवक्रिेमाइड  का उपयोग वकया जाता है। पृथक्करण 

के विए वैद्युत संचिनी चिन प्रभाव  या जैि का चिनी प्रभाव के वसद्वान्त का उपयोग वकया जाता हैं वजसमें 

डी.एन.ए. िण्डो ंका अिग अिग होना उनके आकार पर वनभार करता है। िोटे िोटे िण्ड दूर तक व एनो़ि 

की और पहिे जाते है। डी.एन.ए िण्ड रंगहीन अणु हैं जो ंऐगारोज माध्यम में वदिाई नही देतें हैं इिें  इवथवडयम 

ब्रोमाइड  नामक यौवगक से अवभरंवजत करते पराबैगनी प्रकाश में नारंगी रंग की पवियो ंके रुप में वदिाई देने 

पर इन पवियो ंको काटकर अिग वकया जाता है और जैि के टुकडो ंसे डी.एन.ए को वनष्कवषात करके वाहक से 

जोडकर पुनयोगज डी.एन.ए बनाया जाता है। 

 

प्रश्न 21. डी.एन.ए. िण्डो ंको वकस योवगक से अवभरंवजत करते है।? 

उत्तर- इवथयम ब्रोमाइड योवगक से। 

 

प्रश्न 22. क्षािन या एलु्यशन वकसे कहते है ? 

उत्तर- जैि माध्यम पर अिग हुए डी.एन.ए. पवियो ंको  काटकर वनकािना और इन जैि के टुकडो ंसे डी.एन.ए. 

को वनष्कवषात करना क्षािन कहिाता है। 

प्रश्न 23. संवाहक वकसे कहते है?  

उत्तर- संवाहक( वैक्टर) एक डी.एन.ए. अणु है वजसमें वकसी पोषक कोवशका में प्रवतकृवतकरण करने की क्षमता 

होती है  तथा वजसमें िोन वकये जाने वािे ववजातीय डी.एन.ए. िण्ड को समायोवजत वकया जा सकता है। 

 

प्रश्न 24. सामान्य िावनंग वाहक कौन कौन से है? 

उत्तर- प्लान्त्रि़ि , जीवाणुभोजी , कान्त्रिड  का उपयोग िावनंग संवाहक के रुप में वकया जाता है। 

 

प्रश्न 25 एक वाहक में कौन कौन से गुण होने चावहए? 

उत्तर- वाहक में वनम्नविन्त्रित गुण होने चावहए- 

      1. प्रवतकृवतकरण की उत्पवत्त स्थान ।  2. वरण योग्य वचिक ।   3. िोवनंग स्थि । 

 

प्रश्न 26. प्रवतकृवतकरण की उत्पवत्त  स्थान क्या है? 

उत्तर- वकसी प्लान्त्रिड या वाहक का वह स्थान जहा से प्रवतकृवतकरण प्रारंम्भ होता हैं प्रवतकृवतकरण की उत्पवत्त 

( व्तप ) स्थान कहिाता है।  

 

प्रश्न 27. प्लान्त्रिड PBR   क्या है? 

उत्तर- प्लान्त्रिड  में प्रवतकृवतकरण की उत्पवत्त स्थान प्राकृवतक रुप से उपन्त्रस्थत होते है परनु्त कुि अनावश्यक 

जीन भी पाये जाते है अतः प्राकृवतक प्लान्त्रिड में आवश्यक फेरबदि कर ऐसे रुप बनाये गये है जो िावनंग मे 

सहायक हो। इसी प्रकार का एक प्लान्त्रिड PBR    है। 
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प्रश्न 28 ई. कोिाई िावनंग संवाहक PBR    का नामांवकत वचत्र बनाइयें।       

 

 

 

प्रश्न 29 रुपान्तरण , रुपान्तररत जीवाणु एवं अरुपान्तररत जीवाणु वकसे है? 

उत्तर- रुपान्तरण वह प्रवक्रया है वजसमं डी.एन.ए का एक िंड  जीवाणु कोवशका में प्रववष्ट कराया जाता है । 

वजिोने इस िण्ड को ग्रहण कर विया वह जीवाणु रुपान्तररत एवं जो ग्रहण नही ंकर पातें  उिे अरुपान्तररत 

जीवाणु कहते है।  

 

प्रश्न 30. वरण योग्य वचिक क्या है? 

उत्तर - वकसी वाहक में व्तप के अवतररि एक वरण या चयन योग्य वचिक की आवष्यकता होती है। यह स्थि 

अरुपान्तररत की पहचान करते हैं और उिे समाप्त करने में मदद करते हैं तथा चयवनत रुप से रुपान्तररत  

कोवशकाओ ंकी वृवद्व में सहायक है। एंटीबॉयोवटक प्रवतरोिी जीन का प्रयोग वरण योग्य वचिक के रुप में होता 

है। 

  

प्रश्न 31. PBR में पाये जाने वािे दो प्रवतजैववक कौन  कौनसे है। 

उत्तर- एम्पीवसविन प्रवतरोिीजीन ampR, टेट्ासाइन्त्रिन प्रवतरोिी जीन tetR  है। 

 

प्रश्न 32 माका र जीन एवं ररपोटार जीन को पररभावषत करो।ं 

उत्तर- वे जीन जो रुपान्तररत कोवशकाओ ंमे  ववशेष िक्षण उत्पन्न करते है माका र जीन कहिाते है। वे जीन जो 

कोवशका मे  ववशेष िक्षण प्रारुप प्रदवशात करते है वजससे वे दूसरी कोवशकाओ ंसे अिग वदिाई देवें । ऐसे  जीन 

ररपोटार जीन कहिाते है। 

 

प्रश्न 33 िोवनंग वाहक PBR के वकस स्थान पर एंटीबायोवटक प्रवतरोिकता जीन  उपन्त्रस्थत होती है? 

उत्तर- Bam h1 स्थि पर। 

प्रश्न 34 िोवनंग वाहक PBR  में रोप का क्या काया है? 

उत्तर- रोप  इस प्रकार के प्रोटीन को कोड करता है जो प्लान्त्रिड के प्रवतकृवतकरण में मदद करता है। 

 

प्रश्न 35. एग्रोबैन्त्रक्टररयम टू्यमीफेवसएंस (मृदा जीवाणु) वकस प्रकार अबुाद (टू्यमर) का वनमााण करता है।  

उत्तर- मृदा में पाये जाने वािा जीवाणु एग्रोबैन्त्रक्टररयम टू्यमीफेवसएंस पोिो ंमें क्राउन गाि रोग का वाहक हैं । 

यह जीवाणु स्वयं पादप कोवशका मे प्रववष्ट नही ं करता अवपतु जीवाणु का एक प्लान्त्रिड, वजसे ज्प (टु्यमर 



 

73 
 

इन्यूवसंग प्तान्त्रि़ि) प्लान्त्रि़ि कहते है पोषक कोवशका में प्रवेश करा वदया जाता है जो पादप कोवशका में 

टू्यमर उत्पन्न करता है। 

प्रश्न 36. ट्ांसफर डी.एन.ए. ( T DNA) वकसे कहते है? 

उत्तर- Ti प्लान्त्रिड का एक िोटा सा भाग वजसे T DNA भी कहते है। पादप कोवशका में समावेवशत होता है, 

इसविए इसे ट्ांसफर डी.एन.ए.  कहते है। 

 

प्रश्न 37.  एग्रोबैन्त्रक्टररयम टू्यमीफेवसएंस के Ti प्लान्त्रिड को िावनंग वाहक के रुप में क्यो ंप्रयोग वकया जाता हैं? 

उत्तर- Ti प्लान्त्रिड में टु्यमर उत्पन्न कराने वािे जीन के स्थान पर पादप कोवशका में नाइट्ोजन न्त्रस्थरीकरण, रोग 

प्रवतरोिकता आवद िाभकारी जीन जो़ि कर रोग उत्पन्न करने वािी क्षमता को समाप्त कर वदया है। अब 

एग्रोबैन्त्रक्टररयम टू्यमीफेवसएंस जीवाणु के Ti प्लान्त्रिड में उपन्त्रस्थत प्राकृवतक तंत्र को उपयोगी जीनो ं के 

स्थानान्तरण में प्रयोग  वकया  जाता  है। 

 

प्रश्न 38. पुनयोगज डी.एन.ए. को परपोषी कोवशका में वकस प्रकार प्रवेश कराया जाता है? 

उत्तर-जीवाणु कोवशका को वववशष्ट उपचार द्वारा पुनयोगज डी.एन.ए को ग्रहण करने के विए तैयार वकया जाता 

है। इसके अंतगात परपोषी कोवशका को कम ताप पर वद्वसंयोजी िनायन जैसे केन्त्रशशयम के वववशष्ट सान्द्रण( 

केन्त्रशशयम िोराइड) से उपचाररत वकया जाता है। वजससे कोवशका वभवत्त में डी.एन.ए की प्रवेश करने की 

क्षमता बढ जाती है।  

     अब इन कोवशकाओ ंको पुनयोगज डी.एन.ए. के साथ बफा  पर एवं कुि समय बार थोडेे़  समय के विए 42 

वडग्री तापमान पर रिा जाता है। एवं इसके बादा पुनः जीवाणुओ ंको बफा  पर रिा जाता हैं।इस उपचान से 

पुनयोगज डी.एन.ए. पर कोवशका मे प्रवेश कर जाता है। (कोवशका एवं पुनयोगज डी.एन.ए को बफा  पर एवं थोडे 

समय के विए अविक ताप पर रिना ताप प्रघात  कहिाता है।) 

 

प्रश्न 39. ताप प्रघात के अवतररि डी.एन.ए. को परपोषी कोवशका में प्रवेश कराने की वववियो ंको वणान करो। 

उत्तर- ताप प्रघात के अवतररि अन्तः सूक्ष्म के्षपण एवं बायोविन्त्ररक या जीन गन वववि का प्रयोग वकया जाता है। 

      अन्तः सूक्ष्म के्षपण- इस वववि में पुनयोगज डी.एन.ए. को अत्यविक दाब  के साथ जनु्त कोवशका के केन्द्रक 

में सीिे ही प्रवेश करा वदया जाता है।                       
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बायोविन्त्ररक गन या जीन गन- यह वववि पादप कोवशकाओ ंके विए सवााविक उपयुि है। इस वववि मे सोने या 

टंगरन के अवत सूक्ष्म व डी.एन.ए. से ढंके हुए कणो ंकी उच्च वेग से कोवशका पर प्रहार या बमबारी की जाती 

है। इसके विए प्रणोदकारी गन  का प्रयोग वकया जाता है वजससे ये कण केन्द्रक में पहुच कर रुपान्तररत हो 

जाते  है। 

 

प्रश्न 40. पुनयोगज डी.एन.ए. प्रौद्योवगकी की प्रवक्रया के चरण वििो।ं 

उत्तर- पुनयोगज डी.एन.ए. प्रौद्योवगकी की प्रवक्रया के चरण वनम्नविन्त्रित है- 

1. डी.एन.ए. का ववगिन एवं पृथक्करण। 

2. रेर्ीशन एण्डोनू्यन्त्रिऐज द्वारा डी.एन.ए को िण्डो ंमें बांटना। 

3. वांवित डी.एन.ए. िण़ि को ववगिन (जैि इिैक््टोफोररवसस) 

4. ववगवित डी.एन.ए. िण्ड. को िोवनगं संवाहक के डी.एन.ए. के साथ िाइगेज एंजाइम से जोडना। 

5. पुनयोगज डी.एन.ए. को परपोषी में स्थानानतरण। 

6. परपोषी कोवशका का माध्यम में व्यापक स्तर पर संविान  

7. वांवित उत्पाद का वनष्कषाण। 

 

प्रश्न 41. जीवाणु , पादप एवं कवक कोवशका को वविन्त्रण़ित करने के विए वकन वकन एंजाइम को प्रयोग होता है। 

उत्तर- जीवाणु कोवशका- िाइसोजाइम एंजाइम 

      पादप कोवशका- सेलू्यिोज एंजाइम 

      कवक कोवशका- काइवटनेज एंजाइम 

 

प्रश्न 42. केन्द्रक से शुद्ध डी.एन.ए. अवके्षवपत करने की प्रवक्रया समझाओ।ं 

उत्तर- कोवशका वझल्ली, कोवशका वभवत्त एवं केन्द्रक वझल्ली को उपयुाि एंजाइम (िाइसोजइम/सेलू्यिेज या 

काइवटनेज) से वविणवडत करने के बाद डी.एन.ए. पर उपन्त्रस्थत बडे अणु:- विपीड, प्रोटीन, आर.एन.ए. को 

हटाने के विए क्रमश िाइपेजेज, प्रोवटएजेज, राइबोनू्यन्त्रिएज से उपचाररत वकया जाता है। विपीड, प्रोटीन, 

आर.एन.ए. को उपचाररत करने के बाद अत्यविक ठण़िा एथनॉि वमिाने पर डी.एन.ए. अवके्षवपत हो जाता है जो 

महीन िागो ंके रुप में वदिता हैं । डी.एन.ए. को महीन िागो ंके रुप में हटाना सू्पविंग कहिाता है। 

प्रश्न 43 डी.एन.ए. को वववशष्ट स्थिो ंपर काटने की प्रवकया वििो।ं 

उत्तर- शुद्ध डी.एन.ए को वववशष्ट रेन्त्रर्शन एण्डोनू्यन्त्रिएज एंजाइम के साथ अनुकुितम पररन्त्रस्थवतयो ं में  

उपचाररत करते हैं तथा जैि इिेक््टोफोररवसस पर स्थानान्तररत करके रेन्त्रर्शन एंजाइम की सहायता से पाचन 

की न्त्रस्थवत का  पता िगाते है। पाचन पूरा होनें पर डी.एन.ए. ऋणावेवशत होने से इसके िोटे िोटे िण़ि एनोड 

पर पहुच जातें है। ( वाहक डीएनए प्राप्त करने के विए भी यही प्रवक्रया अपनाई जाती है।) 

    स्त्रोत डी.एन.ए. एवम  वाहक डी.एन.ए. को वववशष्ट प्रवतबंवित एंजाइम से काटने के बाद स्त्रोत डी.एन.ए. का 

वांवित जीन एवं कटा हुआ वाहक डीएनए के िािी स्थान में िाइगेज एंजाइम जोडनें के विए डािा जाता है। 

वजससे पुनयोगज डी.एन.ए. प्राप्त होता है।     
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प्रश्न 44. पीसीआर ( PCR ) का पूरा नाम वििो। 

उत्तर- पीसीआर ( PCR ) का पूरा नाम- पॉविमरेज चेन ररयेक्शन या पॉविमरेज शृ्रििा अवभवक्रया है। 

 

प्रश्न 45 पीसीआर ( PCR )  का प्रयोग क्यो वकया जाता हैं ? और यह वकस वसद्वान्त पर काया करता है। 

उत्तर- वांवित मात्रा में डी.एन.ए. की प्रान्त्रप्त के विए पीसीआर का प्रयोग वकया जाता है। 

वसद्वान्तः- डी.एन.ए अणु , के दोनो ं रजु्जक उच्च ताप पर अिग अिग हो जाते है। तथा डी.एन.ए. पॉिीमरेज 

एंजाइम इन दोनो ंअिग हुए रजु्जको की प्रवतविवप तैयार कर िेता है वजसके फिस्वरुप मूि रजु्जकी अणु प्राप्त 

होता है । प्रवतवक्रया को उच्च ताप पर सवक्रय डी.एन.ए. पॉिीमरेज एंजाइम की सहायता से दोहराने पर डी.एन.ए. 

की अनेक प्रवतयॉ बन जाती है। 

 

प्रश्न 46. पीसीआर ( PCR )  के विए क्या क्या मौविक आवश्यकताए है? 

उत्तर- 1 डीएनए. वजसकी अनेक प्रवतयॉ बननी है(सांचा)। 

2. वांवित10-18 नू्यन्त्रियोटाइड के िमे्ब डी.एन.ए िण्ड। 

3. उच्च ताप सहनशीि पॉिीमरेज एंजाइम। 

4. डीऑक्सी राइबोनू्यन्त्रियोटाइड्स तथा Mg आयन । 

 

प्रश्न 47. पीसीआर ( PCR )  वववि को समझाओ।ं 

उत्तर- पीसीआर वववि तीन चरणो ंमें होती है-1 वनन्त्रियकरण या ववकृवतकरण 2. एनीविंग 3. ववस्तार। 

    1 वनन्त्रियकरण या ववकृवतकरण- पुनयोगज डी.एन.ए. को 94 वडग्री तापमान पर गमा वकया जाता हैं वजससे 

उसेका ववकृवतकरण हो कर दोनो ंरजु्जक अिग हो जाते है। 

   2. एनीविंग- प्रते्यक रजु्जक को ओविगो नू्यन्त्रियाटाइड प्राइमर की सहायता से ठण़िा करके प्राइमर के साथ 

संकररत वकया जाता है । संकरण की यह वक्रया एनीविंग कहिाती है । 

   3. ववस्तार- इसमे टेक पॉिीमरेज एंजाइम प्राइमर के OH का प्रयोग करके डी.एन.ए. के पूरक रजु्जक का 

संशे्लषन वकया जाता है। यही प्रवक्रया बार बार दोहरा कर डी.एन.ए की प्रवतयॉ तैयार की जाती है। 

 

प्रश्न 48. पीसीआर ( PCR ) का उपयोग कहॉ- कहॉ  वकया जाता है? 

उत्तर - पीसीआर का उपयोग- 

         1. वकसी भी जीन की बहुत सी प्रवतयॉ प्राप्त करनें में। 

         2. जीनोम के डी.एन.ए. की बहुरुपता के अध्ययन में। 

         3. फोरेन्त्रिक साइंस में, एवं डी.एन.ए. वफंगर वप्रवटंग मे भी पीसीआर का प्रयोग वकया जाता है। 

 

प्रश्न 49. पुनयोगज डी.एन.ए को परपोषी कोवशका या जीव में वनवेशन वकस प्रकार कराया जाता है? 

उत्तर- पुनयोगज डी.एन.ए. को ग्राही (आदाता) कोवशका में प्रवेश कराने से पहिे एंजाइम की सहायता से 

कोवशका वझल्ली, वभवत्त एवं केन्द्रक वझल्ली का पाचन कराकर, ताप प्रघात प्रवक्रया (बफा  पर रिने के बाद 42 

degree  ताप पर एवं पुनः बफा  पर रि कर) अपना कर कोवशका को सक्षम बना वदया जाता है। तब यह 
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कोवशका अपने चारो ंओरै उपन्त्रस्थत डी.एन.ए को ग्रहण करने योग्य हो जाती है। पुनयोगज डी.एन.ए. वजसमें 

एंटीबायोवटक एम्पीसीविन के विए प्रवतरोिी जीन होतो हैं, को ई.कोिाई कोवशका मे स्थानान्तररत वकया जाता हैं 

तो परपोषी कोवशका एम्पीसीविन प्रवतरोिी कोवशका में बदि जाती है। कोवशका को सक्षम नही ंबन पाती वे मर 

जाती है। इसीविए एम्पीसीविन एक वरण योग्य वचिक का काया करती है। 

 

प्रश्न 50. पीसीआर में वकस ववषेश प्रकार के डी.एन.ए. पॉिीमरेज का प्रयोग होता है? 

उत्तर-   पीसीआर में  डी.एन.ए. पॉिीमरेज जो ताप स्थाई होता है का प्रयोग वकया जाता है। 

 

प्रश्न 51. पुनयोगज डी.एन.ए. तकनीक का  मुख्य उदे्दश्य  क्या है? 

उत्तर- पुनयोगज डी.एन.ए. तकनीक का मुख्य उदे्दश्य बाहरी जीन उत्पाद/ वांवित प्रोटीन प्राप्त करना है। 

 

प्रश्न 52. पुनयोगज प्रोटीन वकसे कहते है ? 

उत्तर- प्रोटीन कोड करने वािी कोई जीन अगर वकसी ववषमजात या हैटेरोिोगज परपोषी मे अवभव्यि होती है 

त वह पुनयोगज प्रोटीन कहिाती है। 

 

प्रश्न 53 व्यावसावयक स्तर पर पुनयोगज डीएनए तकनीक से बडी मात्रा में उत्पाद प्राप्त करने के विए वकस यंत्र 

का उपयोग वकया जाता है ? 

उत्तर- जैव ररयेक्टर 

 

प्रश्न 54. बायो ररयेक्टर क्या है? 

उत्तर- बायो ररएक्टर एक ऐसा ब़िा पात्र है वजसमे बडी मात्रा में कचे्च माि को आनुवंवशक अवभयांवत्रक से  

सूक्ष्मजीवो,ं अन्य पादप, जनु्त कोवशकाओ ंका उपयोग कर व्यावसावयक स्तर पर वववशष्ट उत्पाद (जैसे एंजाइम) 

मे पररववतात वकया जाता है। 

 

प्रश्न 55 बायो ररएक्टर मे कौन कौनसे प्राविान होते है? 

उत्तर- जैव ररएक्टर में वनम्नविन्त्रित प्राविान होते है- 

1. ताप मापन एवं ताप वनयंत्रक 

2. पीएच  मापन एवं वनयंत्रण 

3. एन्टीफोम पम्प या फोम बे्रकर 

4. वायु को बुिबुिो ंके माध्यम से प्रवेश करानें के विए स्पाजार या वायु संचािन 

5. प्रदाष वनरीक्षण की सूवविा 

6. आिारी पदाथा, िवण, ववटावमन, ऑक्सीजन आवद की पयााप्त मात्रा के रिरिाव की व्यवस्था भी होती है। 
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प्रश्न 56. वबिोडन हौज बायोररएक्टर क्या है ? 

 

 

 

उत्तर-   यह रेनिैस रीि का बना एक बेिनाकार पात्र है वजसमें हजारो ंिीटर संविान माध्यम अवयवो ंको 

भरकर इसमे िगी पवियोको एक मोटर की सहायता से घुमाकर वमिाया जाता है। बायोररएक्टर में ताप वनयंत्रण, 

पीएच वनयंत्रण, वायु संचािन आवद के समुवचत प्रबन्ध होते है। जैव ररएक्टर मे सेम्पि उत्पाद वनरीक्षण के विए 

सैम्पविंग पोटा होते है। इन सैम्पि द्वारा संविान माध्यम की जांचा आवश्यकताओ ंका पता िगाकर माध्यम में  

आिारी पदाथा या वकसी ववशेष पोषक को वमिाया जाता है। 

प्रश्न 57. अनुप्रवाह संसािन वकसे कहते है ? 

उत्तर- जैव संशे्लषण अवस्था पूरी होने के बाद उत्पाद को शुद्व अवस्था में प्राप्त करने के विए पृथक्करण एवं 

शोिन या शुन्त्रद्धकरण की आवष्यकता होती है इसे सामूवहक रुप से अनुप्रवाह संसािन कहते है।  

 

प्रश्न 58 काइमेररक़ डी.एन.ए क्या है? 

उत्तर- पुनयोगज डी.एन.ए. का ही दूसरा नाम काइमेररक डी.एन.ए. है। 

 

प्रश्न 59  बायोररएक्टर में ताप वनयंत्रण क्यो ंआवष्यक है? 

उत्तर - बायोररएक्टर में  सूक्ष्मजीवो/ंकोवशकाओ ं की वृवद्व होती है। इन जीववत कोवशकाओ ं की उपापचयी 

वक्रयाओ ंमे बडी मात्रा मे उष्मा उत्पन्न होती है। यह बढा हुआ ताप/उष्मा प्रवक्रया को रोक सकता है। अतः ताप 

का अनुकुिन स्तर रिना आवष्यक है। 

 

प्रश्न 60 प्लान्त्रि़ि, कान्त्रिड एवं जीवाणुभोजी को पररभाषववषत करो-ं 

उत्तर- प्लान्त्रि़ि-कोवशका के भीतर एक िोटा डीएनए अणुहै जो गुणसूत्रीय डीएनए अणु से अिग होता है एवं 

वजसमें स्वतंत्रापूवाक अपने प्रवतरुप (अपने आप की दोहरी प्रवत )बनाने की क्षमता होती है। 

कान्त्रि़ि-यह कृवत्रम रुप से वनवमात वाहक है या प्लान्त्रिड का संवविात रुप है जो प्लान्त्रिड एवं बैक्टीररयोफेज 

िेम्डा वाहक से वनवमात दोनो ंके गुणो ंयुि िमे्ब िोन डी.एन.ए को अपने साथ िे जा सकता है।  

जीवाणुभोजी- जीवाणुओ ंको संक्रवमत करने वािे ववषाणु को जीवाणुभोजी/बेक्टीररयोफेज कहते है। 
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प्रश्न- 61. आन्त्रिक प्रोब या िोजी क्या है। 

जीवाणुभोजी - डीएनए या आरएनए के िण्ड वजनकी सहायता से वकसी भी जीव में उपन्त्रस्थत उसके पूरक 

डी.एन.ए यो आर.एन.ए िण़िो ंकी पहचान की जाती है आन्त्रिक प्रोब या आन्त्रिक िोजी कहते है।  

 

प्रश्न 62. जुगनु में प्रदीन्त्रप्त का क्या कारण हैं? 

उत्तर- उपापचयी वक्रयाओ ंमे  बनने वािे लू्यसीफरेन और लू्यवसफेररन नामक प्रोटीन के कारण। ऑक्सीजन के 

सम्पका  में आने पर लू्यसीफेररन ऑक्सीकृत होकर चमक पैदा करता है। 

 

प्रश्न 63. डी.एन.ए. तथा प्रोटीन के ववशे्लषण के विए कौनसी तकनीक का प्रयोग वकया जाता है? 

उत्तर- डी.एन.ए. के ववशे्लषन के विए सदना ब्लावटंग तकनीक एवं प्रोटीन ववशे्लषण के  विए वैरना ब्लावटंग 

तकनीक का प्रयोग वकया जाता है। 
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पाठः- 12 जैव प्रौद्योगिकी एवं उनके उपयोि 

 

प्रश्न-1 जैव प्रौद्योवगकी वकसे कहते है?  

उत्तर- उत्पादो ंव सेवाओ ंके विए प्राकृवतक ववज्ञान व जीविाररयो,ं कोवशकाओ,ं उनके अंगो ंव आन्त्रिक अनुरुपो ं

को समायोजन जैव प्रौद्योवगकी कहिाता है। 

 

प्रश्न 2. जैव प्रौद्योवगकी के तीन महत्वपूणा अनुसंिान (िोज) के के्षत्र कौन कौनसे है? 

उत्तर-1 उन्नत जीवो ंजैसे- सूक्ष्मजीवो ंया शुद्ध एंजाइम के रूप में सवोत्तम उते्प्ररक का वनमााण करना। 

      2. उते्प्ररक के काया हेतु अवभयांवत्रकी द्वारा सवोत्तम पररन्त्रस्थवतयो ंका वनमााण करना। 

      3.  अनुप्रवाह प्रकमण तकनीक का प्रोटीन/काबावनक यौवगक के शुवद्वकरण में उपयोगं करना। 

 

 प्रश्न 3. जैव प्रौद्योवगकी के उपयोग द्वारा िाद्य उत्पादन में न्त्रव्द्व के विए के के्षत्र में तीन सम्भावनाएं (वैकन्त्रिक 

नीवतयॉ ) कौन कौनसी है ? 

उत्तर-1. कृवष रसायनो ंपर आिाररत कृवष 

      2. जैववक कृवष एवं   

      3.. आनुवंवशकतः वनवमात फसि आिाररत कृवष । 

 

प्रश्न 4. हररत क्रान्त्रन्त क्या है? 

उत्तर- हररत क्रान्त्रन्त से अवभप्राय देश में वसंवचत एवं अवसंवचत कृवष के्षत्रो ंमे अविक उपज देने वािे संकर एवं बौने 

बीजो ंकेेे उपयोग से फसि उत्पादन में वृवद्व करना है। 

 

प्रश्न 5. आनुववशकतः रूपान्तररत जीव ( GMO ) वकसे कहते है ? 

उत्तर-जीविारी ( जीवाणु, पादप, कवक, जनु्त ) वजनके जीनो ंको फेरबदि कर कायाषीि ववजावतय डी.एन.ए 

प्रवेश  करा वदया गया है। आनुवंवशकत- रूपान्तररत या जेनेवटकिी मॉवडफाइड जीव कहते है। उदाहरण-

पराजीनी चुहे, भे़ि ,गाय, सुअर।  

 

प्रश्न 6 आनुववशकतः रूपान्तररत जीव ( GMO )संकर जीव से वकस प्रकार वभन्न है ? 

उत्तर- आनुववशकतः रूपान्तररत जीव ( GMO ) में एक या कुि वांवित ववजातीय जीन वकसी अन्य जीव में 

प्रववष्ट कराये जाते है। जब वक संकर वनमााण में दो जनको ंके पूरे जीनोम का क्रास होता है। 

 

प्रश्न 7 आनुववशकतः रूपान्तररत पौिे वकस प्रकार िाभकारी है?  

उत्तर- आनुववशकतः रूपान्तररत पौिें- 

1. प्रवतकुि पररन्त्रस्थवतयॉ जैसे-ताप, सूिा, जि भराव, िवण सान्द्रता, आवद को सहन करने की क्षमता का ववकास। 

2. रासायवनक पी़िकनाशको ंपर कम वनभारता (पी़िकनाशी प्रवतरोिी फसि का ववकास)। 

3. कटाई पश्चात होने वािी हावनयो ंको कम करने में सहायक। 
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4. पौिो ंकी भूवम से िवनज िवण अवषोवशत करनें की दक्षता में वृवद्व। 

5. िाद्य  पदाथो के पोषवणक स्तर ( जैसे ववटावमन, िवनज िवण, अमीनो अम्ल) में वृवद्व करने में सहायक 

6. अवघक पैदावार उत्पन्न होती है। 

 

प्रश्न 8.  बीटी ववष  वकस जीवाणु से बनाया गया है?  

उत्तर- बीटी ववष बेसीिस थूररन्त्रन्जएंवसस द्वारा बनाया गया है। 

 

प्रश्न 9. बीटी ववष  वकस प्रकार पौिो ंमें प्रवतरोिकता उत्पन्न करता है। 

उत्तर- पुनयोगज तकनीक द्वारा बीटी ववष को कोड करने वािी जीन को बेसीिस थूररन्त्रन्जएंवसस जीवाणु से प्राप्त 

करके इिी फसिी पौिौ के जीनोम में प्रववष्ट कराया जाता हैं । पौिे में इस जीन की अवभव्यन्त्रि होने पर पौिे 

का पीडक प्रवतरोिकता प्राप्त होती है। 

 

प्रश्न 10. जैव प्रौद्यावगकी तकनीक द्वारा पी़िक प्रवतरोिी कोन कौनसी फसिें तैयार की गई है ? 

उत्तर - इस तकनीक द्वारा बीटी कपास, बीटी मक्का, बीटी िान, बीटी टमाटर, बीटी आिू, बीटी सोयाबीन की 

फसिें तैयार की गई है। 

 

प्रश्न 11. बीटी ववष  से प्रभाववत होनें वािे कीट कोन कौन से हैं ? 

उत्तर- कपास एवं तम्बाकु का िवपडोपे्टरा कीट (बािवमा), कोवियेपे्टरा कीट (बीटि-भंृग) एवं व़िव्टेरा कीट। 

 

प्रश्न 12. बीटी ववष वकस प्रकार बीटी कपास की कीट से रक्षा करता है? 

    या  बीटी ववष  वकस प्रकार कॉटन वॉिवमा को नष्ट करता है ? 

उत्तर- बेसीिस थूररन्त्रन्जएंवसस जीवाणु अपनी वृवद्व की एक वववशष्ट अवस्था में ही ववषैिे प्रोटीन वक्ररि बनाते है। 

जो अवक्रय रूप में जीवाणु में उपन्त्रस्थत रहतें है और जीवाणु को कोई क्षवत नही ंपहुचातें है। िेवकन कीट द्वारा 

पौिें मे उपन्त्रस्थत इस ववषैिे प्रोटीन वक्ररि को िा िेने पर पाचन तंत्र के क्षारीय माध्यम मे यह प्रोटीन ववष 

सवक्रय हो जाता है। प्रोटीन वक्ररि क्षारीय माध्यम में घुि जाते है। और मध्यांत्र की उपकिा कोवशकाओ ंसे 

जु़िकर उनमें अनेक विद्र कर देता हैं वजससे कोवशकाएं फूि कर फट जाती है और कीट की मृतु्य हो जाती है। 

 

प्रश्न 13. बेसीिस थूररन्त्रन्जएंवस जीवाणु द्वारा वनवमात ववषैिे प्रोटीन का नाम वििो। 

उत्तर  Bt जीवाणु द्वारा वनवमात इस ववषैिे प्रोटीन को क्राई नाम वदया गया है। 

 

प्रश्न 14. ववषैिे प्रोटीन क्राई को कोड करने वािे जीन को नाम बताओ।ं 

उत्तर-  क्राई  जीन  

 

प्रश्न 15. कौनसे क्राई जीन द्वारा कोवडत प्रोटीन कॉटन (कपास) बािवमा एवं मक्का िेदक को वनयंवत्रत करता है? 

उत्तन- कॉटन(कपास) वॉिवमा (मुकुि कृवम) को-जीन क्राई I एसी एवं क्राई II एबी Cry  IAC  &  Cry  IIAB  

       मक्का िेदक को- जीन  क्राई I एबी ( Cry  IAB) वनयंवत्रत करता है। 
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प्रश्न 16 कौनसा गोिकृवम (सूत्रकृवम या वनमेटोड) तम्बाकु के पोिे  की जडो ंको संक्रवमत करता है?  

उत्तर- मेिोइडेे़ गाइन इनकोगवनटा नामक गोिकृवम ( वनमेटोड) । 

 

प्रश्न- 17 मेिोइडेे़ गाइन इनकोगवनटा के संक्रमण को रोकने के विए कौनसी तकनीक उपयुि है। 

उत्तर- आर.एन.ए. अन्तरके्षप प्रवक्रया मेिोइडेे़ गाइन इनकोगवनटा नामक गोिकृवम ( वनमेटोड) के साथ साथ सभी 

यूकैररयोवटक जीवो ंमें कोवशकीय सुरक्षा की एक वववि है।  

 

प्रश्न 18 आर.एन.ए. अन्तरके्षप प्रवक्रया क्या है ? 

उत्तर-यह RNAi एक जैववक प्रवक्रया है वजसमें आर.एन.ए. अणु वववशष्ट एम आर.एन.ए अणुओ ंको वनन्त्रिय कर 

जीन की अवभव्यन्त्रि को रोक देता है। इस वववि में वद्वरजु्जक आर.एन.ए. जो जीव के वकसी वांवित जीन से 

सम्बन्त्रन्धत है, का प्रवेश होने पर उस जीन से अनुिेन्त्रित  एम आर.एन.ए. ( m-RNA )   वनन्त्रिय हो जाता है। एम 

आर.एन.ए ( m-RNA )  की अनुपन्त्रस्थवत में सम्बन्त्रन्धत प्रोटीन का वनमााण नही ंहो पाता। और िक्ष्य जीन काया 

सम्पन्न नही ंकर पाता है। 

 

प्रश्न 19 ट्ांसपोजोन या चियमान आनुवंवशक तत्व या जंवपग जीन वकसे कहते है?  

उत्तर- एक आनुवंवशक तत्व (RNA), जो गुणसुत्र की एक न्त्रस्थवत से दूसरे न्त्रस्थवत तक या दूसरे गुणसुत्र तक 

स्थानांतररत होता है। इसे ट्ांसपोजोन या चियमान आनुवंवशक तत्व या जंवपग जीन कहतें है। 

 

प्रश्न 20. वचवकत्सा के कै्षत्र में जैव प्रोद्योवगकी का उपयोग विन्त्रिए। 

उत्तर- जैव प्रोद्योवगकी का वचवकत्सा के कै्षत्र मे  वनम्नविन्त्रित उपयोग वकया जा रहा है- वववभन्न प्रकार के 

प्रोटीन/एंजाइम (जैसे-इंसुविन एंजाइम) वनमााण में, आनुवांवशक रोगो ंमें जीन दोष वनवारण (जीन वचवकत्सा) में, 

रोग की प्रारंवभक अवस्था में जॉच (एिाइजा परीक्षण) करनें में । 

 

प्रश्न 21. मनुष्य में मिुमेह रोग क्यो ंहोता है? 

उत्तर- इंसुविन के न बनने या कम मात्रा में बनने के कारण गु्लकोज की मात्रा रि मे बढ जाती है। 

 

प्रश्न 22. पुनयोगज इंसुविन कैसे प्राप्त होती है। 

उत्तर- मानव की कोवशकाओ ंमें इिुविन कोड करने वािी जीन को वकसी प्लान्त्रि़ि से जो़िकर इस पुनयोगज 

डी.एन.ए. को जीवाणु कोवशका में िोन करने से पुनयोगज इिुविन प्राप्त होती है। 

 

प्रश्न 23 इिुविन की संरचना एवं संशे्लषन वक्रया वववि समझाओ।ं 

उत्तर- इिुविन एक प्रोटीन है जो दो पॉिीपेप्टाइड शंृ्रििाओ ंसे बना होता हैं वजिे शंृ्रििा A एवं शंृ्रििा B कहते 

है। एिी िीिी कम्पनी नें इिुविन की शंृ्रििा A एवं शंृ्रििा B को कोवडत करने वािे डी.एन.ए. अनुक्रमो ं को 

संशे्लवषत वकया ओरै ई. कोिाई के प्लान्त्रिड से जोडकर पुनयोगज डी.एन.ए. बनाया।  पुनयोगज डी.एन.ए. को 

कारण जीवाणु कोवशका दो अिग अिग शंृ्रििा A एवं शंृ्रििा B  बनानें में सक्षम हुई। शंृ्रििा A एवं शंृ्रििा B 

को अिग अिग प्राप्त कर डाई पेप्टाइड बन्ध से जोडकर सवक्रय इिुविन तैयार की गई । 
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प्रश्न 24. प्राक इिुविन या प्रो इिुविन क्या है ? यह सवक्रय इिुविन में कैसे बदिता है ? 

उत्तर- सभी स्तनिाररयो में इिुविन का संशे्लषन एक प्राक हामोन की तरह होता है। वजसे पररपक्व एवं 

वक्रयाशीि बनाने के विए प्रसंस्करण की आवश्यकता होती है। प्राक इिुविन में शंृ्रििा A एवं शंृ्रििा B  एवं 

तीसरी पेप्टाइड शंृ्रििा C होती है । प्रसंस्करण के दौरान पेप्टाइड शंृ्रििा C के हटने से संवक्रय इिुविन प्राप्त 

होता है। 

 

प्रश्न 25. जीन वचवकत्सा या जीन थेरेपी क्या है ? 

उत्तर- जीन वचवकत्सा अनेक वववियो ंके मेि से बनी ऐसेी वचवकत्सा प्रवक्रया है वजसके द्वारा वकसी भु्रण या वशशु मे 

वचन्त्रित वकये गये जीन दोषो ं का सुिार वकया जाता है।  

 

प्रश्न 26 जीन थेरेपी का पहिा प्रयोग कब, वकस पर एवं क्यो ंवकया गया ? 

उत्तर- जीन थेरेपी का पहिा वचवकत्सकीय प्रयोग 1990 में वकया गया। एक चार वषीय बाविका पर वकया गया। 

जो ADA  ऐडीनोसीन वडएमीनेज एंजाइम की कमी से पीव़ित थी। 

 

प्रश्न 27. ADA ऐडीनोसीन वडएमीनेज एंजाइम का काया वििो।ं 

उत्तर- ADA ऐडीनोसीन वडएमीनेज एंजाइम शरीर की प्रवतरक्षा तंत्र के सामान्य वक्रयाकिाप के विए आवश्यक 

है। 

 

प्रश्न 28. ADA ऐडीनोसीन वडएमीनेज एंजाइम की कमी का उपचार वकन वकन वववियो ंसे वकया जाता है ? 

उत्तर- ADA ऐडीनोसीन वडएमीनेज एंजाइम का उपचार अन्त्रस्थ मज्जा प्रत्यारोपण  एवं एंजाइम प्रवतस्थापन 

वचवकत्सा  या जीन वचवकत्सा द्वारा वकया जाता है। 

 

प्रश्न 29. जीन थेरेपी या जीन वचवकत्सा को समझाओ।ं 

उत्तर- जीन वचवकत्सा  में रोगी के रि से विम्फोसाइट वनकािकर उिे शरीर से बाहर सवंविात वकया जाता हैं । 

ररट्ो वायरस की सहायता से इन विम्फोसाइट मे सवक्रय ADA ऐडीनोसीन वडएमीनेज एंजाइम बनाने वािे सी-

डी.एन.ए. (c DNA ) यावन पुनयोगज डी.एन.ए. को प्रववष्ट करा कर इन सुिारी गई विम्फोसाइट को पुनः रोगी के 

शरीर में प्रववष्ट करा वदया जाता है। 

प्रश्न 30.  रैम कोवशकाएं क्या है ? 

उत्तर- रैम कोवशकाऐ ंवववशष्ट प्रकार की कोवशकाएं है जो बार-बार ववभावजत होकर नई कोवशकाएं एवं वंशज 

कोवशकाएं बनाती है जो वववभन्न प्रकार की कोवशकाओ ंमे ववकवसत होने की क्षमता रिती है। उदाहरण- भु्रणीय 

कोवशकाएं, रैम कोवशकाएं ही है। 

 

प्रश्न 30 ऐडीनोसीन ड़डएमीनेि एंिाइम की िजमिात कमी से कौनसा रोर् होता है  

उत्तर- ऐडीनोसीन ड़डएमीनेि एंिाइम की िजमिात कमी से सीववयर कम्बाइण्ि इम्यनूों डेफीलसएंसी 
नामक रोर् होता है। 
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प्रश्न 32 रोर् की प्रारंलभक अवस्था में िाच हेत ुवतगमान में कौन कौनसी तकनीक का उपयोर् ड़कया 
िाता है  

उत्तर- रोर् की प्रांरलभक अवस्था में िाच के लिए पनुयागर्ि डी.एन.ए. तकनीकी पािीमरेि चेन 
ररएक्शन तथा एजिाइम लिकं्ि इम्यनूों सॉरबेजट एसे या एिाइिा Enzyme Linked Immuno Sorbant 

Assay- ELISA तकनीकों का प्रयोर् ड़कया िाता है। 

प्रश्न 33 सासग SARC- Severe Acute Respiratory Syndrome के प्रथम आक्रमण के समय ववर्षाण ुया 
एड्स या कैसरं की पहचान ड़कस तकनीक से की र्ई  

उत्तर-. सासग SARC- Severe Acute Respiratory Syndrome   के प्रथम आक्रमण के समय ववर्षाण ुया 
एड्स या कैसरं रोर् की प्रारंलभक अवस्था की पहचान पीसीआर (पॉिीमरेि चेन ररएक्शन) तकनीक से 
की र्ई। 

प्रश्न 34 प्रोब या खोिी क्या है। 

उत्तर- प्रोब या खोिी जयनू्क्ियोटाइड के छोटे खण्ड है िो प्रदशग में अपने सम्परुक खण्ि की पहचान 
करत ेहै।   

प्रश्न 35 एिाइिा ड़कस लसद्वाजत पर आधाररत है   

उत्तर- एिाइिा एक िॉच प्रड़क्रया है िो एंटीिन एंटीबॉडी पारस्पररक ड़क्रया के लसद्वाजत पर आधाररत 
है। 

प्रश्न ड़कसी भी रोर्िनक के सकं्रमण की पहचान ड़कस प्रकार की िाती है?  

उत्तर -एिाइिा िॉच के अजतर्गत ड़कसी भी रोर्िनक के सकं्रमण की पहचान एंटीिन/प्रलतिन (िैस-े
प्रोटीन, ग्िाइकोप्रोटीन) आड़द की उपन्स्थलत पहचान कर अथवा शरीर द्वारा इन रोर्िनको के न्खिाफ 
बनाये र्ये एंटीबॉडीि को पहचान कर िॉच की िा सकती है। 

प्रश्न  पारिीनी िजत ुड़कस ेकहतें है  

उत्तर-ऐसे िजत ुन्िनके आनवुलंशक पदाथग में फेरबदि करके कोई अलभव्यक्त होने वािा वविातीय या 
ब्राह्म िीन प्रवेश करा ड़दया र्या हो, पारिीनी िजत ुकहिाता है।उदाहरण-पारिीनी चुहें, पारिीनी सअुर,

पारिीनी भेि आड़द। 

प्रश्न पारिीनी िजत ु(रांसिैलनक िजतओु) के लनमागण से क्या िाभ है। 

उत्तर- पारिीनी िजत ु(रांसिैलनक िजतओु) के लनमागण से लनम्न िाभ है। 

1- सामाजय कालयगकी एव ंववकास का अध्ययन- रांसिैलनक िजतओु के लनमागण करक यह िाना िा 
सकता है ड़क िीनों का लनयमन ड़कस प्रकार होता है तथा वह शरीर की सामाजय ड़क्रयाओ ंएव ंववकास 
को ड़कस प्रकार प्रभाववत करत ेहै। 

2- रोर्ो का अध्ययन-अनेक पारिीनी िजतओु ंको इस प्रकार ड़डिाइन ड़कया िाता है न्िससे यह 
पता िर्ा सके ड़क िीनों की रोर् के ववकास में क्या भलूमका है। 
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3- िैववक उत्पाद-रोर्ों के उपचार में प्रयकु्त होने वािी और्षलधयों में िैववक उत्पाद होतें है। ऐसे 
िैववक उत्पादों का लनमागण पारिीनी िजतओु ंकी मदद से ड़कया िाता हैं। 

4- टीका सरुक्षा-मनषु्य में प्रयोर् ड़कय े िाने वािे टीको का सरुक्षात्मक परीक्षण पहि े पारिीनी 
िजत ुचुहों पर ड़कया िाता है। 

5- रासायलनक सरुक्षा परीक्षण- इसके अजतर्गत और्षलधयों की आववर्षाितुा का परीक्षण ड़कया िाता है। 
न्िसम े पारिीनी चुहों का ववर्ष यकु्त पदाथो  के सम्पकग  में िाया िाता है ओरै उसके प्रभाव को 
अध्ययन ड़कया िाता है।   

प्रश्न प्रथम रांसिैलनक र्ाय का नाम एव ंउसके दधु की ववशेर्षता लिखों। 

उत्तर- प्रथम रांसिैलनक र्ाय का नाम ‘‘रोिी’’ है। इसके दधु में मानव प्रोटीन ’’अल्फा िकै्टेल्दयलूमन’’ 

पाया िाता है।  यह सामाजय प्राकृलतक दधु की अपेक्षा  अलधक पोर्षक मान वािा िैववक उत्पाद है।  

प्रश्न िी ई ए सी का परूा नाम लिखों । 

उत्तर- िी ई ए सी का परूा नाम- िैनेड़टक इंिीलनयररंर् एप्रवुि कमेटी है। 

प्रश्न आनवुांलशक अलभयांवत्रकी/ रांसिैनीक िीवों के प्रयोर् से िुडी चुनौलतयॉ कौन कौनसी है  

उत्तर- 

1. रांसिैलनक िीव के लनमागण के दौरान कुछ अजय िीन का प्रयोर् भी ड़कया िाता है िो 
मनषु्य में एििी िैसी प्रलतरक्षी प्रलतड़क्रयाए ंउत्पजन करत ेहै।

2. रांसिैलनक सकू्ष्मिीव दघुगटनावश लनयतं्रण से बाहर हो िाये तों पाररन्स्थलतक सकंट उत्पजन 
कर सकते है। रांसिैलनक पादप अपने िक्षण खरपतवार मे स्थानाजतररत कर सकते है। इससे 
खरपतवारों में अप्रत्यालशत वड़ृद्व होर्ी। कुछ वजै्ञालनक रांसिैलनक फसिों को मानव स्वास््य 
के लिए हालनकारक बतातें है।

3. रांसिैलनक फसिों के परार्कण अनेक िाभदायक िीवधाररयों िैस-े पक्षी के लिए ववनाशकारी 
हो सकते है।

प्रश्न पेटेजट/ अनमुत एकस्व क्या है  

उत्तर- सरकार द्वारा ड़कसी वस्त ुया सेवा के खोिकताग को ड़दया िाने वािा वह अलधकार है िो अजय 
ड़कसी भी व्यवक्त को इस वस्त ुया खोि के व्यावसालयक उपयोर् को करने से रोकता है। 

प्रश्न भारत में धान की ड़कतनी ड़कस्में है इनमें से ड़कतनी बासमती चावि ड़क ड़कस्में भारत में 
उर्ाई िाती है  

उत्तर- भारत में धान की िर्भर्  िाख ड़कस्म ेहै न्िनमें से बासमती चावि की  ड़कस्में भारत के 
उर्ाई िाती है। 

प्रश्न बासमती चावि की ववशेर्षता लिखों। 

उत्तर- बासमती चावि सवुास, सरु्जध एव ंअपने स्वाद के कारण परेू ववश्व मे प्रलसद्व है। 
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प्रश्न बासमती चावि का पेटेजट ड़कस कम्पनी द्वारा कराया र्या   

उत्तर- अमेररकी कम्पनी नें बासमती चावि का पेटेजट करवाया है। 

प्रश्न पेटेजट ड़कन ड़कन के्षत्रों मे ड़दये िात ेहै ? 

उत्तर- पेटेजट लनम्न के लिए ड़दये िात ेहै. 

1. ड़कसी आववष्कार, न्िसम ेउत्पाद भी शालमि है
2. पहि ेहो चुके ड़कसी आववष्कार में सधुार के लिए
3. ड़कसी उत्पाद को बनाने की ववलध के लिए
4. ड़कसी ववचार या अलभकल्पना के लिए।

प्रश्न बायोपाइरेसी क्या है   

उत्तर- बहुराष्ट्रीय कम्पलनया ंव दसूरे सरं्ठन द्वारा ड़कसी देश के िैववक ससंाधनो का उसकी स्वीकृलत के 
वबना या अलधकृत हुए वबना या सम्परूक भरु्तान ड़कय ेवबना या कम भरु्तान के बाद उन ससंाधनो 
का प्रयोर् बायोपाइरस कहिाता है िैसें- बािार में उछच ब्राण्ड की नकिी वस्तऐु ं या ड़फल्मों की 
नकिी सीडी। 

प्रश्न रांसिैलनक टमाटर का नाम लिखों।  

उत्तर - Flavr Savr इसके पकने एव ंसडने की ड़क्रया अत्यलधक मजद होती है। 

प्रश्न ड़कस पादप से प्रलत रक्त स्कंदक बनाया िाता है। 

उत्तर- ब्रसीका नेपर प्रलत रक्त स्कंद ड़हरूड़डन बनाया िाता है। 

प्रश्न ड़कस िीवाण ु के िीन में फेरबदि करके पयागवरण प्रदरु्षण से उस ेिुझने के योग्य बनाया 
र्या   

उत्तर- स्यडूोमोनास प्यड़ूटिा िीवाण ुके िीन में फेरबदि करके पयागवरण प्रदरु्षण से िडनें के योग्य 
बनाया र्या है। 

प्रश्न पहिी क्िोन भेि को नाम बताओ।ं 

उत्तर- िोिी भेड। 

प्रश्न  नाइरोिन न्स्थररकरण करने वािे िीन का नाम लिखों एव ंयह ड़कस िीवाण ुसे प्राप्त होते है  

उत्तर- िीन ’’Nif  यह राइिावबयम मेलििोटी िीवाण ुसे प्राप्त होत ेहै। 

प्रश्न कैजसर कोलशकाओ ंमें ड़कस िीन को डािकर कैसरं कोलशकाए ंनष्ट करने का प्रयास ड़कया िाता 
है। 

उत्तर- िीन ”P53” को कैसरं कोलशकाओ ंमें डािकर कैसरं कोलशकाए ंनष्ट करने का प्रयास ड़कया र्या 
है। 
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अध्याय 14  : पाररतंत्र 

 

प्र0 1- ररक्त स्थानों को भरों- 
1. पादपों को स्वदोर्षी कहत ेहै क्योंड़क ये CO2 का न्स्थरीकरण करत ेहै। 
2. एक ििीय पाररततं्र में उत्पादकता का सीमाकारक प्रकाश है। 
3. पृ् वी पर काबगन का प्रमखु भण्डार समुर है। 
4. पाररततं्र में सामाजय अपदाहारी कें चुए तथा सूक्ष्मिीवी है। 
5. अपरद खाद श्रृखंिा मतृ काबगलनक सामग्री को प्रारंभ होती है। 
6. सयूग से उत्पादकों की और व ड़फर उपभोक्ता की और उिाग का प्रवाह एकड़दशीय होता है। 
7. र्रम एव ंआदग पयागवरण में अपघटन की र्लत तेि होती है। िबड़क लनम्न ताप व आवायुवीय 

अपघटन की र्लत को धीमा करती है। 
8. उिाग वपरालमड सदैव सीधा होता है। 
9. एक पाररततं्र में पोर्षक तत्वों की र्लतशीिता को पोर्षक चक्र कहा िाता है। 
10. एक पोर्षण स्तर से दसूरे पोर्षण स्तर तक 10 प्रलतशत उिाग प्रवाड़हत होती है। 
11. लिन्ग्नन व काइड़टन का अपघटन धीमा होता है। 

 

प्र0 2 एक खाद्य श्रृखंिा में लनम्नलिन्खत में सवागलधक सखं्या ड़कसकी होती है। 
 (क) उत्पादक    (ख) प्राथलमक उपभोक्ता 
 (स) ड़द्वतीयक उपभोक्ता                 (घ) अपघटक   ( क ) 
 

प्र0 3 एक खाद्य श्रृखंिा में लनम्नलिन्खत में सवागलधक सखं्या ड़कसकी होती है। 
 (क) कीट व मेवर्षी   (ख) चीि व साुँप 

 (स) मेंढक व साुँप   (घ) शेर व मोर                ( क ) 
 

प्र0 4 र्धंक/सल्फर का सबसे बडा भण्डार है। 
 (क) वातावरण    (ख) चट्टान 

 (स) समरु    (घ) तािाब   ( ब ) 
 

प्र0 5 अलधकतम उत्पादकता पाई िाती है। 
 (क) घास का मदैान   (ख) मरूस्थि 

 (स) समरु    (घ) वर्षाग वन   ( ख ) 
 

प्र0 6 िीवों के शषु्क भार का ड़कतने प्रलतशत भार् काबगन से बना होता है। 
 (क) 60 प्रलतशत   (ख) 59 प्रलतशत 

 (स) 49 प्रलतशत   (घ) 72 प्रलतशत                               ( र् ) 
 

प्र0 7 लनम्न में से कहाुँ अपघटन की प्रड़क्रया सवागलधक तीव्र होती है। 
 (क) उष्ण कड़टबधंीय वर्षाग वन  (ख) दन्क्षणी ध्रुव 

 (स) शषु्क मरू के्षत्र   (घ) एल्पाइन के्षत्र  ( क ) 
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प्र0 8 िीवाण ुव कवक िैस ेअपघटक होत ेहै। 
 (i) स्वपोर्षी    (ii) परपोर्षी 
  ( iii) मतृिीवी                (iv) रसायन स्वपोर्षी       

                                                                                                                                              (ii & iii) 

प्र0 9 िैव भार का उल्टा वपरालमड लनम्न में से ड़कस पाररततं्र में पाया िाता है।  
 (क) वन    (ख) समरु 

 (स) घास का मदैान   (घ) टुजड्रा   ( ख ) 

 

प्र0 10 चट्टानों पर प्राथलमक अनकु्रमण करत ेहै। 
 (क) शवैाि    (ख) िाइकेन 

 (स) ब्रायोफाइट    (घ) उपयुगक्त सभी  ( ख ) 

 

प्रश्न 11 ड़कसी पाररततं्र में उिाग का परम स्रोंत क्या है? 

उत्तर - सयूग 
 

प्रश्न 12  प्राथलमक अनकु्रमण के्षत्रों के नाम लिन्खए। 
उत्तर - तरंुत (नया) ठंडा िावा, नग्न पत्थर, नवववकलसत तािाब या ििाशय 

 

प्रश्न 13- कृवत्रम पाररततं्र के उदाहरण लिन्खए- 

उत्तर - मछिी घर, डेम, पाकग , लचड़डयाघर 

 

प्रश्न 14 - ििारंभी अनकु्रमण व शषु्कतारंभी अनकु्रमण में क्या समानता है? 

उत्तर - ििारंभी अनकु्रमण ििमग्न के्षत्रों से समोड़दकू् पररन्स्थलत की ओर अग्रसररत होता है ओर 
शषु्कतारंभी अनकु्रमण शषु्कता से अग्रसररत होकर समोड़दक पररन्स्थलत पर समाप्त होता है। 
 

प्रश्न 15 - कौन से पयागवरणीय घटक पोर्षकों के मकु्त होने की दर तय करत ेहै। 
उत्तर - पयागवरणीय घटक िैस ेलमट्टी, आरगता, पी.एच. व ताप 

 

प्रश्न 16 - फॉस्फोरस िीवों के लिए कैस ेमहत्वपणूग है? 

उत्तर- फॉस्फोरस िैववक न्झन्ल्िया,ं जयनू्क्िक एलसड तथा कोलशकीय उिाग स्थानांतरण प्रणालि का एक 
मखु्य घटक है, प्रान्णयों के कवच, अन्स्थया ंव दॉत का लनमागण में इसकी आवश्यकता होती है। 
 

प्रश्न 17  लनम्न को पररभावर्षत कररए। 
पोर्षक चक्र - एक पाररततं्र के ववलभजन घटकों के माध्यम से पोर्षक तत्वों की र्लतर्षीिता को पोर्षक 
चक्र कहा िाता है। 
शस्य/खडी फसि - एक वववर्षष्ट समय पर प्रत्येक पोर्षण स्तर पर िीववत पदाथग की कुछ खास मात्रा 
होती है, न्िस ेन्स्थत शस्य या खडी फसि कहत ेहै। 
मिू अजवेर्षक - वह प्रिालत िो खािी व नग्न के्षत्र पर आक्रमण करती है। 
पोर्षण स्तर - सभी िीव अपने पोर्षण या आहार के स्रोत के आधार पर आहार श्रृखंिा में एक ववशेर्ष 
स्थान ग्रहण करत ेहै न्िस ेपोर्षण स्तर कहत ेहै। 
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प्रश्न 18  अपघटन की पररभार्षा तथा अपघटन की प्रड़क्रया व उत्पादों पर सनं्क्षप्त ड़टप्प्णी करें। 
उत्तर :-(1) अपघटन - िड़टि काबगलनक सामग्री को अकाबगलनक तत्वों िैस े CO2, H2O एव ं पोर्षकों में 
खंड़डत करने की प्रड़क्रया अपघटन कहिाती है। 
(2) खंडन - िीवों के मतृ अवरे्षर्ष (अपरद) को छोटे-छोटे खंण्डों में बदिने की प्रड़क्रया खंडन कहिाती 
है। कें चुए, घोंघे अपरदाहारी है। 
(3) लनक्षािन - िि में घलुित िवणों, शकग राओ ंतथा खलनिों का मदृा के नीचे के स्तरों में चिे िाना। 
(4) अपचय - बकै्टीररयि व कवकीय एंिाइम्स द्वारा अपरदों को सरि अकाबगलनक पदाथो में तोिना। 
(5) ह्नलमड़फकेशन - र्हरे रंर् के ड़क्रस्टि रड़हत पदाथग िो प्रकृलत से कोिाइडि होता है का लनमागण। 

  (6) खलनिीकरण - ह्ममूस के खलनि में बदिने की प्रड़क्रया। 
 

प्रश्न 19- कोई िीव प्राथलमक व ड़द्वतीयक उपभोक्ता की तरह कैस ेव्यवहार करता है समझाइये। 
उतर- एक र्ौरेया िब बीि, फि खाती है तो वह प्राथलमक उपभोक्ता है ड़कंत ुिब वह कीटों व कें चुओ ं
को खाती है तब वह ड़द्वतीयक उपभोक्ता होती है। 
 

प्रश्न 20 - नेट प्राथलमक उत्पादकता व सकि उत्पादकता में एक अतंर बताइये। 
उतर- सकि प्राथलमक उत्पादकता में से श्वसनीय हालन को लनकिा देने पर शदु् या नेट प्राथलमक 
उत्पादकता प्राप्त होती है।  GPP – R  =  NPP 

 

प्रश्न 21 - पररभावर्षत कररए- 
उत्पादकता - िैव मात्रा के उत्पादन की दर को उत्पादकता कहते है इस ेg-2yr-1   या  (Kcalm-2) yr-1 

के रूप में व्यक्त ड़कया िाता है। 
सकि प्राथलमक उत्पादकता - एक पररन्स्थलतकी ततं्र की सकि प्राथलमक उत्पादकता प्रकार्ष 
सशं्लेर्षण के दौरान काबगलनक तत्व की उत्पाकन दर होती है। 

प्रश्न 22 - अतंर कररए- 
          (1) उध्वगवती व अधोवती वपरालमड (2) खाद्य श्रृखंिा व खाद्य िाि 

उध्वगवती वपरालमड 
1. इन वपरालमड में िीवों की सखं्या व िैव भार उत्पादक स्तर पर होता है ओर हर पोर्षक 

स्तर तक कम होता िाता है। 
2. उिाग का वपरालमड, घास का मदैान 

अधोवती वपरालमड 
1. इन वपरालमड में िीवों की सखं्या व िैव भार उत्पादक स्तर पर लनम्न होती है और हर 

पोर्षक स्तर तक ववृद् होती िाती है। 
2. समरु में िैव भार का वपरालमड वकृ्ष पाररततं्र में सखं्या का वपरालमड 

                

                 खाद्य श्रृखंिा- खाद्य श्रृखंिा के स्थानातरंण का पोर्षण स्तर का रैन्खक अनकु्रम खाद्य श्रृखंिा 
कहिाता है। उदाहरण – घास, ड़टड्डा, मेढ़क, साुँप 

खाद्य िाि - खाद्य श्रृखंिाओ ंका अतगसबंलंधत िाि खाद्य िाि कहिाता है। 
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अध्याय 15 : िैव ववववधता एव ंसंरक्षण 

 

प्रश्न 1 लनम्न में से कौनसा िैव ववववधता हॉट-स्पॉट का मखु्य र्णु नही है? 

(a) प्रिालतयों की बडी सखं्या  (b) स्थालनक प्रिालतयों की प्रचुरता 
(c) बडी सखं्या में ब्राह्य प्रिालतयां (d) पयागवासो का ववनाश                   ( c ) 

 

प्रश्न 2 सन ू् 1992 में िैव ववववधता पर सम्मेिन आयोन्ित हुआ था ? 

(a) ब्रािीि    (b) िोहाजसबर्ग 
(c) ररयो डी िेनेररयो   (d) भारत   ( c ) 

 

प्रश्न 3 लनम्न में से सवागलधक प्रिालत ववववधता पाई िाती है ? 

(a) आवतृबीिीयों   (b) शवैािों में 
(c) बायोफाइट में   (d) कवक में                ( d ) 

 

प्रश्न 4 लनम्न में से ड़कस स्थान पर मौसमी पररवतगन लनम्नतम होंर् े? 

(a) उष्ण कड़टबधं   (b) शीतोष्ण के्षत्र 

(c) एल्पाइन    (d) (a) & (b)             ( a ) 

 

प्रश्न 5 सड़क्रय रसायन रेसरपीन पाया िाता है ? 

(a) धतरूा से    (b) राउवोन्ल्फया से 

(c) एरोपा से    (d) पेपेवर से             ( b ) 

 

प्रश्न 6 लनम्न में से ड़कस समहू में सकंटापजन प्रिालतयों की सखं्या सबसे अलधक है। 
(a) कीट    (b) स्तनधारी 
(c) उभयचर   (d) सरीसपृ                          ( c ) 

 

प्रश्न 7 लनम्न में से कौनसा एक्स लसटू पादप सरंक्षण में प्रयोर् नही होता है। 
(a) िीन बैंक    (b) बीि बैंक 

(c) झुम कृवर्ष                (d) वानस्पलतक उद्यान         (  c  ) 

 

प्रश्न 8 लनम्न में से िैव ववववधता में हालन का कारण है। 
(a) पयागवरण हालन   (b) बाह्य प्रिालत का आक्रमण 

(c) प्रदरू्षण    (d) उपयुगक्त सभी          ( d ) 

 

प्रश्न 9 प्रिालतयों की वविलुप्त का सबसे बडा कारण है।  
(a) मसूिाधार वर्षाग   (b) दीघगकािीन सखूा 
(c) वन ववनाश                  (d) प्रदरू्षण                                   ( c ) 
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प्रश्न 10 िैव ववववधता की अवधारणा ववकलसत की- 
(a) डेववड ड़टिमनै   (b) चाल्सग डाववगन 

(c) पॉि एहरलिच   (d) एडवडग वविसन         ( d ) 

 

प्रश्न 11 िालत के्षत्र सबंधं की सकंल्पना दी र्ई - 
(a) वॉन हम्बोल्ट   (b) पॉि एहररच 

(c) एडवडग वविसन  (d) केथररन असाड        ( c  ) 

 

प्रश्न 12 पृ् वी पर िैव ववववधता का समदृ्तम के्षत्र ड़कस भार् को माना िाता है? 

उत्तर- अमेिन उष्ण कड़टबधंीय वर्षाग वन 

 

प्रश्न 13 भारत के दो हॉट-स्पॉट के नाम बताइये? 

उत्तर- पन्श्चमी घाट, उत्तरी पवूी ड़हमािय 

 

प्रश्न 14 भारत के पववत्र उपवन/आश्रय के्षत्रों के बारे में बताइये? 

उत्तर- मेघािय की खासी व ियलंतया पहाडी, अराविी पवगतमािा, पन्श्चमी घाट व मध्यप्रदेश के 
सरर्ूिंा, चंदा व बस्तर के्षत्र 

 

प्रश्न 15 लमिान कररए - 
 (1) डोडो   (a) अफ्रीका 
 (2) क्वार्ा  (b) रूस 

 (3) थाइिेलसन  (c) मारीसस 

 (4) स्टेिर की काउ (d) आस्रेलिया  

उत्तर- 1 (c),2 (a), 3 (d), 4 (b) 

 

प्रश्न 16 िैव ववववधता की हालन से पयागवरण पर क्या प्रभाव होंर्?े 

उत्तर- (1) पादप उत्पदकता घटना, (2) पयागवरणीय समस्याओ ंके प्रलत प्रलतरोधकता में कमी, (3) पादप 
उत्पादकता, िि उपयोर्, पीिक और रोर् चक्रों की पररवतगनशीिता बढ़ना। 
 

प्रश्न 17 - स्वस्थाने व बाह्यस्थाने सरंक्षण में अतंर कररए - 
स्वस्थाने संरक्षण 

1. परेू पाररततं्र का सरंक्षण है। 
2. ड़कसी प्रिालत के साथ उसके साथ पारस्पररक सबंधं वािी सभी प्रिालतयों का सरंक्षण हो 

िाता है। 
3. उदाहरण - बायोस्फीयर ररिवग, नेशनि पाकग  
बाह्यस्थाने संरक्षण 

1. यह प्रिालत ववशेर्ष का सरंक्षण है। 
2. केवि उसी प्रिालत का सरंक्षण होता है। 
3. वानस्पलतक उद्यान, िंत ुपाकग  
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प्रश्न 18 पररभावर्षत कररए - 

(a) िैव ववववधता - ड़कसी प्राकृलतक प्रदेश में पाये िाने वािे िीवधाररयों (पादप, िीव िंत)ु में उपन्स्थत 
ववलभजनता िैव ववववधता कहिाती है। 
(b) अलतदोहन - आवष्यकता से अलधक प्राकृलतक ससंाधनों का दोहन, अलतदोहन से वविपु्त हुई प्रिालत - 
पसैेिंर कबतूर व स्टीिर समरुी र्ाय। 
(c) सहवविपु्तता - एक िालत के वविपु्त होने पर उस पर आधाररत दसूरी िंत ुव पादप िालतयाुँ भी 
वविपु्त होने िर्ती है। 
 

प्रश्न 19 - आवासीय क्षलत का क्या कारण है? 

1. खेती व चारार्ाहों के लिए वन काटना 
2. प्रदरू्षण 

3. बडे आवासों का छोटे-छोटे खण्डों में ववभक्त होना। 
 

प्रश्न 20 ररक्त स्थान भरे - 
(a) पृ् वी के फें फडे अमेिन वर्षाग वन को कहत ेहै। 
(b) 2002 में दन्क्षण अड़फ्रका के िोहाजसबर्ग में सतत ू् ववकास पर ववश्व लशखर सम्मेिन हुआ। 
(c) अड़फ्रकन केट ड़फश किरैरयस र्रैीपाइनस भारत की मिू मछलियों के लिए खतरा पदैा कर रही 
है। 
(d) ररवेट पोपर पररकल्पना पॉि एहरलिक द्वारा प्रलतपाड़दत की र्ई। 
(e) भमूध्य रेखा से ध्रुवों की और िाने पर िालत ववववधता घटती िाती है। 

 

प्रश्न 21 िैव ववववधता के आवश्यक घटकों (कंपोनेंट) के नाम लिन्खए। 
उत्तर - िैव ववववधता के तीन आवश्यक घटक है - 

1.  आनवुांलशक ववववधता 
2.  िातीय ववववधता 
3.  पाररन्स्थलतकीय ववववधता 

 

प्रश्न 22 उष्ण कड़टबलंधय के्षत्रो में सबसे अलधक स्तर की िालत समवृद् क्यों लमिती है? 

उत्तर – 

 (1) शीतोष्ण के्षत्र में प्राचीन समय से बार-बार ड़हमनदन होता रहा है िबड़क उष्ण कड़टबधंीय के्षत्र 
िाखों वर्षो से अबालधत रहा है।  
(2) उष्ण कड़टबधं पयागवरण कम मौसमीय पररवतगन दशागता है। यह न्स्थलत पयागवरण लनकेत 
ववलशष्टीकरण को प्रोत्साड़हत करता रहा न्िसकी विह से अलधकालधक िालत ववववलधता हुई।  
(3) उष्ण कड़टबधं के्षत्रों में अलधक सौर उिाग उपिदध होती है न्िसस ेउत्पादन अलधक होता है न्िसस े
परोक्ष रूप से अलधक िैवववववधता होती है। 
 

प्रश्न 23 - पाररततं्र के कायो के लिए िैवववववधता कैस ेउपयोर्ी है? 

 ववववधता में ववृद् से उत्पादकता बढती है। 
 ऑक्सीिन प्रदान करना। 
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 परार्ण करना। 
 सखूा व बाढ़ लनयतं्रण में सहायता। 
 अप्रत्यक्ष सौदयागत्मक िाभ। 

 

प्रश्न 24 - पाररन्स्थलतकी वजै्ञालनकों ने बताया ड़क Z का मान 0-1 से 0-2 परास में होता है भिे ही वर्ीकी 
समहू अथवा के्षत्र कुछ भी हो कब समाश्रयण रेखा की ढिान तीव्र होर्ी िब िालत समवृद् ओर के्षत्र 
सबंधं का ववश्लेर्षण करत ेहै 

उत्तर - समाश्रयण रेखा की ढिान तीव्र होती है िब ड़कसी बडे समहू िैस ेसपंणूग महाद्वीप के िातीय 
के्षत्र सबंधं का ववश्लेर्षन करत ेहै। 
 

प्रश्न 25- आक्रामक एलियन (ववदेशी) प्रिालत के कुछ उदाहरण ड़दन्िए। 
उत्तर - नाइि पचग, र्ािर घास (पाथेलनयम), िैंटाना, हायलसथं (आइकालनगया), अड़फ्रकन कैटड़फश 
(किरैरयस र्रैीपाइनस) 

 


